Dr. Sarungi Emdke

Felnétt- és gyermekpszichiater

Egyetemi gyakornok

Szoba: SZTE BTK f6épiilet
Telefon:
Email: esarungi@gmail.com

Dr. Sarungi Emdéke egyetemi tanulményait a Szent- Gyorgyi Albert Orvostudomanyi
Egyetemen Szegeden végezte. Ezt kovetden az SZTE Gyermek- és Ifjusagpszichiatria
Osztalyon dolgozott, az SZTE Pszichiatriai Klinikan elvégzett szakmai gyakorlatot
kovetden felndtt pszichiatriai szakvizsgat, majd gyermekpszichiatriai szakvizsgat tett.
Az ott eltoltott évek alatt részt vett a magyar és angol nyelvii oktatasban,
kutatasokban (1997-98 DESCA, Kutatas a gyermekkori depresszié genetikai
tényezdi témajaban, Pittsburgh Inuversity és SZTE Gyermek- és Ifjiisagpszichiatriai
Osztaly ) és elkezdte pszichoterapids tanulmanyait. A Szent- Gyorgyi Albert
Orvostudomanyi Egyetem és a londoni Guy’s and St. Thomas’ Hospital (British
Council Academic Link Programme 1991-1994) altal szervezett vizualis
pszichoterapias képzés elvégzése alatt a témaban tanulmanyuton vett részt Guy’s and
St. Thomas’ Hospital gyermekpszichiatriai részlegén Londonban. A pszichoterapias
képzés propedeutikai fazisanak elvégzése utan (1995-1996), az OPNI Tiindérhegyi
Pszichoterapias osztalyon a Klinikai képzés 2 évét végezte el (1996-1998). A szegedi
Nevelési Tanacsadoban (1999 —2003), majd a Logopédiai Intézetben (2003 — 2009)
dolgozott gyermekpszichiaterként. A Pszichoanalitikusan Orientalt Pszichoterapias
Egyesiilet szupervizios csoportjaban vett részt rendszeresen két évig (1998-2000),
majd a Csoportanalitikus Kiképzo Tarsasag képzését végezte el csoportanalitikus
szinten (2003-2007), csoportos szupervizion szintén a CSAKIT kiképzdinél vett részt
(2007-2009). Ezt kovetden részt vett a Gyogyulas a Gyaszbol Magyar Kozpont
1étrehozasaban (2009-2011), majd a The Grief Recovery Institute (Los Angeles,
Sherman Oaks, California) képzésén gyaszfeldolgozas specialista képzettséget



szerzett. 2009-t61 a Szegedi Tudomanyegyetem Pszichologiai Tanszékének oktatoja,
emellett maganpraxist folytat az M6 Pszichologiai Tanacsado €s Oktatdé Kozpontban,
amelynek szakmai tevékenységében vesz részt rendszeresen (2009 -).
gyaszfeldolgozo specialistaként a gydgyulas a Gyaszbol Magyar Kozpont
munkatarsaként egyéni és csoportos gyaszfeldolgozasokat tart. Szakmai érdeklddése a
miivészetterapia, a csoportanalizis €s a gyaszfeldolgozas teriileteire irdanyul az elmult
években.
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Suicidal depressed vs. non-suicidal depressed adolescents: differences in recent
psychopathology.Journal of affective disorders 2003;74(3):229-36.

Sarungi Emdke — Imre Gabriella:Why is Growing Up So Difficult? (angol nyelvii
eléadas) és Arany Zoltan-Sarungi Eméke:Visual Family Therapy (angol nyelvii
poszter) I.Miivészetterapias Vilagkonferencia,Budapest, 2003.marcius

Bemutatkozik a Szegedi Vizualis Pszichoterapias Miihely

Magyar Pszichiatriai Tarsasag XI. Vandorgytilése Szeged, 2004. januar

Imre Gabriella - Sarungi Eméke :Talalkozas belsé képeinkkel (workshop)

Pszichoterapias Konferencia ,Szeged, 2004.4prilis

Sarungi Eméke: Eletkozépvalsag — Vizualis pszichoterapias mithelyfoglalkozas

Magyar Transzperszonalis Egyesesiilet Szimp6ziuma,Budapest, 2005. aprilis Aranytiz
Miivelddési Kozpont

Viktor (esettanulmany) in:Vizualis pszichoterapia, Animula kiado, 2006.

Kiallitasok szervezésében vald részvétel:

Gyogyito képek — Vizudlis pszichoterapias kiallitds (Vizualis Pszichoterdpias
Miihely)Pszichoterapias Konferencia ,Szeged, 2002. aprilis 26.

Gyogyito képek — Vizudlis pszichoterapias kiallitas (Vizualis Pszichoterapias
Miihely) Magyar Pszichitriai Tarsasag XI. Vandorgyiilése,Szeged, 2004. januar

Alkot6 utakon — Vizudlis pszichoterapias kiallitas paciensek és terapeutak
alkotasaibol,Pszichoterapias Konferencia ,Szeged, 2006. aprilis 7-8.
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