1. A MUHELYMUNKA KURZUSOK RENDJE. HOGYAN MUKODIK EGY MUHELYMUNKA
KURZUS?

A Miihelymunka kurzusok a kutatasmddszertan megismerését és alkalmazasat mélyitik el a pszicholdgia fébb
alapteriileteinek megfelelGen:

Fejlodéslélektani kutatasmodszertan - a csecsemo- és gyermekvizsgalatok sajatos modszertani eljarasai
és kdvetelményei, az egész életen at tartd fejlédés (palyavalasztas, az Gregedés, életkdzépi valsagok) témai és
vizsgalati modszerei;

Altalanos lélektani kutatismodszertan - a megismeréssel dsszefliggd pszichés funkciok felmérésének és
kutatdsanak témai és modszerei;

Személyiséglélektani kutatasmodszertan - a személyiségtesztek és egyéb személyiséglélektani témak és
modszerek alkalmazasa;

Szocialpszicholdgiai kutatasmodszertan - a tarsaslélektan témai és kutatasi modszerei.
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A miihelymunka kurzusok egységes kovetelményrendszer(iek. Az oktatd altal megadott hataridére minden hallgaténak
sajat témat kell valasztania a tanar jovahagyasaval. A tovabbiakban a hallgatok 6nalldan végzik a kutatast
(tarsszerzOség nincs) az oktatdval torténd rendszeres konzultacid mellett.

A konzultécid torténhet személyesen (egyénileg vagy csoportban), skypon, emailen, illetve a moodle rendszeren
keresztiil. A konzultaciok rendjét az oktatd szabja meg, de a hallgatdnak legalabb 4 konzultacion koételezo
résztvennie a félév soran. A konzultacid soran a tanar személyre szdldan iranyitja a didk munkajat, visszajelzést és
Utmutatast ad az elkésztilt munkaanyagokra.

A félév soran a hallgaténak négy lépésben kell dokumentalni elérehaladasat a moodle rendszerre torténé
feltoltéseken keresztiil - ezek a kovetkez6ek:

1. Iépés: A miihelymunka témajanak meghatarozasa;

2. Iépés: A jovahagyott témaban kidolgozott kutatasi terv elsé vazlata (empirikus munka esetén az etikai
jévahagyasi kérelem megszovegezésével egyiitt), illetve elméleti dolgozat esetén a dolgozat els6 vazlata.

3. Iépés: A jovahagyott kutatasi terv illetve dolgozatvazlat alapjan kidolgozott munka elsé valtozata;

4. Iépés: A munka végleges leadas el6tti teljes, kidolgozott valtozata.

adnia a dolgozat elkészitéséhez, a hallgatonak pedig egyiitt kell miikddnie a konzultaciora vonatkozo elGirdsok
betartasaban. A munkafazisok dokumentalasa, illetve a kotelez6é konzultaciokon valoé részvétel nélkiil nem
lehetséges dolgozatleadas!

2. MIT JELENT A NAGY ES A KIS MUHELYMUNKA? MIRE KELL FIGYELNI?




A NAGY MUHELYMUNKA egy olyan 10-15 oldal szévegtest hosszisagd dolgozat, amely miifajilag kétféle lehet:

1. Az empirikus jellegli miihelymunkaban a hallgato kutatasi kérdést és hipotézist (hipotéziseket) fogalmaz
meg a szakirodalomra és elméleti hattérre alapozva, a sajat maga altal gydijtott adatokat elemzi, valaszt ad a
feltett kérdésekre, és konklizidkat von le a vizsgalatbdl. A dolgozatban ezeket a tartalmi és formai
kévetelményeknek megfeleléen dokumentalja.

2. Az elméleti attekint6 - elemz6 munkaban a hallgaté a tudomany szempontjabdl relevans elméleteket,
problémakat fejt ki és elemez Gsszehasonlitd vagy torténeti jelleggel, illetve elemzGen attekinti egy erre alkalmas
problémakor kiterjedt szakirodalmat.

A két nagy miihelymunka koziil egynek empirikus jellegiinek, egynek pedig elméleti- attekinto jellegiinek
kell lennie. A hallgaté a témavalasztas soran nyilatkozik a tanarnak, hogy az adott miihelymunka kurzuson milyen
tipust munkat végez. Amennyiben egy hallgatd tébb nagy miihelymunkat kivan irni kis mhelymunka helyett, erre
lehetGsége van. Az elGiras ebben az esetben is legalabb egy empirikus és egy elméleti munka.

Barmilyen kombinacidban végzi is el a hallgaté a miihelymunka kurzusokat, neki maganak kell szamon tartania az
eloirt kritériumok teljesitését. Az intézet szamon tartja és rogziti, hogy ki milyen munkat végzett, de nem
figyelmezteti az egyes hallgatdkat a kritériumok teljesiilésére vonatkozdan.

A KIS MUHELYMUNKA azt jelenti, hogy a hallgatonak egy kisebb volumenti feladatot kell teljesitenie a kurzus alatt,
amelyet az adott tanar instrukciéi szerint kell elvégeznie. A kis miihelymunka példaul a kvetkezo tipusu feladat lehet:
kutatasi terv elkészitése, egy kivalasztott kutatasi modszer alkalmazasa kisebb mintan, egy kutatasi kérdéshez
szakirodalom-gy(ijtés és ennek alapjan egy elméleti bevezet6 megirasa. A dolgozatszévegtestének (azaz tisztan a
szovegnek) megkivant terjedelme 5-6 oldal.

A kis m{helymunkakra vonatkozdan tovabbi pontos informaciot a szakcsoportok, illetve a szaktanarok adnak az adott
miihelymunka kurzuson.

3. EMPIRIKUS MUHELYMUNKAK ETIKAI JOVAHAGYASA — MIT KELL TENNI, MIRE KELL
FIGYELNI?

Az empirikus miihelymunkakra ugyanaz az etikai jévahagyasi szabaly érvényesiil,, mint amelyik altaldban a hallgatok
altal végzett kutatasokra vonatkozik (lasd ,Didk kutatésokra vonatkozo etikai szabalyok” és ,Diak kutatasokra vonatkozd
etikai Grlap” c. dokumentumok az ,Etika” meniipont alatt!).

A legfontosabb tudnivaldk: minden empirikus mlihelymunkdra vonatkozdan el kell donteni a kurzust vezet6 tanar
segitségével, hogy a munka tartalmaz-e barmilyen etikai kockdzatot a résztvevékre nézve, és ha igen, azt hogyan fogja
kezelni, illetve minimalizalni a kutat6. Az etikai lirlapot, beleértve az informalt beleegyezés tervét és

szovegét konzultacion keresztill jovahagyja a tanar. Adatgyljtést csak ugy lehet megkezdeni, ha ez a Iépés
megtortént!

A kitoltott és jovahagyott (irlapot a végleges formaban benyiijtott dolgozathoz mellékletként kell
csatolni (Isd. formai kévetelmények)!

4. A MUHELYMUNKAK BENYUJTASANAK MODJA ES HATARIDEJE - MIRE KELL FIGYELNI?

A dolgozatot elektronikus formaban, az intézeti honlaprdl elérheto CooSpace rendszeren keresztiikell
feltolteni (instrukcioé szerint).

A miihelymunkak egyes fazisokban elkészlilt verzioi, illetve a végleges valtozat feltoltésének hatdridejét a tanar szabja
meg, és a félév eleji kurzustematikaban teszi kbzzé. A végleges verzié pontos hataridore torténd leadasa fontos -
késedelmes leadasa esetén a miihelymunkat nem fogadjuk el.

5. A MUHELYMUNKAK ERTEKELESE

A nagy miihelymunka értékelése egységesitett értékelélapon torténik (lasd kiilon dokumentumban). Az értékelést
az oktatd 10 napon bellil elvégzi és az értékeld lapot elkildi a diaknak.

Az értékelési pontszamhatarok minden miihelymunka kurzuson egységesek:
90-100 jeles

80-89 j6
70-79 kdzepes



60-69 elégséges
60 alatt elégtelen

Elégtelen értékelés esetén:

A miihelymunka kurzust Gjra fel kell venni a kévetkez6 meghirdetett alkalommal.
A kurzus tanrendi iitemezéstdl eltéré6 meghirdetésére nincs lehet6ség!
Az értékelés altal kifogasolt pontokat ki kell javitani, és a dolgozatot Ujra be kell nydjtani értékelésre.
A benyujtaskor mellékelni kell az el6z6 értékelo lapot! Az Ujra felvett kurzus soran nem kételez6 a konzultacio,

elegendd a dolgozat Gjbdli beadasa.

A miihelymunkakat a kdvetkezo6 értékel6 lapokon értékelik az oktatok (az értékelGlapokat elektronikusan
juttatjak el a diakhoz a dolgozat leadasat kovetGen):

Ertékel§ lap nagy empirikus miihelymunka dolgozatokra.

Ertékeld lap nagy elméleti miihelymunka dolgozatokra.

Ertékel6 lap kis miihelymunka dolgozatokra.

6. MUHELYMUNKA PORTFOLIO — MIT JELENT ES HOGYAN KELL ELKESZITENI?

A kovetkez6 portfolidra vonatkozd szabdly felmené rendszerben el6szor azokra a hallgatokra vonatkozik, akik
2012-ben teszik le a BA zarovizsgat!

A miihelymunka portfoli6 nem mas, mint a négy miihelymunka és a hozzajuk tartozo értékelések 6sszegyljtése. A
portfolid elkészitése és leadasa a hallgato feladata. A portfoliot a BA zardvizsga el6tt egy héttel kell
elektronikusan elkiildeni a tanszéki irodaba. A portfolidt a zardvizsga bizottsag atnézi, de nem értékeli; benydjtasa a
vizsgazas eldfeltétele.

7. NAGY EMPIRIKUS NAGY MUHELYMUNKAKRA VONATKOZO TARTALMI ES FORMAI
KOVETELMENYEK

Az empirikus jellegli miihelymunkaban a hallgaté kutatasi kérdést és hipotézist (hipotéziseket) fogalmaz meg a
szakirodalomra és elméleti hattérre alapozva, a sajat maga altal gydijtott adatokat elemzi, valaszt ad a feltett kérdésekre,
és konkluziokat von le a vizsgalatbdl. A dolgozatban a hallgatd ismerteti a targyban végzett kutatas szakirodalmi
el6zményeit, bemutatja és indokolja a bizonyitds modszereit.

TERJEDELEM

SZAKIRODALOM

TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK

CIMLAP SABLON NAGY EMPIRIKUS MUHELYMUNKAHOZ (letélthetd innen)

TERJEDELEM

Az empirikus miihelymunka terjedelme a szévegtestre vonatkozoan: minimum 10 oldal, 1.5-es sorkdzzel, 12-es
Times Roman (vagy ahhoz hasonld) karaktertipussal. A dolgozat ne Iépje tdl a 15 oldal terjedelmet. A
dolgozatban a szoveg folyamatos; az alrészek utan NE hagyjuk liresen az oldalt!

SZAKIRODALOM

Empirikus dolgozathoz legalabb 5 lektoralt folyéiratban megjelent szakcikk feldolgozasa sziikséges. Elvart,
hogy a feldolgozott szakirodalom egy része angol nyelv(i legyen (amennyiben a téma ezt nem kivanja, a kurzusvezeté
oktatd jovahagyasaval ez a kritérium elengedhetd.)

A hivatkozasi listan elsGsorban elsddleges forrdsu szakirodalom (eredeti kutatasi beszamoldt vagy elméleti munkat
tartalmazo szakcikk), illetve masodiagos forrdsu szakirodalom (attekintd, azaz "review" cikk, illetve konyv
szerepelien. Harmadlagos forrdsok (pl.tankonyv, enciklopédia, beleértve a wikipédiat) csak a megkdvetelt szamu
hivatkozason fellil szerepelhetnek, és csak indokolt esetben. Ha egy témaba vago fontos cikknek csak az absztraktja
olvashato, az absztraktra valo hivatkozasszerepeljen az irodalomlistan, azonban ez egynegyed értékii hivatkozésnak
szamit.

A hivatkozasi lista megadasanal alapvet6 szabaly, hogy a listan csak olyan tétel szerepeljen, amelyre széveg kdzben
hivatkozas torténik. A listan NE szerepeljen olyan tétel, amely cime alapjan odaillik, de elolvasni nem volt lehet6sége a
dolgozat szerzGjének.


http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/ertekelolap_nagy_empirikus_dolgozat.pdf
http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/ertekelolap_nagy_elmeleti_dolgozat.pdf
http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/ertekelolap_kis_muhelymunka_dolgozat.pdf
http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/cimlap_sablon_nagy_empirikus_muhelymunkahoz.pdf

TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK

A miihelymunka dolgozatot a Pszicholdgiai Intézet altal elGirt altalanos tartalmi és formai kdvetelményeknek
megfelelGen kell elkésziteni. Ezeket a kdvetkezd dokumentumok tartalmazzak (megtalalhatéak az ,Oktatasi
segédanyagok” c. menipont alatt).

,Altalanos tartalmi kovetelmények empirikus dolgozatokhoz” c. dokumentum,
,Altalanos formai kévetelmények” c. dokumentum
,+Hivatkozz helyesen” c. dokumentum

8. NAGY ELMELETI MUHELYMUNKAKRA VONATKOZO TARTALMI ES FORMAI
KOVETELMENYEK

Az elméleti munkaban a hallgatd a tudomany szempontjabdl relevans elméleteket, problémakat fejt ki és elemez
Osszehasonlitd vagy torténeti jelleggel. Kévetelmény, hogy a hallgaté vildgosan fogalmazza meg a dolgozat
kozéppontjaban allo kérdést és azt az empirikus munkakhoz képest kiterjedtebb szakirodalomra alapozva, tébb oldalrdl
vilagitsa meg és elemezze.

TERJEDELEM

SZAKIRODALOM

TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK

CIMLAP SABLON NAGY ELMELETI MUHELYMUNKAHOZ (letélthet innen)

TERJEDELEM

A mihelymunka terjedelme a szévegtestre vonatkozoan: minimum 10 oldal , 1.5-es sorkézzel, 12-es Times
Roman (vagy ahhoz hasonl6) karaktertipussal. A dolgozatban a széveg folyamatos; az alrészek utan NE hagyjuk
Uresen az oldalt!

Elméleti munkak esetében is alapvet6 kévetelmény, hogy a hallgaté vildagosan fogalmazza meg a dolgozat
koézéppontjaban allo kérdést valamint a dolgozat célkitlizését, és ezeket az empirikus munkakhoz képest kiterjedtebb
szakirodalomra alapozva, tébb oldalrdl vilagitsa meg és elemezze azt.

SZAKIRODALOM

EIméleti dolgozathoz legalabb 10 lektoralt folyoiratban megjelent szakcikk vagy konyv, konyvfejezet
feldolgozasa sziikséges. Kivanatos, hogy a feldolgozott szakirodalom egy része angol nyelvii legyen (amennyiben a
téma ezt nem kivanja, a kurzusvezet6 oktatd jovahagyasaval ez a kritérium elengedhet6.)

EIméleti cikkeknél a hivatkozasi listan elsédleges szakirodalom (eredeti kutatasi beszamoldt vagy elméleti munkat
tartalmazo szakcikk) és mdsodiagos szakirodalom(attekintG, azaz "review" cikk, illetve kényv szerepeljen. Harmadlagos
forrasok (pl.tankényv, enciklopédia, beleértve a wikipédiat) csak indokolt esetben, a megkdvetelt szamu hivatkozason
fellil szerepeljen. Ha egy témaba vago fontos cikknek csak az absztraktja olvashatd, az absztraktra valo

hivatkozas szerepeljen az irodalomlistan, azonban ez egynegyed érték{ hivatkozasnak szamit.

A hivatkozasi lista megadasanal alapvetd szabaly, hogy a listan csak olyan tétel szerepeljen, amelyre sz6veg kézben
hivatkozas torténik. A listan NE szerepeljen olyan tétel, amely cime alapjan odaillik, de elolvasni nem volt lehetsége a
dolgozat szerzGjének. Ha egy témaba vago fontos cikknek csak az absztraktja olvashato, az absztraktra vald hivatkozas
szerepelhet az irodalomlistan, azonban ez fél értéki hivatkozasnak szamit.

TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK
Elméleti m{ihelymunka kutatas soran az els6 |épés a megfeleld dolgozatvazlat kidolgozasa. A dolgozat vazlat sablonja
a 10. mentpontbdl letolthetd.

Az elméleti- elemz6 munkak m(ifaja nem kévet olyan szoros elGirasokat mint az empirikus munkak, mivel a kifejtés
menetének és a dolgozat szerkezetének a targyalt problémakor Iényegi pontjaihoz kell igazodnia.

Az elméleti miihelymunka dolgozatot a Pszicholdgiai Intézet altal elGirt altalanos tartalmi és formai kdvetelményeknek
megfelelGen kell elkésziteni. Ezeket a kdvetkezd dokumentumok tartalmazzak (megtalalhatéak az ,Oktatasi
segédanyagok” c. meniipont alatt).

,Altalanos tartalmi kovetelmények elméleti dolgozatokhoz”
Formai kovetelmények elméleti dolgozatokhoz”
+Hivatkozz helyesen”

Etikai nyilatkozat elméleti munkahoz nem kell. (Plagium nyilatkozat kell!).


http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/cimlap_sablon_nagy_elmeleti_muhelymunkahoz.pdf

9. KIS MUHELYMUNKAKRA VONATKOZO TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK

A kis mlihelymunka soran egy kisebb volumen( feladatot kell teljesitenie a kurzus alatt, amelyet az adott tanar
instrukcidi szerint kell elvégeznie. A kis mlihelymunka tipikusan a kdvetkezd tipusu feladat lehet: kutatasi terv
elkészitése, egy kivalasztott kutatasi mddszer alkalmazasa kisebb mintan, egy kutatasi kérdéshez szakirodalom-gyUjtés
és ennek alapjan egy elméleti bevezetd megirasa.

Kis m{ihelymunkak esetében is alapvet6 kdvetelmény, hogy a hallgatd vildgosan fogalmazza meg a dolgozat
kozéppontjaban allo kérdést valamint a dolgozat célkitlizését, és részletesen ismertesse / dokumentalja az elvégzett
munkat.

TERJEDELEM
SZAKIRODALOM

TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK

CIMLAP SABLON KIS MUHELYMUNKAHOZ (letélthetd innen)

TERJEDELEM

A kis mlhelymunka szévegtestének (azaz tisztan a szévegnek) megkivant terjedelme 5-6 oldal, 1.5-es sorkozzel, 12-es
Times Roman (vagy ahhoz hasonl) karaktertipussal. A dolgozatban a széveg folyamatos; az alrészek utan NE hagyjuk
Uresen az oldalt!

SZAKIRODALOM
Kis m{ihelymunkahoz legalabb 5, a témahoz megfelelGen illeszkedd és megfelel6 szinvonall szakirodalom feldolgozasa
sziikséges.

TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK

A kis mlhelymunkak valtozatos miifajuak, ezért a kifejtés menetének és a dolgozat szerkezetének a targyalt
problémakér lényegi pontjaihoz kell igazodnia. A kdvetelményekre vonatkozd tovabbi pontos informacidt a szaktanarok
adnak az adott mihelymunka kurzuson. Kivétel ez aldl a kutatasi terv mint kis miihelymunka, amelyre
vonatkozéan egységesen a Kutatasi terv sablon mérvado, és amelyhez a etikai (irlapot is ki kell dolgozni.

10. KUTATASI TERV SABLON ES DOLGOZATVAZLAT SABLON

KUTATASI TERV készitése kétféle modon johet szoba a miihelymunkak soran: vagy mint a nagy empirikus
miihelymunka kiinduld Iépése, vagy mint 6nallé kis m{ihelymunka.

Nagy empirikus miihelymunka esetében a kutatasi terv feladata az, hogy a munka atgondoltan, megalapozottan
indulhasson meg. Kis mlhelymunka esetében a kutatasi terv végs6 produktum, amelyben részletesen és koriiltekintGen
be kell mutatni a tervezett kutatas szakirodalmi megalapozasat és maddszertani kivitelezését a megadott szempontok
szerint.

A kutatasi terv sablonja mind a két fenti esetben azonos, és innen letdlthetd.

DOLGOZATVAZLAT nagy elméleti miihelymunkak esetében késziil, azzal a céllal, hogy a dolgozat kidolgozasa
megfeleléen atgondolt és jovahagyott alapokrdl induljon.
A dolgozatvazlat sablonja innen letélthetd.


http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/cimlap_sablon_kis_muhelymunkahoz.pdf
http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/kutatasi_terv_sablon.pdf
http://www.pszich.u-szeged.hu/images/stories/intezet/pdf/dolgozatvazlat_sablon.pdf

