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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.
1. fejezet: Mit, miért, hogyan

Szarvas Julia

1.1. Bevezetés
1.1.1. Az élményalapu nyelvtanulds célkitiizései
1.1.2. Az idegennyelv-tanitds térténetérdl diohéjban
1.1.3. Nyelvelsajdtitds és nyelvtanitdsi modszerek
Osszefoglald kérdések az 1. fejezethez

Felhasznalt irodalom az 1. fejezethez

1.1. Bevezetés

A nyelvtanulas fontossagardl a mai vilagban taldn senkit nem kell meggy6zni, hiszen
az idegen nyelvek gyakorlati haszna mindennapos tapasztaltunkka valt. Ennek kdszénhetéen
kozponti téma lett, hogy a nyelvtanuldas hogyan mikodik és a nyelvtanitdsban milyen
modszereket érdemes haszndlni. A téma nem maradt az iskola falai k6z6tt, a nyelvtanuldsnak
és -tanitasnak hatalmas piaca lett. Taldn intuitiv modon is felismerjiik, hogy az emberek
altalaban hogyan szeretnének tanulni, milyen maddszerekre vagynak, de ha csak felszinesen
atfutunk a nyelvtudas megszerzését kinalo szolgaltatasok reklamain, hirdetésein, rogton
szembetlnik majd néhany kulcsszd, amelyek szinte mindenhol megjelennek: gyorsan és
kénnyedén, esetleg hatékony modszerrel és élvezetesen. Természetesen a célt is megnevezik
és szinte terminus technicusként hasznaljak: , valédi nyelvtudast” igérnek, amit elGszeretettel
allitanak szembe az iskolaban megszerezhetd, haszndlhatatlan tudassal.

Ha ugy gondolnank, hogy valamiféle forradalmi korszakban éliink éppen, amikor a
nyelvtanuldas megujitdsa elengedhetetlen, akkor részben igazunk van, hiszen a most
felnovekvd generdcidk valdban sokkal nagyobb mértékben kilonboznek az el6ttik jaroktol,
mint ez kordbban természetes volt az egyes nemzedékek kozott. (Errdl a 3. fejezet: Tizenévesek
a XXI. szézadban fejezetben részletesebben is irunk.) Ugyanakkor azt is latnunk kell, hogy a
valtozas, a megujulds folyamatos. A nyelvekrél, anyanyelv-elsajatitasrdl, idegennyelv-

tanuldsrél folyamatosan bdéviilé ismereteink Uj nyelvtanitasi mddszerek, megkdzelitések



felfedezését, kidolgozdsat is magukkal hozzdk. Valdjaban ugy keressik a leghatékonyabb
nyelvtanulasi mddszert, mint alkimistak az aranycsindalas receptjét: talan hasonlé lelkesedéssel
és valészin(ileg éppen olyan eredményesen, azaz inkabb eredménytelenil. Ez nem azt jelenti,
hogy nincsenek remek meglatasok, j6 moédszerek vagy kévetendd szemlélet, de arra nem
szamithatunk, hogy megtaldljuk az ,egyetlen igaz mddszert”, amely mindenki szamdara
,hatékonyan” nyujt ,valddi nyelvtudast” ,gyorsan és konnyedén”. Amikor arra vallalkozunk,
hogy mégis az idegennyelv-tanulas jobbitasa érdekében allitunk Ossze maéddszertani
kézikdnyvet, akkor annyit igérhetlink, hogy olyan szemléletet, olyan megkozelitést, olyan
maddszereket mutatunk be, amelyek jelenlegi vildgunkban, jelenlegi ismereteink szerint

hasznos kiegészit6i lehetnek a nyelvtanari munkanak.

1.1.1. Az élményalapu nyelvtanulds célkitiizései

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

. Mit jelenthet az, hogy teljességlinkkel, egész lénylinkkel vesziink részt valamiben? Mit
jelenthet ez a tanulasi-tanitasi kornyezetben?

° Milyen elképzeléseket, asszociacidkat tarsitanak a didkok a tanuldshoz? Fontos-e, hogy

ezzel tisztaban legylink? Fontos-e, hogy ezeket alakitsuk, formaljuk?

A kévetkezd rész tartalmdbdl: Ebben a részben eloszlatjuk azt a
téves elképzelést, hogy az éiményhajhdaszas lenne akar a cél, akar
az eszkdz a nyelvtanulasban. Kitlzziik a célunkat is: olyan
nyelvtanulast szeretnénk lehetévé tenni, amelyben a tanuldk
teljességiikkel, egész lénylikkel tudnak részt venni. Ugyanakkor

azt is hangsulyozzuk, hogy nem varazsszert kinalunk.

Induljunk el egy felfedez6uton! Nézziik meg, hogy mire vagynak az emberek? Mi az,
amire azonnal igent mondanak, ami motivalja 6ket? Fogyasztdi tdrsadalmunk azt hirdeti, hogy
a fogyasztas a legfébb 6romforras. Ez el6sz6r a materialis javak megszerzését jelentette, de
mostanra megjelentek az élményprogramok, élményturdk, élményajdndékok. Vannak
csoportos élmények, extrém élmények, céges élmények, military élmények, élmények
gyerekeknek. Mind igazi meglepetést, feltoltédést, kalandot, végs6é soron 6romot és

boldogsagot igér. Mindebbdl gy tlinhet, hogy megtalaltuk a boldogsag forrasat. Ha azonban



végiggondoljuk — vagy talan még jobb, ha kiprébaljuk — hogy amit az élménycsomagban
kapunk, az mennyire valtoztatja meg az életlinket, meddig tudunk orilni neki, azt fogjuk
tapasztalni, hogy ezek a szolgdltatasok tulajdonképpen a fogyasztdi tarsadalom kindlatanak
Ujragondolt termékei: vedd meg, élvezd, és mivel nem lesz tartds az élmény, majd vedd meg
a kovetkez6t is!

Ha azt olvassuk, hogy valaki az élményalapu nyelvtanulast szeretné megvalédsitani,
joggal gondolhatjuk, hogy ez a térekvés is az el6bb leirt éilményvadaszat egyik tipusa. Ez azt
jelentené, hogy a nyelvtanar szolgdltatéva valik, akinek az a legf6ébb feladata, hogy a
nyelvtanuldk, a didkok jol érezzék magukat, vagy még inkabb fergetegesen. Pedagdgusként,
nyelvtanarként viszont azonnal érezziik, hogy ez nem lesz j6 irdny, mert — amellett, hogy
hatalmas terhet és valdszinlleg megvaldsithatatlan feladatokat jelentene a tanaroknak —
hosszu tavon nem segiti a didkok fejlédését, boldogulasat.

Van viszont az éilménynek egy olyan értelmezése (ezt ebben a fejezetben késébb Az
élmény alpontban részletesebben kifejtjik), amely valdjaban az atélést jelenti. llyenkor teljes
valdnkkal vagyunk benne egy helyzetben, |énylink egészét mozgositjuk egy feladat megoldasa
soran. Az élményalapu nyelvtanulas célja, hogy a megszokott osztalytermi rutinok, a
hagyomanyos oktatdsi formak, a tipikus nyelvtanulasi feladatok helyett taldljunk olyan
eszkdzoket, tevékenységeket, moédszereket, amelyek lehetévé teszik, hogy a tanulék
teljességiikkel vegyenek részt a tanuldsi folyamatban. Mint Iatni fogjuk, ez a célkitlizés
nemcsak egy divatos csomagolas; hasznalata az oktatdsban, nevelésben megalapozott és
indokolt.

Amikor azt mondjuk, hogy legyen élmény a nyelvtanulds, nem amellett érvellink,
hogy az élményalapu tanulds a valasz minden kérdéslinkre, nem csodamddszert kinalunk.
Mindossze azt szeretnénk bemutatni, hogy az idegennyelv-tanulas és -tanitas fejlédésében
olyan ponthoz érkeztiink, ahol van létjogosultsaga annak a szemléletnek, amelyet a
nyelvtanulas élményalapi megkozelitésének vagy élményalapu nyelvtanulasnak neveziink.

Van még egy jelent6s érv amellett, hogy érdemes ezt a szemléleti valtast
megtennilink. Valdszin(ileg tobbszor hallottuk mar azt az 6rokzold mondatot felsétagozatos és
kozépiskolds didkok szajabdl, hogy , Tanulni nem szeretek, csak tudni.” Ebben a mondatban
ott rejlik az az elképzelés, hogy a tanulas unalmas, nem élvezetes, esetleg nehéz vagy
gyotrelmes. Pedig a tanulas definicidjanak — sem hétkdznapi, sem tudomanyos értelemben —

nem része ez a mindség. Sziikség van tehat olyan szemléletre, amely a didkoknak megmutatja,
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hogy a tanulas lehet értelmes és élvezetes, a megszerzett tudas pedig lehet valddi és hasznos.
Konyviink elsGsorban a kozépiskolds korosztallyal dolgozé nyelvtanarok szél, de a nyelvtanulds
alapvetései és az élményalapu tanuldas mikodése a mas korosztalyokkal, mas formakban
dolgozé nyelvtanaroknak is hasznos lehet. A munkacsoportunk altal kidolgozott nyelvtanulasi
megkozelités, amelyet élményalapu nyelvtanulasnak neveziink, els6sorban ezt tizi ki célul:
olyan szemléletet és modszereket adni a nyelvtanarok kezébe, amellyel — az elGbb leirt
értelemben — élmény a nyelvtanuldas és amely célzottan noveli a kozépiskolas diakok
motivacidjat, 6nbizalmat, mikdzben a kulcskompetenciak teriiletein fejleszti idegennyelv-
tudasukat, els6sorban a beszédkészségiiket.

Médszertani kézikonyviink elsd része azt tekinti at, hogy milyen alapokra épil ez a
megkozelités, milyen elméleti hattérre tdmaszkodik, és a korosztdly jellegzetességeinek
bemutatasa révén ravilagitunk arra is, hogy miért id&szerd, hogy elkezdjlink ezek szerint az

iranyelvek szerint dolgozni.

1.1.2. Az idegennyelv-tanitds torténetérél diohéjban

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
° Mire kovetkeztethetlink egy nyelvkdnyv tartalomjegyzékébdl arra vonatkozéan, hogy
(a szerz6k szerint) hogyan m(ikddik a nyelvtanitas?

° Milyen a mai tipikus nyelvkonyvek felépitése?

A kovetkezb rész tartalmdabdl: Ebben a részben emlékeztetlink
arra, hogy az él6 idegen nyelvek tanitasanak bevett gyakorlata
abban a téves elképzelésben gyokerezik, hogy a nyelvtudas a
szavak és a nyelvtan ismeretével egyenld, és felhivjuk arra a
figyelmet, hogy ez a gondolat még mindig nem kopott ki a

nyelvtanitds gyakorlatabol.

Ahhoz, hogy Uj szemléletet vagy Uj mddszert tudjuk kinalni valamire, tisztaban kell
lennlink a fejl6dés eddigi ivével, hiszen az el6zmények ismeretében mondhatjuk, hogy mi az,
ami még ma is érvényes és mi az, ami folott eljart az id6; mi az, ami mikodik és mi az, amit

meghaladtunk; milyen kihivasok voltak régen és milyen kihivasokkal taldlkozunk ma. A



torténetiség attekintésekor latszolag messzir6l indulunk, de hamarosan egyértelmd lesz, hogy
a gyokerektSl maig nem szakadt el a nyelvtanitas.

Az idegen nyelvek iskolai oktatdsanak valéjaban nincs nagy multja, ha belegondolunk,
hogy a kozoktatdas Magyarorszagon minddssze 150 éves (1868-ban sziletett az elsé
népoktatasi torvény, amely a 6-12 éves korosztdly szamara kotelez6vé tette az
iskolalatogatast). Az els6 kiizdelmek azért folytak, hogy a gyerekek egyaltalan jarjanak iskolaba
(Id. Pukanszky—Nobik 2013). Az idegennyelv-tanitds csak a kozépfoku intézményekben jelent
meg, és sokaig elsGsorban a latin és esetleg az 6gorog nyelv tanitdsat jelentette. Mivel ezek
holt nyelvek, tanitasuk az irott szovegek forditasabdl indult ki: a szokincset kétnyelvi szélistak
segitségével, a nyelvtant anyanyelvi magyarazatokon, ragozasi tabldzatokon keresztil
tanultak meg. Spontdn él6beszédre vagy beszélgetésekre nem keriilt sor, igy ez a mddszer
megfelelt a célnak. Amikor az él6 idegen nyelvek is bekeriltek a tantervekbe, kézenfekvének
tlint, hogy az addig tanitott idegen nyelvek (tehat a latin és az 6gorog) mintajara oktassak
ezeket is (Klein 2011). (Természetesen voltak olyan tanitok, akik mar régen mas utakat
javasoltak, példaul Comenius, akinek szemléletére a dramapedagodgiat targyald fejezetben
visszatériink még.) Valdjaban igy indult az a nyelvtan—forditas idegennyelv-tanitasi modszer,
amely a XX. szazadban egyeduralkodo volt Magyarorszagon, és amelynek elemei a mai napig
jelen vannak a nyelvorakon, sé6t, Nikolov (2009) szerint ,,a hazai gyakorlatban tovabbra is a
grammatizalé-forditd, drillekre épil6 osztalytermi eljardsok a leggyakoribbak”.

A modern nyelvek iskolai oktatdsanak szélesebb elterjedése azonban magdaval hozta
a felismerést, hogy a nyelvtan—forditds tanitasi médszer nem hatékony: a didkok a képzés
végére nem tudnak él6széban kommunikalni, nincs ,valddi nyelvtuddsuk”. Hogy a ,valddi
nyelvtudds” pontosan mit takar, azt a nyelvészet kiilonb6z6 agai folyamatosan igyekeznek
feltarni, annyi azonban bizonyos, hogy (1) a nyelvtudas egyértelmdien tobb, mint a szavak és
a nyelvtan ismerete és (2) a szavak és nyelvtan ismerete nem vezet automatikusan ,valédi
nyelvtudashoz”. Ennek ellenére valamilyen formaban még mindig talalkozunk ezzel a
modszerrel az iskolakban, s6t néha ugy tlnik, hogy még mindig erre az alapra igyeksziink
épitkezni. Elég csak atnézniink, hogy a nyelvkonyvpiac legjelesebb képvisel6i altal 6sszeallitott
ajanlott tanmenetek (pl. Oxford University Press kiadvanyai) hogyan éplilnek fel és ezzel mit

tikroznek.



1.1.3. Nyelvelsajdtitds és nyelvtanitdsi modszerek

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

° Mi az elképzelésiink a nyelvelsajatitas mikodésérsl?

° Milyen hasonldsagokat és kiilonbségeket latunk az anyanyelv-elsajatitas és az
idegennyelv-tanulas kozott?

° Milyen idegennyelv-tanitasi mddszereket ismeriink, és miket alkalmazunk (ill. mely

elemeit alkalmazzuk egy-egy mdédszernek)?

A kévetkez6 rész tartalmdbdl: Ebben a részben arra
emlékeztetiink, hogy az idegennyelv-tanitasi modszerek mogott
mindig meghuzddik valamilyen elméleti modell, amely a
nyelvelsajatitdst vagy a nyelvtanuldst probalja leirni. Az
élményalapu nyelvtanulds kapcsan a nyelvelsajatitas elmélete
mellett a pedagdgia és pszicholdgia modelljeire, eredményeire is
jelent6sen tdmaszkodunk, és konyviinkben elsGsorban ezeknek

szentellink hangsulyt.

Az embereket — legaldbbis egy résziiket — valészinlleg mindig is foglalkoztatta, hogy
mi is a nyelv. A nyelvek leirdsa kézenfekvdének tlint, és megsziiletett a nyelvészet. Hamarosan
azonban az is vildgos lett, hogy a kiindulé kérdést, azaz, hogy mi a nyelv, leiréd nyelvtanok
Osszedllitasaval nem tudjuk megvalaszolni. Ennek hatdsdra a tudomanyterilet bévilt és
mélyiilt, és a valaszt kutatva Ujabb kérdések sziilettek. Mi a nyelvtudas, és milyen 6sszetevdi
vannak? Mi a kapcsolat a nyelv és az agy kozott? Hogyan torténik a nyelvelsajatitds? Hogyan
m(ikddhet a nyelvtanitas?

Innen indulva azokhoz a kérdésekhez is megérkeziink, amelyek a nyelvtanuldkat és
nyelvtanarokat foglalkoztatjak. Mit kell megtanulnom ahhoz, hogy , tudjak” egy idegen nyelvet
—vagyis mi az a ,,valddi nyelvtudds”? Hogyan tehetek szert erre a valddi nyelvtudasra — vagyis
hogyan kell nyelvet tanulni? Milyen mddszer lesz hatékony? Es persze lehet-e , gyorsan és
konnyedén”?

Az idegen nyelvek tanitdsanak torténetét attekintve valtozatos modszerekkel
taldlkozunk, amelyek az aktudlis tudomanyos elméletekre és kutatdsi eredményekre

tdmaszkodva probaltak megvaldsitani a leghatékonyabb tanitast. Az audiolingvalis mddszert,
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a direkt mddszert, a teljes fizikai valasz (TPR) mddszerét, de a ma etalonnak szamité
alapozva dolgoztak ki, és a modellek tudomanyos megbizhatésagat tekintették garancidanak a
tanitdsi-tanulasi médszer sikerére (Id. pl. Klein).

Az élményalapu megkozelités felépitésekor a nyelvelsajatitas és az idegennyelv-
tanulads elméleti kérdését nem hagyjuk figyelmen kivil. Vigotszkij (1967) és Bruner (1983)
elméletére épitkeziink, akik szociokognitiv magyarazatot adnak a nyelv fejl6désére.
Meglatasuk szerint a kornyezettel folytatott tarsas interakcio elengedhetetlen. Ezt Krashen
(1983) azzal egésziti ki, hogy a nyelvfejl6dést részben bioldgiailag programozottnak tekinti (és
ezzel Chomsky elméletét fogadja el), ugyanakkor azt mondja, hogy a nyelvtanulé a
kornyezettel valé interakcid sordn szerzett tapasztalatokon és gyakorlason keresztiil sajatitja
el az idegen nyelvet. Az éilményalapu szemlélet ugyanakkor nem a nyelvelsajatitasi modellek
fel6l kozelit a nyelvtanulashoz, hanem a pedagdgia, kilondsen a reformpedagdgiak, valamint
a pszicholdgia, els6sorban a pedagégiai pszicholdgia irdnyabdl. Konyviinkben ezekrdl az

alapokrdl szolunk részletesebben.

Osszefoglal6 kérdések az 1. fejezethez

1. Miindokolhatja a nyelvtanulds élményalapu megkozelitésére vald torekvést?

2. Mi az a fejlédési iv a nyelvtanitas mdodszereinek és megkozelitésének torténetében,
amely az élményalapu megkdzelitéshez vezethet?

3. Anyelvelsajatitasi modellek hogyan hozhatdk parhuzamba a nyelvtanulas

élményalapu megkozelitésével?

Felhasznalt irodalom az 1. fejezethez

Az 6sszevont irodalomjegyzéket az 1. és 2. fejezethez Id. 2. fejezet utan.



A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.
2. fejezet: A nyelvtanulas éiményalapu megkozelitése

Szarvas Julia

2.1. Alapvetések
2.1.1. A one size fits all korldtai, avagy egy méret nem passzol mindenkinek
2.1.2. A gyorsan, kénnyedén csapddja, avagy a nyelvtanulds nem sprint, hanem maraton
2.1.3. Nyelvtanulds az iskoldban — vegylik észre a korldtokat
2.1.4. Motivdcio
2.2. Hattér és gyokerek: élménypedagdgia
2.2.1. Mi az élménypedagdgia?
2.2.2. Honnan ered az élménypedagdgia?
2.2.3. Hogyan mlikédik az élménypedagdgia?
2.3. A nyelvtanitas éiményalapu megkozelitésének felépitése
2.3.1. Az élmény
2.3.2. Az élményalapu tanulds
2.3.3. Motivdcio az élményalapu tanulds tiikrében
2.3.4. Milyenek azok az élmények, amelyek valdban épité jellegliek a nyelvtanulds sordn?
2.4. Médszerek és tanulasszervezés az élményalapu tanulds szolgalatdban
Osszefoglald kérdések a 2. fejezethez

Felhasznalt irodalom az 1. és 2. fejezethez

2.1. Alapvetések

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

. Ha szilGi értekezleten arrdl kellene beszélniink 10 percben a sziil6knek, hogy mi
jellemz6 az idegen nyelvek tanuldsara, mit mondandank?

. Mit mondanank egy didkunknak, aki éra utan azzal |épne oda hozzank, hogy el van

keseredve, mert neki nem megy a nyelvtanul3s?

A kévetkezé rész tartalmdbdl: Ebben a részben azokat az
altaldanossagokat fogalmazzuk meg az idegennyelv-tanitasra

vonatkozdan, amelyeket ugyan mindannyian jél ismerlink, de



fontos tudatositanunk, idérél idére atgondolnunk, hogy ezek
hogyan hatnak a mindennapjainkra. Emlékezniink kell arra, hogy
(1) a tanuldink egyéni kiilonbségei jelent8sek, (2) a nyelvtanulds
hosszu tavu projekt, (3) az iskolai keretek ugyan korlatoznak
benniinket, de ezt nem kell mindig elfogadnunk és (4) motivacio

nélkidl nem mikodik a tanulas.

A nyelvelsajatitas és idegennyelv-tanulas folyamatos kutatasa ellenére is sok még a
megvalaszolatlan kérdés. A mar feltart eredményekre alapozva azonban — mint az el6z6
részben utaltunk is ra — szamtalan idegennyelv-tanitdsi médszer és megkozelités sziiletett.
Tapasztalatunk viszont azt mutatja, hogy a sok prébalkozas és kutatas ellenére sem sikeriilt
megtaldlni azt a titkos receptet, amely mindenki esetén és minden koriilmények kozott
ugyanolyan hatékonyan mikaodik, és valdszinlileg nem is Iétezik ilyen mddszer. Ennek ellenére
— vagy éppen ezért — az aktualis tudasunkat és megértésiinket haszndlva nyelvtanarként és
kutatoként folyamatosan gondolkodunk és dolgozunk azon, hogy a nyelvtanuldékat minél
jobban tudjuk segiteni abban, hogy elsajatitsak az idegen nyelvet. A nyelvtanulds élményalapu
megkozelitése is erre vallalkozik: konyviinkben olyan szemléletet, eszkdzoket, Otleteket
kindlunk, amelyek a nyelvtanulds eredményességét novelik. Az itt leirt mddszertan
kidolgozasakor — az el6z6 részben leirt elméleti kereteken bellil — a kovetkez6k négy pontban
Osszegzett alapvetésre kiemelt figyelmet forditunk: 1) egy méret aligha passzol mindenkire, 2)
a nyelvtanulds nem sprint, hanem maraton, 3) az iskolai nyelvtanulas korlatait fel kell ismerni,

de nem kell mindig elfogadni, 4) a motivacio kialakitasa és fenntartdsa kulcsfontossagu.

2.1.1. A one size fits all korldtai, avagy egy méret nem passzol mindenkinek

Tapasztalatbdl tudjuk, hogy tanuldink nyelvtanuldsi sikeressége igen széles skalan
mozoghat még akkor is, ha a kiilsé koriilmények (a tanar személye, az 6raszam, a tankonyv, a
tanitasi modszer, a csaladi hattér stb.) hasonldoak. Ebbdl nyilvanvaldan kovetkezik, hogy az
egyéni killonbségek jelent8s szerepet jatszanak a nyelvtanulasban. A idegennyelv-tanulas
kutatasa mar az 1960-as évek 6ta igyekszik feltarni, hogy milyen tényez6k alkotjdk ezeket a
kiilonbségeket; a 2000-es évek 6ta pedig a nyelvtanulé szerepének feltarasa jelentGs kutatasi
teriiletté fejlédott (Id. pl. Dornyei 2005). A nyelvérzéknek, a tanulasi stilusoknak és

stratégidknak és a tanulasi motivacionak bizonyitottan szerepe van, de a szorongas, a
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kreativitds, a kommunikdacids nyitottsag, az dnbecsliilés és a tanuldk sajat magukrél alkotott
elképzelései szintén hozzdajarulnak a sikerhez vagy éppen a kudarchoz.

Mindebbdl az kovetkezik, hogy olyan konkrét eszk6zok, feladatok, tanuldsi kdrnyezet,
ritmus stb., amelyek elméletben minden nyelvtanuld esetében egyforman hatékonyak tudnak
lenni, a gyakorlatban mégsem lesznek azok. Arra pedig nem lesz mindig lehet6séglnk, idénk,
energiank vagy éppen elegend6 tudasunk, hogy teljesen egyénre szabottan tanitsuk minden
egyes diakunkat. Olyan szemléletet, esetleg elveket kell tehat megfogalmaznunk, amelyek a
lehet6 legnagyobb mértékben figyelemmel tudnak lenni az egyéni kiilonbségekre. Olyan
keretekre van sziikséglink, amelyeken belil minden nyelvtanulé ugy tud profitalni a
nyelvtanitads folyamatabdl, ahogy az neki a leghasznosabb. Az élményalapu megkozelitésen

keresztil ezek a keretek megteremtheték.

2.1.2. A gyorsan, konnyedén csapddja, avagy a nyelvtanulds nem sprint, hanem maraton

A nyelvtanulasi mddszerekkel szemben gyakran megjelené rejtett (?) elvards, hogy
lehetbleg erdfeszités nélkil és villamgyorsan tanitsa meg az idegen nyelvet. Gyakorld
nyelvtanarként tudjuk, hogy a ,kdzépfoku nyelvvizsgat 3 hénap alatt” garantalo konyvek vagy
tanfolyamok leginkabb hamis igéretekkel kecsegtetnek. El6fordul ugyan, hogy talalkozunk
olyanokkal, akiknek sikerilt ezt elérni egy adott mddszerrel, de az atlag nyelvtanuldnak el kell
fogadnia azt a tényt, hogy egy idegen nyelv elsajatitdsa hosszabb tavu projekt. (Arrél nem is
beszélve, hogy a kozépfoku nyelvvizsga ugyan nagyszer( cél a kozépiskolaban, de a B2 szintnél
kés6bb érdemes feljebb is |épni.) A nyelvtanulds nem sprint, hanem maraton. Nyelvtanarként
abban kell segiteniink a tanuldkat, hogy olyan nyelvtanuldsi szokdsokat alakitsanak ki és
kovessenek, amelyek biztositjdk, hogy hosszu tavon is fenntarthaté legyen a nyelvtanulasi
motivacio. Persze jolesik néha megfesziteni az izmainkat és kiprébalni, hogy gyorsan is tudunk
szaguldani — pl. nagyszer(i tapasztalat részt venni egy intenziv tanfolyamon vagy turbod
tempodban késziilni egy nyelvvizsgara — de a feszitett tempd nem tarthatd fenn hosszu tavon.

Ugyanez a tanar szemszogébdl nézve is igaz: nem varhatjuk, hogy nyelvtanuléink
nyelvtuddsa egyik hétrél a masikra Iatvanyosan noévekszik. Kutatasok bizonyitjak, hogy a
nyelvtudds nem linedrisan fejlédik a befektetett id6 és eréfeszités fliggvényében. S6t, olyan
tanulmanyok is sziletnek, amelyek ramutatnak, hogy az egyéni fejl6dési Ut bizony igen
girbegurba, és el6fordulhatnak latszélagos visszaesések is (Lowie—de Bot-Verspoor 2009: 127-
128). Alkalmanként ezt a nyelvtanuldnak is nehéz lehet feldolgozni, de ha csak a ,kis képet”
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nézi, akkor a nyelvtanar is érezheti Ugy, hogy hidbavalé a munkaja. A hosszu tavu célt kell tehat

szem el6tt tartanunk, és a tendenciakra kell koncentralnunk.

2.1.3. Nyelvtanulds az iskolaban — vegyiik észre a korldatokat

Ha mas, pl. éilményalapu megkozelitésben szeretnénk az idegen nyelvet tanitani, vagy
mas modszert szeretnénk kiprébalni, akkor tisztaban kell lennink azzal, hogy mik azok a
keretek, amelyekben az iskolai nyelvtanitas jelenleg mikodik. Ezek a keretek néha korlatként,
néha iranyelvekként szolgalnak. Tisztaban kell lenniink azzal a k6zeggel, amelyben dolgozunk,
mert csak igy tudjuk felmérni, hogy mi az, amit el kell fogadnunk és mi az, amin esetleg

valtoztathatunk.

2.1.3.1. Nyelvtan és szdlistak

Ahogy az idegen nyelvek oktatdasanak torténeti attekintésénél lattuk, az intézményes
nyelvtanitasban els6ként alkalmazott médszer a nyelvtan—forditas médszer volt. Bar a szakma
egyontet(i véleménye szerint efolott eljart az id§, a mindennapi gyakorlatban még sok helyen
el6fordul, hogy a nyelvtanar arra kéri a csoportot, hogy ,olvassuk el ezt a részt, és forditsuk is
le”. De hogyan is tudnank ettél a gondolkodastél elszakadni, ha legnevesebb tankdnyvekhez
Osszeadllitott ajanlott tanmenetek is Iényegében a nyelvtan—forditas modszert kovetik? A tanév

a témakor és szdkincs, valamint a nyelvi kifejezés (valdjaban nyelvtani szerkezet) szerint halad.

2.1.3.2. Besoroldsi baki, avagy az idegen nyelv inkabb készségtdrgy

A ,népnyelv” a tantdrgyak felosztasakor kozismereti és készségtargyakrél beszél. Az
ének, a rajz, a testnevelés és a technika egy kategéridba esik, kisebb a presztizse. Hallunk olyan
megjegyzéseket a bizonyitvanyosztaskor, hogy ,de hat ez csak rajz”, mig a torténelem vagy a
kémia ,,rendes” tantargy. Az idegen nyelvek az osztalyozasban, szilGi és tanuléi megitélésben
a kozismereti targyakhoz hasonlitanak, ahol van egy tananyag, amit ,le kell adni”, majd jon az
értékelés: ropdolgozat (leginkabb szddolgozat), felelés, témazard. Nem konnyl lecserélni ezt
a mélyen gyokerez6 beidegz6dést, mert ez adja az idegen nyelvek tantargy jellegét.
Megtanulunk valamit, amit szamon lehet kérni, ami objektiven osztdlyozhatd, amelynek a
haladasi (teme és menete Oorardl orara bejésolhatd és dokumentdlhaté. Azonban
emlékeztetniink kell magunkat arra, hogy a nyelvtanulds nem igy makodik, igy ezek a keretek

valdjaban megszoritasok lesznek. A nyelvet tanulni és a nyelvrél tanulni nem ugyanaz. Hogy
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mi a nyelvtudds, arra nehéz pontos, mindenkinek kielégit6 definiciét adni, de abban
egyetértés van, hogy a nyelvet kommunikacidés eszkdzként hasznalni nagyon masfajta tudas,
mint a szabalyrendszerét leirni.

A nyelvtanulds sokkal inkdbb hasonlit a zenetanulashoz vagy a testmozgas
fejlesztéséhez: a gyakorlatban mutatkozik meg a tudas, igy aztan leginkabb gyakorlas utjan
sajatithato el. Ha a fent emlitett laikus iskolai besorolast kovetjiik, akkor ugy fogalmazhatunk,

hogy az idegen nyelv tanuldsdanak természete sokkal kozelebb all a ,készségtargyakhoz”.

2.1.3.3. Avizsgdk ranyomjak bélyegiiket a nyelvtanitds jellegére

Az iskolai nyelvtanulas harmadik korlatja a célok kijelolésének félrecsuszdsa. A
standardizalt vizsgak bevezetését kiséré tanulmanyok ravilagitanak, hogy a vizsgak szerkezete
visszahat az oktatasra (a waschback effectrdl Id. pl. Taylor 2005). A kiils6 teszteken, vizsgakon
meg kell felelniik a nyelvtanuléknak, igy a tanar ugy érzi, hogy arra kell felkészitenie a
diakokat. Ha pedig szakmai tapasztalata, meglatasa szerint ugy |atna, hogy a vizsga
masodlagos és a ,valddi nyelvtudas” kell, hogy legyen a cél, akkor a sziil6k és didakok feldl
érkezG elvardsok — és sokszor kifejezetten er6s nyomas — fogjak a ,vizsgafelkészités” iranyaba
terelni. Elvaras lesz, hogy a nyelvéran a didkok vizsgafeladatokat oldjanak meg, a vizsga
témakorének szokincse pedig jelenjen meg a szotarfluzetekben. Latjuk, ismerjik ezeket a
tendencidkat, és nem is arra batoritunk mindenkit, hogy ne vegyen réluk tudomast. Azt
azonban fontos kiemelni, hogy nyelvtanarként sziikséges magunkat arra emlékeztetni, hogy a
,valddi nyelvtudas” nem a sikeres vizsgat jelenti, és a sikeres vizsga 6nmagdban nem is

garantdlja a nyelvtudas megszerzését.

2.1.4. Motivacio

Manapsag a motivacié kdzponti témajava valt az életvezetési tandcsadasnak, a tzleti
coachingnak, de a nevelési tanacsadas soran is megjelenik a személyiség feltérképezésekor.
Népszerliek a motivdcids eléaddsok, és motivdcios trénernek lenni ma mar lehetséges
foglalkozas. Nem véletlen a motivacido kozponti szerepe, hiszen, ha motivaltak vagyunk,
irigylésre méltd teljesitményekre lehetiink képesek. Természetesen a nyelvtanulasban is
kulcsfontossagu a motivdacié: hosszu tdvu célokat még a legtehetségesebb nyelvtanulék sem

tudnak ugy megvalédsitani, ha erre nincs késztetésiik. Ugyanakkor a motivacié képes felilirni a
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nyelvtanulas sikerességét magyardzé egyéni kilonbségek egyik legjelentésebb tényezéjét, a
nyelvérzéket is (Sternberg 2002, valamint Gardner-Wallace 1972, idézi: Dornyei 2005: 65).
Nyelvtandrként is érezzik didkjaink motivacidjanak fontossagdt, és bar érommel
vennénk, ha ez magatdél megjelenne, majd folyamatosan ugyanolyan magas szinten m(ikodne,
a gyakorlatbdl tudjuk, hogy erre nem szamithatunk. Tanarként haszndlnunk kell olyan
praktikakat, alkalmaznunk kell olyan gyakorlatokat, amelyek megteremtik a kezdeti
motivaciot, majd sikeresen fenn is tartjak azt. A nyelvtanulasi motivacié egyik vildgszinvonalu
kutatdja, DoOrnyei Zoltdn azonban ugy fogalmaz, hogy a ,motivacio-érzékeny tanitasi
gyakorlat” nem a mennyiségrél, hanem a mindségrdl szél: csak néhany stratégiat kell
kivalasztanunk és azokat konzekvensen haszndlnunk, nem szikséges ,szupermotivatorrad”
valnunk (Dornyei 2005: 111). Ezt a néhany stratégiat azonban mindenkinek meg kell magdnak
taldlnia. Ha a nyelvtanitasi gyakorlat Dornyei altal azonositott valamennyi motivacios
komponensét szeretnénk figyelembe venni, akkor a kovetkez6ket kell szem el6tt tartanunk:
1. szikség van a kezdeti motivaciét megteremts pozitiv kornyezet kialakitasara (pl.
megfelel6 tanari viselkedéssel);
2. bekell inditanunk a kezdeti motivaciét (pl. relevanssa kell tenniink a tananyagot);
3. ha mar motivaltak a didkjaink, ezt az allapotot fenn is kell tartanunk (pl. segitstik
a didkok 6nbizalmanak er6sédését);
4. batoritanunk kell az elvégzett munka pozitiv értékelést (pl. motivald

visszajelzésekkel) (D6rnyei 2005: 112).

Az el6z6 alpontokban attekintettiik (Alapvetések 2.1.1.-2.1.4. pontok), hogy mi az a
szemlélet, amelyet kovetni szeretnénk, a nyelvtanuldsban:
1. figyelemmel szeretnénk lenni didkjaink egyéni kiilonbségeire;
2. célunk, hogy a didkok valédi nyelvtudasra tegyenek szert;
3. bar természetesen meg kell felelnilink az iskolai elvarasoknak, arra toreksziink, hogy a
keretek ne korlatozzanak benniinket;
4. a motivacio kulcsfontossagu szerepet jatszik a hosszu tavu célok elérésében.
A nyelvtanitas élményalapu megkozelitése — mint azt l1atni fogjuk a kdvetkezékben —

az itt megadott irdnyelveket tiszteletben tartja, és ezek mindegyikéhez otleteket is kinal.
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2.2. Hattér és gyokerek: éilménypedagodgia

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

° Ha a tantestiilet, ahol dolgozunk, arrél beszélgetne, hogy érdemes lenne a tandarok
nevelési modszertani ismereteit béviteni, milyen tovabbképzési iranyok jutnanak esziinkbe?
. Hogyan értelmezhetjiik a tapasztalati tanuldas fogalmat? Hogyan tanulunk a
tapasztalatainkbol?

° Sajat idegen nyelvi fejlédésiinkre visszagondolva milyen tapasztalatokat tudunk
felidézni, amelyekrél Ggy gondoljuk, hogy egyértelmlen segitették idegen nyelvi

kompetencidink fejlédését?

A kévetkezd rész tartalmdbdl: Az élményalapu nyelvtanulds
elméleti megalapozasakor az élménypedagogidhoz fordulunk
segitségért. F6ként Dewey (1938) és Kolb (1984) munkassagat
emeljik ki a tapasztalati tanulds érvényességének és
hasznanak, valamint a tapasztalati tanuldsi ciklus leirdsanak
érdekében. Ezekre az alapvetésekre és  modellre
tdmaszkodhatunk majd az élményalapu tanulas

megkozelitésének definidldsakor.

2.2.1. Mi az élménypedagdgia?

Célkitlizéslink, hogy nyelvtanitasi gyakorlatunkban megjelenjenek az el6z6 részben
targyalt alapvetések és szemléletlink formalasakor, Uj megkozelitések kidolgozasakor vagy
modszerek bevezetésekor ezeket ne veszitsiik szem eldl. Az élményalapu megkozelités olyan
gyokerekhez nyulik tehat vissza, ahol az el6z6ek (az egyéni fejlédési ut biztositasa, a hosszu
tavu gondolkodas, az iskolai keretek korlatainak tudatos kezelése, a motivacié megteremtése
és fenntartdsa) teljesiilnek, illetve teljesithet6k. A kérdés az, hogy hogyan valdsithatd ez meg,
és miért m(ikodik az élményalapu tanulas?

A mai, a 2010-es évek iskolai oktatdssal kapcsolatban gyakran megfogalmazott
panasz, hogy felesleges lexikalis tuddsanyagot mult szazadi médszerekkel igyekszik a didksag
fejébe oOnteni. A frontalis oktatds moddszerei altaldnosak, egyéni gondolatokra, kritikai

vélemény megformaldsdra nincs lehetéség, ellenben a leadott anyag visszamondasa
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mindennél fontosabb a jo tanulmanyi eredmény elérése érdekében. Mikdzben az igy
megszerzett ismeretekkel nemcsak az a baj, hogy gyorsan kikopnak, hanem az is, hogy nem
jarulnak hozza az életben valé , bevaldshoz”, nem segitik el6 a tanulék boldogulasat az iskola
falain tul.

A kritika talan Uj keletlinek tinik, azonban a reformpedagdgiai mddszerek (vagy
progressziv nevelés) megjelenése az évszazadok soran hien tikrozi, hogy a hagyomanyos, a
tananyagot leadd, majd visszamondast kérd, frontalis oktatasi modszerekre épilé iskolai
munka hatékonysaga gyakorlatilag folyamatosan megkérdéjelez6dik Pestalozzitdl Rudolf

Steineren at Maria Montessoriig (ld. pl. Mészaros—Németh—-Pukanszky 2003).

2.2.2. Honnan ered az élménypedagdgia?

A kovetkez6 rész elolvasasa utan filozdfiai szinten is nyilvanvalova valik, hogy
el6zmények nélkil semmirél nem beszélhetlink. Nem légiires térben jon létre egy U] iranyzat,
gondolat, médszer. Es akik fogékonyak, nyitottak ra, szintén Ugy reagélnak az Uj modszerre,
hogy van mogottik élettapasztalat, van valamilyen midveltségik. Az élménypedagdgia
esetében azért érdemes erre kilon rdmutatni, mert — mint latni fogjuk — maga az élményalapu
tanulds ugy mikodik, hogy a mar meglévd ismeretekhez, tapasztaltokhoz épiti hozza az uj
elemeket. Nézzilk meg tehat a gyokereket!

Az éilménypedagdgia egy olyan gy(ijt6fogalomma valt, amelybe azokat a progressziv
torekvéseket szokas sorolni, amelyeket John Dewey (1859-1952), amerikai filozéfus
munkassaga inditott el. Dewey megfogalmazdsa szerint az a baj a hagyomanyos oktatdssal,
hogy bizonyos keretekrdl — mint pl. az osztalyterem hagyomanyos miikodésérdl, a tananyag
,leadasarol” — feltételezi, hogy 6nmagukban hordozzak a tanulas sikerességét (Dewey 1938).
Tapasztalatbdl tudjuk viszont, hogy nagyon esetleges, hogy ezek egy adott tanuld esetén
m(ikddnek-e vagy sem. A kovetkez6 tanari mondatok biztosan sokunknak ismerdések: ,Errdl
mar beszéltlink a mult héten.” , Tegnap felirtam a tablara, emlékeztek?” vagy ,, De hat ezt mar
tanultuk!” Ezek a mondatok a tandrnak azt a hiedelmét tikrozik, hogy amir6l 6ran beszélink,
amit a tablara felirunk, vagy amirél a tandran szé van, azt a didkok megtanultak. Ezek a
mondatok mégis elhangzanak, ami pedig azt jelenti, hogy akkor ez az elképzelés téves: a
diakok sajnos nem tanultdk meg, ami elhangzott vagy ami a tablara felkeriilt.

Mdsfajta megkozelitésre van tehat sziikség, ami elGsegiti, hogy a tanulds valdban
megtorténjen. Abban kell segiteni a didkokat, hogy képesek legyenek megtartani az Uj
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informdcidt, fejleszteni a kompetenciaikat. Ehhez Dewey (1938) szerint olyan mddszer kell,
amely az egyént, annak korabbi tapasztalatat, ismereteit, megértését és aktuadlis tudasat,
allapotat is figyelembe veszi. Az ilyen oktatds felismeri, hogy amikor arrdl beszéliink, hogy
milyen vilagban éllink, valdjaban arrdl van szé, hogy az egyén és a targyi vilag, ill. mas emberek
milyen interakciokban vannak egymassal. A tanulas a kiils6 objektiv vilag és a belsé szubjektiv
tapasztalatok talalkozasakor és taldlkozasabal jon létre, ezek eredménye.

Bar a tanuldk természetesen valamennyi oktatasi folyamatban, valamennyi iskolai
helyzetben szereznek tapasztalatokat, élményeket, az a fajta tapasztalat, amelynek a nevelés
és oktatas szempontjabdl értéke van, két f6 tulajdonsaggal bir. Egyrészt kumulativ, azaz
egymashoz kapcsolodo és egymasra épiilé elemekbdl all, igy megvaldsul a folytonossdg elve,
masrészt a kiilsé kériilmények az egyén tapasztalatanak sziir6jén mennek at, igy megvaldsul
azinterakcio elve. Ennek a két elvnek a megvaldsulasakor beszélhetlink tanuldsi tapasztalatrol
Dewey (1938) rendszerében.

A tapasztalati tanulas filozéfiai megkdzelitése, a szociokognitiv tanulaselmélet és az
idegtudomanyi kutatasok oktatasra vonatkoztathatd eredményei (Id. 2.2.3. Hogyan miikédik
az élménypedagdgia?) mind arra jutnak, hogy az egyén fejlédését ugy segithetjik, hogy a
teljességét — a korabbi tapasztalatait, aktualis érzelmeit, tarsas interakciéit — vonjuk be a
tanulasba, ill. olyan kereteket teremtiink, ahol ez lehetséges.

Kolb (1984) dolgozta ki azt az elméletet, amely — legféként Dewey munkdssagabol
kiindulva — egy tapasztalati tanuldsi ciklust ir le, amelyben az elemek az adott sorrendben
korkorosen ismétlédnek. Az eredeti, 1984-es modell szerint az elsd szakasz a konkrét
tapasztalat, a masodik a reflektiv megfigyelés, a harmadik az elvont fogalomalkotas és a
negyedik az aktiv kisérletezés. A tapasztalati tanulas modellje ramutat arra, hogy a tanulas
nemcsak formalis oktatasi keretek kozott torténhet, élettapasztalatunkbdl pedig tudjuk, hogy
nem is csak ott torténik. Az élethosszig tartd tanulds jelenlétének felismerése és az
oktatdspolitika azon torekvése, hogy ezt iranyként kijeldlje, ezt a modellt még inkabb

érvényessé, kovetenddvé teszi.

2.2.3. Hogyan miikédik az élménypedagdgia?

A tapasztaltok tanulasi lehetGségeket rejtenek. (Dewey (1938) szerint akkor, ha a
folytonossdg és az interakcio elve biztositott.) A tapasztalds eredménye tehat tanulds, de a
tanulasi folyamat egyben tapasztalds is. A kérdés az, hogy ez hogyan torténik. Kolb (1984)
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leirja, hogy a tapasztalat hogyan épiil be, hogyan alakul tuddssa (a legaltalanosabb
értelemben), de a konkrét megvaldsitds a pedagdgidra maradt. igy jelent meg, erre az
elméletre épitve, az élménypedagdgia konkrét mddszertara.

Az élménypedagdgia mara olyan mozgalomma valt, amely az el6dok elméleteire
tamaszkodva és azokbdl meritve tapasztalati tanulds megvaldsitasara és megvaldsuldsara
alkalmas kereteket teremt és tart fenn a tanuldsi folyamat soran. Fontos, hogy aktiv
cselekvésbol, konkrét feladatbdl induljon ki a foglalkozas, amelynek teljesitése vagy
megolddasa sordn a tanuldk megfigyelhetik, hogyan mikodnek, értelmezik a torténteket vagy
tanulsagokat vonnak le, majd aktiv moddon felhaszndlhatjak vagy alkalmazhatjdk a
tapasztalataikat a kovetkez6 kihivdsok soran. Mivel a passziv befogadd szerep helyett a
tanuldéknak cselekvést, élményt kindl, nagyban hozzajarul a tanuldsi motivacidhoz is. Az
élménypedagdgia egyik legismertebb formdja az outdoor pedagdgia (szabadtéri
tevékenységek, szabadban tervezett feladatok), de egyre népszer(ibbek a milivészeti
alkalmazasok, rajzos, zenés, filmes foglalkozasok. Az élménypedagdgia modszertana Iépésrdl
lépésre végigvezet azon, hogy a tapasztalati tanulas ciklusat hogyan épitsik fel. A
foglalkozasok sok élménnyel gazdagitjak a résztvevéket, és a tanulds élményszerd lesz (Id. pl.
Fayné-Sztanané 2013).

Ahogy lattuk az el6z6 részben, a Dewey altal kidolgozott elmélet szerint a tapasztalati
tanulds megvaldsulasahoz két elvnek kell jelen lennie: a folytonossag és az interakcio elvének.
A tapasztalatoknak egymashoz kell kapcsolédniuk, egymadsra kell épllnilik, és a kilsé vilag
megismerése sordn a tanuldnak sajat belsé vilagat is mozgdsitania kell, hiszen a kettd
interakciéjabdl sziletik meg az a tapasztalat, amely az egyént épiti, fejleszti. Az
élménypedagdgia pedig olyan kereteket teremt, ahol ezek az elvek megvaldsulnak. A komplex
tevékenységeket, amelyekben a tapasztalatok megjelennek, ugy tervezi meg, hogy a konkrét
tapasztalatot mindig reflexié kdveti, amely utan lehetdség nyilik a folyamatok, térténések
elvonatkoztatd elemzésére, majd a levont tanulsagok alkalmazasara.

Az angolban (és az elméletek megalkotdi ezen a nyelven fogalmaztak), valamint a
francia terminoldgidaban az élmény és a tapasztalat ugyanaz az experience sz0, igy az
experiental learning tapasztalati vagy tapasztalason alapuld tanulasnak és élményszerd vagy
élményen alapuld tanuldsnak egyarant fordithaté. A magyar szakirodalomban az
élménypedagdgia a Kolb szerinti értelemben vett tapasztalati tanulasbdl kiinduld ill. erre épit6

komplex, kidolgozott mddszertant jel6li. Konyviink azonban nem az élménypedagdgia

18



modszertarat irja le, hanem az altalunk élményalapu tanulasnak nevezett tagabb és lazabb
kereteket: merit az élménypedagdgia oktatdsformald filozéfiai, pszicholdgiai és nevelési
elméleteibdl (Id. 2.2.2. Honnan ered az élménypedagdgia? rész), ugyanakkor hangsulyosabban
tekint a tanulasi motivacié megteremtésére és fenntartdsara.

Végil roviden szélunk az idegtudomanyokrol, ahol a kutatasi eredmények szintén azt
mutatjak, hogy a tanulds valéjaban tapasztalat alapu, igy a kozosségi interakciok alapveté
fontossaguak. Az affektiv idegtudomanyok (az idegtudomanyoknak az érzelmek és az agy
szerkezetének és mikodésének vizsgalataval foglalkozd aga) és a szocidlis idegtudomanyok
(amelyek a tarsas kapcsolatok és az agy szerkezetének és mlkodésének korrelacidit vizsgaljak)
mara bebizonyitottak, hogy a test és az elme, valamint az én és a mdsik rendkiviil szoros
kapcsolatban vannak, és az érzelmeknek nagy szerep jut a tanuldsban és a gondolkodasban. A
tapasztalati tanulds, amely élményalapu, olyan kereteket teremt, ahol az érzelmek és a tarsas
kapcsolatok fontos szerepet jatszanak. A kutatasi eredmények szerint pedig érzelmek nélkil

nincs tanulds (Immordino-Yang 2011).

2.3. A nyelvtanitas élményalapu megkozelitésének felépitése

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

. Mitél valik valami élménnyé az életiinkben? Hogyan definidlhatjuk az élmény
fogalmat?

° Hogyan lehet ,mesterségesen” élményeket teremteni?

. Milyen haszna lehet annak, ha a tanulds élményeket rejt a didkok szamara? Es milyen

zsakutcakhoz vezethet ez megkozelités?

A kévetkezé rész tartalmdbdl: Az élményalapu nyelvtanitds
felépitéséhez megvizsgdljuk az élmény fogalmat, és attekintjik
azokat az épitéelemeket, amelyek az élmény megteremtéséhez
szikségesek lesznek. Az idegen nyelv az élmény- és
tapasztalatszerzés eszkézévé valik, amely azéltal tud
folyamatosan fejlédni, hogy megteremtjik azokat a kereteket,

amelyekben hasznalnunk kell.
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2.3.1. Az élmény

Az élményalapu tanulas fogalmanak meghatarozasahoz, el6szor azt kell definidlnunk,
hogy mit jelent az élmény fogalma. A magyar nyelv értelmezé szotdra (2016) szerint:
élmény: 1. Olyan esemény, torténés, amelyet az ember lelkileg is atél, s amely mélyebb
hatdst tesz r3, ill. az a lelki folyamat, amellyel bizonyos jelentésebb eseményeket,
torténéseket a sajat maradando lelki tartalmava alakit. 2. (lélektan) Az atélé
tudatnak kozvetlen, szemléletes, a gondolkodas és itél6 tevékenység szamadra
mintegy nyersanyagként adott tartalma; tapasztalas.

Amint |atjuk, az értelmezd sz6tar megklilonbozteti a hétkdznapi széhasznalatot és a
pszicholdgidban hasznalt éimény fogalmat. Az élményalapu tanulas kapcsan kényviinkben az
élmény szé ez utdbbi értelemben vett élmény fogalomhoz all kdzelebb: olyan eseményt,
torténést, folyamatot értlink alatta, amelyet személyesen éliink at, igy tapasztalatta valik. A
személyes atélés azt jelenti, hogy az egyén belsé vildga valamilyen médon interakcidba lép a
korilményekkel — legyenek azok helyzetek, targyak vagy mas emberek — amelynek
eredményeként maradandd benyomas jon létre az egyénben. Ebben az értelemben példaul a
filmnézés akkor valik éiménnyé, ha a film képes a néz6 belsé vilagat megérinteni: mélyen
elgondolkodtatni, érzelmeket kivaltani, esetleg konkrét valtozast elGidézni. Ellenkezd esetben
lehet a film szérakoztatd, de nem lesz élmény. Az éimény ebbdl kovetkezéen nem feltétlendl

pozitiv: a bukas, megszégyeniilés, trauma stb. szintén élménnyé valhat.

2.3.2. Az élményalapu tanulds

Az élményalapu tanulds mint terminus részben sajat magdt magyarazza: a fenti
értelemben vett élményeken alapul. Tehat az egyén fejl6édése annak az interakcionak az
eredménye, amely az egyén belsé vilaga — addigi tapasztalatai (tudasa, érzelmei, emlékei,
tudati benyomasai) és jelenlegi allapota —, és az adott kiilsé6 korilmények kozott zajlik egy
személyesen atélt esemény, torténés, folyamat kézben. Ennek megfelel6en az éiményalapu
nyelvtanulas akkor tud megvaldsulni, ha sikeriil a tanulékat teljességiikkel bevonnunk a
tevékenységekbe, tehat nemcsak a kognitiv képességeikre épitlink. Tudatosan kell kereteket
biztositanunk arra, hogy aktivaljak addigi tapasztalataikat, szocidlis készségeiket,
érzelmeiket, esetleg fizikailag is részt vegyenek valamilyen feladatban. Az élményalapu

tanulds soran olyan gyakorlatokat, elfoglaltsagokat, feladatokat igyeksziink biztositani, ill.
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olyan eszkozoket, technikdkat igyeksziink haszndlni, amelyek lehetévé teszik vagy arra
iranyulnak, hogy ebben az értelemben vett élményeket tudjunk nydjtani, teremteni, kivaltani.

Azilyen keretek k6zott megvaldsuld élmények tulajdonképpen tapasztalatok lesznek.
Ha tudatosan tervezziik és szervezziik Gket, és igy kielégitjiik a folytonossag elvét, azaz
nemcsak random, egymastdl elszigetelt gyakorlatokat alkalmazunk, akkor magukban
hordozzak a tapasztalati tanulas jellegzetességeit, Ennek hatékonysagat a hagyomanyos,
formalis iskolai keretek kozt zajld tanulassal szemben pedig a korabban leirt modelleken
keresztll (Id. 2.2. Hattér és gydkerek: éiménypedagdgia) pedig mar bemutattuk.

Azt kell megvizsgadlnunk, hogy ezek az elvi torekvések hogyan lltethet6k at a
mindennapi gyakorlatba. Hogyan tudjuk biztositani, hogy a kilsé vilag kindlata — adott esetben
az a tanuldsi tartalom, amelyet szeretnénk, hogy elsajatitsanak — valdban interakcidba lépjen

tanuldink belsé vilagaval? A kdvetkez6 fejezetekben erre mutatunk be jé gyakorlatokat.

2.3.3. Motivdcio az élményalapu tanulds tiikrében

Az élményalapu tanuldas masik nagy hozadéka (az el6z6 alpontban leirt miikodéssel
részben parhuzamosan, részben ennek kdoszonhetéen) a motivacid. (Nyelv)tanulas esetén a
motivacio kialakitdsa, megteremtése utan a hosszu tavi motivacié fenntartasa kulondsen
nagy kihivdas. Amikor csak lehetséges, olyan tanuldsi kereteket, olyan élményeket kell
teremteni, amelyek 6nmagukban hordozzak a motivaciot.
Dornyei (2005) alapjan a kovetkez6 6sszegzést tehetjlik: ha a tanar, a keretek (6rai légkor)
és a tanuldi csoport esetén megjelennek bizonyos minéségek, az teremtheti meg az alapot a
kezdeti motivacié kialakitasahoz. (A motivacié komponenseinek leirasat Id. 2.1.4. Motivdcid.)
Ekkor elengedhetetlen, hogy a nyelvvel kapcsolatos pozitiv értékek és attitlidok, a siker
elérhetGsége, a célirdnyossag megjelenjen, sziikséges, hogy a tananyag relevans legyen a
tanuldk szamara és realisztikus elvardsok, elképzelések sziilessenek. Az ennek eredményeként
kialakuléd motivdacio tudatos szinten tartdsat vagy fenntartasat pedig az tudja biztositani, ha
egyrészt a tanulast élvezetessé, stimulalova tesszik, a feladatok motivaldak, masrészt a tanuld
belsd vilagat is szamitasba vesszik. Ez utébbibdl kévetkez6en a tanuldkat egyénként és a
csoport tagjaként is olyan helyzetekbe hozzuk, hogy motivaciéjuk megmaradjon vagy
novekedjen: egyéni célokat tlzlink ki, 6nbizalmukat, 6nbecsilésiket épitjlk, ill. tAmogatjuk
G6ket abban, hogy pozitivan tekintsenek a csoporton bellli tdrsas kapcsolataikra,
egylttmikodjenek tarsaikkal. Mindezek soran pedig igyeksziink olyan tapasztalatokkal
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gazdagitani 6ket, amelyek megtanitjak nekik (azaz amelyekbdl kikristdlyosodik szdmukra),
hogy hogyan vdlhatnak autondm tanulékkd és hogyan tudjak sajat magukat motivalni.
Valdszin(leg sokan érezziik, hogy ha ez a ,,recept” a nyelvtanitas , szakacskonyvében” jelenne
meg, akkor minden bizonnyal a ,bonyolult, csak haladéknak” cimkét kapnd. Szerencsére
azonban itt nem kell mindent egyszerre megvaldsitanunk: minden egyes épit6kockaval
kozelebb jutunk a célhoz.

Ha alaposan atgondoljuk a fenti receptet, azt is lathatjuk, hogy a nyelvtanulas
élményalapu megkozelitése szamos tekintetben kiszolgalja a motivacio megteremtését és

fenntartasat. Olyan lehetGségeket teremt, ahol a tanuldk

stimulalé, aktivitast igényl6 feladatokkal taldlkozhatnak;

- aktivan részt is vesznek a gyakorlatokban;

- a feladatok megoldasa vagy végrehajtasa soran a kordbbi ismereteiknek,
tapasztalataiknak és egyéni kiilonbségeiknek megfelel6en dolgozhatnak és
fejl6édhetnek;

- legtobbszor a csoporttagokkal egylittmikodve, tarsas kapcsolataikat épitve

dolgozhatnak.

2.3.4. Milyenek azok az élmények, amelyek valoban épitdé jellegiiek a nyelvtanulds soran?

Az élményalapu megkodzelités soran azt szeretnénk tehat megvaldsitani, hogy a
nyelvtanuldk olyan konkrét feladatokkal taldlkozhassanak, amelyben lehet6ségik van sajat
egyéni tapasztalataik, hozzadlldsuk, esetleg személyiségik tikrében reagalni, feladatot
végrehajtani. Ennek érdekében a gyakorlatok aktivitasra, részvételre ,kényszeritik” a csoport
tagjait: nincsenek el6re el6készitett anyagok, amiket ,leadunk”, majd szamonkérhetiink. A
feladatok elvégzése vagy megoldasa tapasztalas lesz, amelynek sordn hangsulyt fektetlink
arra, hogy mindenki meglathassa: hogyan mikodik, milyen képességei vannak, mi az, aminek
elsajatitasdval fejlédhetne. Az ismételten megjelend és egymasra épllé tapasztalati helyzetek
pedig lehet6vé teszik, hogy az élményekre reflektdljunk, kovetkeztetéseket vonjunk le, és ezt
beépitsiik a kovetkez6 feladatokba.

A nyelvtanulds sordn ez azt jelenti, hogy olyan tevékenységeket terveziink, amelyben
az idegen nyelv haszndlatan keresztiil oldunk meg feladatokat, hajtunk végre gyakorlatokat.
Az idegen nyelv tehat egy folyamatosan csiszolddo eszkdz lesz az élményalapu tanulds soran.
Bar nyelvtanarként természetesen lesznek nyelvtanitdsi céljaink, ezeket valdjaban
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»elbujtatjuk” az élményalapu feladatban: a résztvevék az adott feladat célja érdekében

tevékenykednek, és a nyelvtanulas ek6zben mintegy ,,mellékesen” torténik meg.

2.4. Modszerek és tanulasszervezés az élményalapu tanulas szolgalataban

A kovetkezd fejezetekben azt mutatjuk be, hogy milyen pedagdgiai mddszerekhez
nyulhatunk, ha ezeket az elveket szeretnénk megvaldsitani. Természetesen nem akarunk — és
nem is tudunk — teljes leltart adni a bevetheté mddszerekbdl. Azokat a mddszereket vizsgaljuk
az élményalapi megkozelités megvaldsithatdsaganak tikrében, amelyek — talan
fogalmazhatunk igy — ,,adjdk magukat”. izelit6il nézziik at, hogy a kézikdnyviink altal targyalt
modszerekben melyek azok a legfébb elemek, amelyek talan leginkdabb ramutatnak az
élményalapu megkdzelités alkalmazasara.

Az alkalmazhaté mddszerek és tanuldsszervezési technikdk kapcsan bemutatjuk az
interkulturdlis nevelést, melynek sordn a diakok kulturalis tudatossaga noévekszik. A masikra,
a massagra sajat magukbdl kiindulva tudnak reagalni, a feladatok soran ugyanakkor ez a kép
mindenképpen alakulni fog: talan meger6sodik, talan tudatosodik, talan megkérddjelezédik;
és ezt a diakok egyénileg kilonb6z6en élik meg. A jatékok, amellett, hogy 6nmagukban véve
is élvezetesek, igy motivaldak is, a jatékosok teljes bevonasat igérik, a jatékpedagdgia igy
segithet az élményalapu megkozelités gyakorlati alkalmazasdban. A drdmapedagodgiaban a
tarsakkal valé egyittlét, egylttm(ikodés, a ,tlikdrbe nézés” élménye minden feladatban ott
van valamilyen szinten. A felfedezéses tanulas soran leginkdbb azzal szembeslilnek tanuldink,
hogyan mkodik sajat ismeretszerzési és ismeretelsajatitasi mechanizmusuk. A kognitiv
mUikddésik megélése és fejlédése kozben azt is megtapasztaljak, érzelmileg hogyan reagalnak
a tanulasi autondmiat, dnszabdlyozast kivano tanulds soran; hogyan kezelik a kudarcot és a
sikert. A tanuldsszervezésr6l szol6 rész elsé fejezetében bemutatjuk, hogy a kooperativ
tanulds és a projekt alapu tanulds hogyan teszi lehet6vé a tarsas interakciok tapasztalatat, az
élmény megteremtésének lehetdségét, mig a masodik fejezetben arrdl olvashatunk, hogy a
gamifikacié a motivaciéo megteremtésének és fenntartasanak lesz kivald eszkoze. A kézikonyv
egyes fejezeti azt mutatjak be, hogy ezeket a mddszereket és tanulasszervezési technikakat
hogyan tudjuk a nyelvtanulas szolgdlatdba allitani.

Miel6tt azonban tovabblépnék a mddszertani fejezetkre, fontos egy kis kitérdt

tenniink. Ahogy a Bevezetében mar emlitettliik a most felnévekvé generdciok valéban sokkal
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nagyobb mértékben kiilbnbéznek az eléttiik jaroktdl, mint ahogy ez kordbban természetes volt

az egyes nemzedékek kézétt. Amikor az idegennyelv-tanitas jobbitdsat tlzziik ki célul,

mindenképpen figyelembe kell vennilink, hogy a célcsoportunk — esetiinkben a kozépiskolas

korosztdly — az &ltaldnos fejlédéslélektani életkori sajatossagokon tul milyen aktualis

helyzetben és kornyezetben van. Az is fontos érviink a nyelvtanulas élményalapu

megkozelitése mellett, hogy a jelenlegi tizenéveseknek olyan vilagot teremtettiink — vagy

hagytuk, hogy olyan vildgot teremtsenek maguknak — ahol kiléndsen szikségiik van a

hagyomanyostodl eltér6 tanuldsi formakra a sikeres fejlédés érdekében. Ahhoz, hogy segiteni

tudjunk nekik, fel kell térképezniink, hogy mi jellemzi azt a vilagot, amely koriilveszi 6ket, és

hogyan hat ez rajuk. Errél a 3. fejezet: Tizenévesek a XXI. szazadban cim( részben olvashatunk.

Osszefoglalé kérdések a 2. fejezethez

1.
2.

Milyen alapvetésre épil a tapasztalati tanulas?

Hogyan irhatdk le a tapasztalti tanulds |épései? Miért nevezhetjik ezeket az
elemeket ciklusnak?

Mik a nyelvtanulas élményalapu megkozelitésének épitékovei?

Hogyan tdmogatja az élményalapu megkdzelités a nyelvtanuldsi motivaciot?
Milyen jellemz&kkel kell birniuk azoknak az éiményeknek, amelyeket a tanulas

szolgalataba szeretnénk allitani?

Felhasznalt irodalom az 1. és 2. fejezethez
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.
3. fejezet: Tizenévesek a XXI. szazadban

Csetényi Korinna

3.1. Bevezetés
3.2. A digitalis nemzedék vilaga
3.2.1. Generdcidk
3.2.2. Online tér és a k6zdsségi média
3.2.3. Online személyiség
3.2.4. Az online kommunikdcio
3.3. A digitalis nemzedék nevelése
3.3.1. Sziil6i és tandri hozzddllds
3.3.2. Ujvildg — régi iskola
3.3.3. A nyelvoktatds specidlis szerepe
3.3.4. Mi miikédik és mi nem
Osszefoglald kérdések a 3. fejezethez

Felhasznalt irodalom a 3. fejezethez

3.1. Bevezetés

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

° Mi jut az esziinkbe, ha azt halljuk, hogy ,, a mai tizenévesek mar egy masik generdcié
tagjai”?
° Milyen kilonbségeket latunk abban, ahogyan a tizenévesek és ahogyan a 40 év

felettiek hasznaljak a kzosségi médiat?

) Masként beszélgetlink-e online, mint személyes talalkozdsok alkalmaval?

A kovetkezd rész tartalmabdl: Ebben a fejezetben bemutatjuk a
XXI. szdzad tizenéveseire jellemzd online vildgot és ennek
hatdsat a  tdrsas  kapcsolatok alakuldsdra és a

személyiségfejlédésre. Arrdl lesz sz6, hogy a szlil6k, a tanarok, az
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iskola és az oktatas hogyan allhat hozzd ehhez a megvaltozott

vilaghoz.

Bizonyara sokunkban felmeril id6rél-idére a kérdés, hogyan tudndnk hatékonyabb
modszerekkel tanitani, milyen megkozelitést alkalmazzunk, hogy konfliktusmentes tanulasi
kornyezetet hozzunk létre, hogyan tudjuk leginkdbb motivalni a serdil6ket. Habar ez a
kézikdnyv nyelvtanaroknak készilt, ebben a fejezetben kicsit tavolabbrél kézeliteném meg a
fenti kérdéseket, és a kamaszok életkori sajatossagaibol szeretnék kiindulni.

Az Informacids Kort, annak jellemzéit, technikai vivmanyait nem lehet figyelmen kivil
hagyni, hiszen mindennapi életlink (szervetlen) részévé valt. Beleszdl szokasainkba, atalakitja
a kommunikacids csatornakat, s6t, a személyiség fejlédésére is hatassal van. A technoldgiai
fejl6dés nagyban hozzajarult komfortérzetiink novekedéséhez, tobbé mar nem kell térképet
bongészniink, radién hallgatni az id6jarasi elGrejelzést és a tavolban |évé baratokkal,
rokonokkal is naponta érintkezhetiink. Azonban hatulit6i is vannak a (tulzasba vitt)

eszkozhaszndlatnak, és az oktatdsra gyakorolt hatasardl sem feledkezhetiink meg.

3.2. A digitalis nemzedék vilaga

Ezen fejezetet néhdny generacids jellemz6 felsorolasaval kezdeném. Természetesen az
aldbbiakban ismertetett évszamok nincsenek kébe vésve, a szakirodalom nem egységes,
eltérhet a kezdd és a végpont tekintetében, de kiindulasként mégis hasznosnak tartanam ezek

ismertetését.

3.2.1. Generdciok

Baby boomereknek az 1945-64 kozott sziiletetteket hivjuk, akiket az X generdcio kovet,
6k 1965 és 1979 kozott jottek vilagra. Utdbbiakra MTV generdcioként is szoktak utalni, mert
rajuk gyakorolt a legnagyobb hatdst az 1981-ben elindult televizidés zenei csatorna. Az X-et
kovet6en beszélink digitdlis generdciokrél: az Y (1980-94), a Z (1995-2010), illetve a
legfiatalabbak, a 2010 utdn sziletett alfdk nemzedékérdl.

A digitalis generacidk életiiknek egy korai szakaszatdl vagy akar egész életiikon at
kapcsolatban vannak a digitalis eszkdzokkel és a kozosségi médiaval. Ezek gondolkodasbeli

kilonbségeket hoztak magukkal, melyek viselkedésiikre és érzéseikre is hatdst gyakorolnak.
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Mivel 6k ebben néttek fel, és nem is ismernek mast, digitdlis bennszilottként is szoktak rdjuk
hivatkozni, mig az 6ket megel6z6 generacidk (és a tandrok, szil6k tobbsége ide tartozik)
lennének a digitalis bevandorldk, akik felnéttként tanuljak meg ezen eszkdzok hasznalatat. Ok
egy masik, offline vildgban néttek fel, mas modon szocializalédva, megtapasztalva még a
»lassu id6t”, mely az érési folyamatokra sokkal jétékonyabb hatdssal volt, mint a mai vilag

felgyorsult tempdja.

3.2.2. Online tér és a k6z6sségi média

A digitalis generaciok szamara az online |étezés, mely folyamatos jelenlétet, allandd
elérhetGséget kovetel, mar szinte magatdél értet6d6. Szamukra az online tér egy , kulturdlis,
tarsadalmi élettér” (Tari 2015: 177), jelen kell lenni, mert ez a csoportnorma fel6l érkezé
elvards. Aki megprobal ezzel szembehelyezkedni, szemben Uszik az arral, kikdzositést
kockaztat meg és hirekr6l, élményekrél valé lemaradast, hiszen a kommunikacié, az
informdaciéaramlds nagy része mar ezeken a csatorndkon keresztll torténik. Szamukra mar
maga a ,beszélgetés” sz6 sem jelenti feltétlenll ugyanazt, mint azt gondolnank, hiszen a
Messengeren, sms-ben, Viberen lefolytatott text alapu kommunikaciot, chatelést is igy hivjak

(és valéban, az angol sz6 ,,beszélgetés”-t jelent).

3.2.3. Online személyiség

Nézziik meg az online térnek, az online létezésnek néhdany tovabbi jellemzéjét az
aldbbiakban. Az ugynevezett online személyiség mas karakterjegyekkel bir, mint offline énlink:
,impulzivabb, tirelmetlenebb, indulatosabb” (Tari 2015: 188). Feln6ttként ugyanugy
megtapasztalhatjuk, hogyan oldddik az dnkontroll az internetes fellileteken, és milyen gyakran
a fesziiltség levezetése a célja az Ulzenetvaltdsoknak, kommenteknek és
véleményltkoztetéseknek. Szilard énhatarokkal, kialakult énképpel és egészséges, jo
onértékeléssel rendelkez6 feln6tteknek is nehéz néha bizonyos tartalmakkal szembesiilni,
csoportos tdmaddasokat, negativ kritikdkat, le- és beszoélasokat ,,tulélni”. Gondoljunk csak bele,
milyen lelki sériiléseket szenvedhetnek a még fejlédésben l1évs kiskamaszok és a serdiildk, akik
a kortars csoportokat tekintik meghatarozo kdzegiknek.

Az online térben hamarabb jelennek meg az érzelmek, projektiv feliletként kell ra
tekinteniink, ahol a ,,tudattalan érzelmek és fantaziak, vagyak és motivaciok lecsapddhatnak”
(Tari 2011: 245). Meg kell értetnink a felndvekvé generacidkkal, hogy az online
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cselekedeteknek offline kdvetkezményei vannak. Riasztd statisztikdkat olvashatunk arrdl,
mennyire megndtt a tinédzserkori depresszido mértéke. Mig a sziil6 esetleg oril is annak, hogy
a gyerek nem jar el, nem csavarog, biztonsdgban van a szil6i haz négy fala kozo6tt, addig nem
gondol bele, hogy az online térben tett bolyongdsnak ugyanugy megvannak a veszélyei. Sokan
esnek aldozatdul a zaklatds (bullying) valamilyen formajanak, szexualis ragadozok
kornyékezhetik meg Gket, vagy egyszerlen ,csak” annyi torténik, hogy idejekoran
szembesiilnek felnGtteknek sz6l6 tartalommal, melynek feldolgozasara még nem

rendelkeznek megfelel6 eszkdzokkel, érzelmi apparatussal.

3.2.4. Az online kommunikacio

A tarsas interakciok, a ,face to face” szituacidk szdmdanak csokkenését is magdval hozta
az online vilag, a kilénb6z6 kommunikaciés applikdciok rohamos elterjedése és haszndlata.
Bar a csoporthoz tartozas érzését felerGsithetik ezek a platformok, tovdbba rendkiviil gyors és
hatékony maddjai az informacié megszerzésének és megosztasanak (a hianyzo osztdlytars
szamdra az érai anyagot és a hazi feladatot a tobbiek azonnal kiildik lefotézva), sok minden fel
lett aldozva a technoldgia oltaran. A metakommunikacid teljes hidnya, az érzelmi reakcidknak
emotikonokkal vald helyettesitése egyrészt neheziti az irott széveg megértését, masrészt
ahhoz is vezet, hogy a mai serdil6knek kevesebb gyakorlatuk van a valds életben lezajld tarsas
helyzetek és érintkezések lebonyolitasdban. Ez megint egy olyan pont, ahol az iskola, azon
bellil is a nyelvoktatdk, az dltaluk oktatott targy jellegébdl adéddan, segithetnek a tanuléknak:
vitaférumok, szerepjatékok, dramaszituaciék beemelésével az osztalyterem olyan tereppé
valhat, ahol lehet6ség adddik a személykdzi kommunikacids képességek és a tdrsalgdsok

gyakorlasara, akar egyéni, akar csoportos keretek kozott.

3.3. A digitalis nemzedék nevelése

Az el6z6 részben attekintettiik, hogy mennyiben lett mas a digitalis nemzedék vilaga az el6ttik
jaré generdcidk vildgatol. Nem elég azonban tényszer(ien ismerniink, hogy mi jellemzi a mai
tizenévesek életvitelét, hanem azt is at kell gondolnunk, hogyan tudjuk ezeket az

ismereteinket kamatoztatni a serdul6kkel vald érintkezés sordn és a nevelésiikben.
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3.3.1. Sziil6i és tanari hozzaallds

A szil6k és pedagégusok részér6l megértést kellene tandusitani, és nem
értetlenkedéssel vagy negativ hozzadllassal kellene feléjik kozeliteni. Sokszor tapasztaljuk
meg, hogy bizonyos (olykor valéban bicskanyitogatd) szitudciok kapcsan a ,bezzeg az én
idémben” attitlid ohatatlanul el6hivodik. De ez a hozzaalldas nem vezet a problémak
konstruktiv megoldasahoz. Ezek a fiatalok nem tehetnek réla, hogy ebbe a korba szilettek, 6k
csak élnek az Uj eszkozokkel és az altaluk nyujtott lehet&ségekkel.

Az eszkozoktSl vald eltiltas, azok démonizacidja nem életszerli a mai vilagban.
Fiatalabb gyermekek esetében, akik még nem rendelkeznek sajat okostelefonnal, az
id6korlatozas (internet hozzaférést, géphasznalatot illetéen) taldan még olyan megoldds, mely
kivitelezhetd, és kompromisszumkészséget mutat a feln6tt részérél. Serdilknél mar inkabb
a felel&sségteljes eszkdzhasznalatra, a kritikai sz(ir6k beépitésére, és a kritikus gondolkodasra

kell a hangsulyt fektetni. Ez mind a szil6knek, mind a tanaroknak a feladata kell, hogy legyen.

3.3.2. Uj vilag - régi iskola

Az elkovetkez6kben érintenék néhany olyan pontot, ami az oktatashoz kdzvetlenebbil
kapcsolddik. A poroszos, tekintélyelvii nevelési rendszer, melyben a legtébb mai szl és tanar
szocializalédott, ma mar nem tlinik mikoddképesnek (Tari 2011: 47). Ebben az Uj vilagban a
diakok gyakran nem adjak meg azt a tiszteletet a tandroknak, ami tapasztalatuk, illetve
életkoruk alapjan megilletné 6ket (Tari 2011: 317). A tandr mdar nem az a tekintélyszemély, aki
régen volt, és sajnos gyakran azt latjuk, hogy az otthoni kérnyezet is inkdbb ezt tdmogatja: a

III

tanari autoritdst alddsva, a szil6 gyakran egyitt , deril” a gyerekkel az int6n vagy az elégtelen
osztalyzaton, illetve barmikor kész kivont karddal rontani a pedagdgusra, a kritikus 6nreflexiot
szinte teljesen mell6zve (hogy adott esetben a csaldd milyen mértékben tehet6 felel6ssé).

Az otthon elhanyagolt, figyelmet, id6t nem kapd kamasz gyakran az iskoldaban
ragadtatja magdat olyan cselekedetekre, mellyel semmi mas célja nincs, csak a figyelem
felkeltése (példaul az oran bomlaszté tevékenységgel, csunya, vagy reményei szerint
megbotrankoztatd szavak bekiabdaldsdval). A sziil6 néha negativan kozelit a tanarhoz ahelyett,

hogy beldtna, ha egylittmikodik a pedagodgussal és otthon is megtamogatja az iskoldban

elhangzottakat, az a gyerek javat szolgdlna (ez nem feltétlenil tanulmanyi eredményekben
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kimutathatd javulast jelent, hanem a pszichés j6létet, az énkép erdsodését és fejl6dését
segitené).

Szemléletvaltasra van sziikség a pedagdgusok részérél, ,el kell engedni” a régi
beidegzédéseket és emlékeket, mert azon elvardsokat mar nem lehet fenntartani (kevés
kivételtdl eltekintve). A rugalmatlan hozzaallas csak frusztraciét, tehetetlenséget szil és a
generacios szakadék tovabbi elmélyiiléséhez vezet. A tlirelmiiket vesztett, ,ordibalds”
tanarokat nem veszik komolyan, a hatuk mogott még ki is nevetik 6ket. Ezen generdcidk
figyelméért meg kell kiizdeni, motivalni kell 6ket és megtamogatni a tanulasi folyamatot, hogy
az értelmet nyerjen szamukra. Motivacioé hianyaban nehéz meggy6zni 6ket, hiszen nehezen
latjak be, miért kell egy adott tananyagot elsajatitani, hiszen okostelefonjukon masodpercek

alatt hozzajutnak szinte barmilyen informaciéhoz.

3.3.3. A nyelvoktatds specidlis szerepe

Ismét azt lathatjuk, milyen kivételezett helyzetben vannak a nyelvtanarok: az idegen
nyelvekre szinte nem is tantargyként tekintenek a gyerekek. A nyelv eszkdz szdmukra, aminek
a segitségével rengeteg mindent el tudnak érni: a kdlfoldi tanulmanyut, o6sztondij,
munkavallalds mar mind megvaldsithatd, a nyelv a ,kulcs” hozza. A filmek, a zene, a divat
jovoltabol omlik rajuk az idegen nyelv (itt leginkabb az angol nyelv dominancidjaval kell
szamolni), igy a nyelvtanar biztos lehet benne, hogy tanitvanyai nemcsak az 6ra keretén belil
taldlkoznak a nyelvvel.

Erdemes tisztdban lenni azzal, mi foglalkoztatja a mai generacidkat: mik a kedvenc
sorozataik, kik a kedvenc YouTube sztarjaik, milyen sportoldkat, énekeseket kovetnek a
Twitteren vagy az Instagramon. Legyiink , képben”. Egy k6z0s referenciakeret kialakitasa sokat
segit a kapcsolddasi pontok kialakitdsdban, abban, hogy ugy érezzék, a feln6tt megértéssel,
érdeklédéssel és nem lenézéssel kozelit hozzajuk, az 6 vilagukhoz. Ha azt 1atjak, tettiink feléjik
egy |épést, utdna talan elfogaddbb kozeggel taldlkozunk, nagyobb befogadd készséggel,
amikor mi mutatunk be nekik valamit, akar a mi ,régi” vilagunkbal.

Mivel a kamaszok folyamatos informaciddradathoz vannak szokva, képek, felugré
ablakok, villogé reklamok és hiperlinkek altal rajuk zuditott ingerek vildgaban élnek, melyek a
figyelmik azonnali megragadasat, majd szétszérasat célozzdk be, nem kell azon csodalkozni,
hogy a frontdlis oktatds és a fehér alapon fekete betlik szdmukra ,agyhalal”, hogy egy
pszicholdgus kolléga szavait idézzem.
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A nyelvora megint csak flexibilisebb sok mas targyhoz képest. Itt élni lehet az Uj
lehet6ségekkel, egy-egy rovidebb videdt beiktatva az 6ra menetébe, kitérve esetleg a vilag
torténéseire is, reflektdlva a jelen korra, aminek kapcsan megint azt érezheti a didk, az 6ra

anyaga kapcsolddik a valdsaghoz (Id. 4. Interkulturdlis nevelés fejezet).

3.3.4. Mi miikodik és mi nem

A digitalis kor sajnalatos mdédon magaval hozta a figyelem terjedelmének csokkenését
is, melynek egyik oka az allandé ingeraradat. Hosszabb ideig koncentralni egy adott dologra —
ez mar nem megy zokkenémentesen ezen generacidoknak ((Tari 2015: 239). A kiilonbdzé
feladattipusok kozotti valtasok, egy-egy vicc, személyes anekdota vagy egy nem tul hosszu
vided levetitése segithet a figyelem megtartdsdban. Rovid, gyorsabb dolgokkal kénnyebb
lekdtni 6ket, mintha monoton mddon Uj szavak hosszu sordt irndk ki szétarfizetiikbe, vagy
egy Uj nyelvtani szerkezetet gyakorolndnak gépiesen feladatlapokon vagy a munkafiizetben.
Prébaljuk meg az online vildgot integrdlni az 6ra menetébe, adjunk teret az eszk6zoknek akkor,
amikor ezek el6segitik a munkankat.

A didkoknak is adjunk lehet6séget arra, hogy megmutassak, miben jok. Sikerérzettel
tolti el 6ket, ha segithetnek, akar abban, hogy hogyan csatlakoztassuk a kiilonb6z6 eszkdzoket,
hiszen legtobbjliik jobban ért a technoldgidkhoz, mint mi (volt mar ra példa, hogy
megmentették az 6rat azzal, hogy taskajukbdl el6varazsoltak egy olyan hangszorot, amit
mobiltelefonjukkal 6sszehangolva jobb hangzast biztositottak, mint a tantermi eszk6zok). Ha
kivitelezhetd, vonjuk be 6ket a dontési folyamatba, példaul egylitt valasszunk ki egy filmet
vagy konyvet, amit aztan kézosen dolgozunk fel.

Hozzunk létre tanuldi csoportokat egy-egy projekt idejére. A didkok nyitottak a
kooperativ tanuldasra és az igy strukturdlt ordknak rengeteg plusz hozadéka van (a
csoportkohézié, az osztalylégkoér, az empdtia vonatkozasaban). Természetesen a
tanuldsszervezés nem egyszerl és sok munkat igényel, de megéri a befektetett energiat. A
kreativitast igénylG, csapatorientalt feladatokat, ahol egyitt kell dolgozni a siker érdekében,
jobban kedvelik, mint a hagyomanyosakat. Egyuttal egylttm(ikddési készségiiket, illetve a mar
emlitett tarsas helyzeteket is gyakoroljuk velik.

Az sem egy utolsé szempont, ha a tanar 6romét leli a tanitasban, a tudasa atadasaban
(Tari 2011: 317). Ezt ,leveszik” a gyerekek, és serkentéleg hat rajuk: ahogy egy fiatal
megjegyezte egy 6ra kapcsan: ,,tanarné lelkesedése rendkiviil ragadds és ez nagyon jo érzés”.
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A kamaszoknak pozitiv élményekre van sziikségiik és az iskola, az osztalyterem is olyan kozeg,

ahol ezekre szert tehetnek, és mindez épitd jelleggel hat személyiségiik fejlédésére.

Uj kériilmények alakultak ki, és ehhez nekiink, pedagégusoknak kell alkalmazkodnunk,

amennyiben a tanuldsi kdrnyezet optimalizaldsa a célunk: rugalmassaggal, tirelemmel és

tudatos figyelemmel (Tari 2011: 342). Ne feledkezziink el réla, hogy a kamaszok életének

legf6bb tdmaszai a feln6ttek — még az Informacids Korban is (Tari 2015: 18).

Osszefoglalé kérdések a 3. fejezethez

1. Milyen szerepe van a kozosségi médianak a mai tizenévesek életében?

2. Mijellemz6 az online térben ,felvett” személyiségre? Hogyan kiilonbdzik az online
személyiséglink a valédi személyiséglinkt61?

3. Milyen hatdssal van az online kommunikacié a tizenévesek tarsas kapcsolataira?

4. Szil6ként és pedagdgusként milyen Iépéseket érdemes megtenniink, ha védeni
szeretnénk a tizenéveseket az online vilag negativ hatasaitol?

5. Hogyan emelhetjiik be az online vilagot a nyelvéraba?

Felhasznalt irodalom a 3. fejezethez

Breton, David L. 2010. Serdiilék vilaga. Budapest: Pont Kiadd

Tari Annamaria. 2011. Z generdcid. Budapest: Tericum Kiadd

Tari Annamaria. 2015. #yzGenerdcidk online. Budapest: Tericum Kiadd

Tari Annamaria. 2017. Bdtor generdcidk. Budapest: Tericum Kiadd
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.

1. RESZ: ELMENYALAPU MODSZEREK A NYELVOKTATASBAN

34



A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.

4. fejezet: Interkulturalis nevelés a nyelvtanulas éiményalapu
megkozelitésének tiikrében

Csetényi Korinna

4.1. Bevezetés
4.2. Mit jelent a kultura?
4.3. Az interkulturalis nevelés jelentGsége az idegennyelv-oktatasban
4.4. Az interkulturalis nevelés gyakorlata a nyelvéran
4.4.1. Milyen célokat fogalmazhatunk meg?
4.4.2. Milyen megkézelitéseket alkalmazhatunk?
4.4.3. Milyen technikdkat alkalmazhatunk a kulturdlis tudatossdg kialakitdsdara?
Osszefoglald kérdések a 4. fejezethez

Felhasznalt irodalom a 4. fejezethez

4.1. Bevezetés

A nyelvoktatasban a nyelv fogalmahoz hozzaadddik a kultura nem kevésbé Gsszetett
fogalma, igy ezen fejezetben a kulturanak az idegen nyelvi érakon valdé fontossagardl,
szerepérdl, hasznarol lesz szé. Mi a kultura? Milyen jellemzékkel bir és mik az alkotorészei? Mi
a kultura szerepe a nyelvi 6rakon? Hogyan, mennyiben kapcsolédik az idegen nyelvhez? Szét
lehet-e valasztani ezeket a fogalmakat? Sziikséges-e egyaltalan az 6ra keretei kozott id6t
szentelni a kultdranak? Mit nyernek ezdltal a tanulék? Hogyan lehet 6ket aktiv médon bevonni
a tanulasi folyamatba? Milyen technikdkat tudunk alkalmazni annak érdekében, hogy a
kulturat az 6ra menetébe integraljuk?

Hagyomanyosan a nyelvi képzésre esik a hangsuly, a nyelvtan, a szdkincs és a
kommunikdaciés kompetencia fejlesztésére, de ezzel egy id6ben kellene zajlania a célnyelvi
kultira megismerésének is. Az a cél, hogy noveljik a didkok kulturdlis tudatossagat, és
elmélyitsiik ismereteiket nemcsak a célnyelvi kulturat, hanem a sajatjukat illetéen is.
Torekedni kell arra, hogy el6segitsiik a tolerancia novekedését, a masik kulturara vald

fogékonysagot és nyitottsagot.
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Az Informdciés Korban szinte magdtdl értet6d6, hogy kilonbdz6 orszagok szilottei
napi szinten kommunikdalnak egymassal a telekommunikaciés eszk6zok és az internet adta
lehetdségeknek kodszonhetben: legyen szé Uzletr6l, bardtsagrol, szakmardl, ohatatlanul
felmeriil az igény a k6z0s nyelvre. Ugyanakkor nemcsak a virtudlis kapcsolattartas valt sokkal
konnyebben elérhetévé, hanem a mobilitdsnak kdszonhetéen a személyes kapcsolatok
kialakitasa is egyszer(bbé valt. Egyre gyakrabban fordul el6, hogy cseredidk érkezik az

iskoldba, lektort alkalmaz az iskola, vagy a magyar didkok mennek kilféldi tanulmanyutra.

4.2. Mit jelent a kultara?

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

° Vissza tudunk-e idézni egy olyan helyzetet életlink soran, amikor gy éreztiik, hogy egy
szamunkra idegen kulturaval taladlkoztunk?
° A célnyelvi kultura mely aspektusait emlitené meg baratainak egy célorszagbeli utazas

el6tt, ha csak par percik lenne errél beszélgetni?

A kévetkezd rész tartalmdbdl: Ebben a részben azt jarjuk kordl,
hogy mit jelent a kultdra, és milyen alkotdrészekbdl all.
Definidljuk a kulturalis tudatossag fogalmat és attekintjik azt a
négy stadiumot, amelyeken végighaladva  kulturalis

kompetencidra tehetiink szert.

Hogyan tudnank meghatarozni a kulturat? Brown (2000: 176) megkozelitésében
egyfajta életmdd, az a kornyezet, amelyen beliil az emberek élnek, gondolkodnak, éreznek, és
egymashoz kapcsolddnak; egyfajta kot6anyag, amely egyének csoportjait koti egymashoz.
Sowden (2007: 304) szerint a kultura régebben azokat a tarsadalmi, mivészeti és intellektudlis
hagyomanyokat jelentette, amelyek torténetileg egy bizonyos tarsadalmi, etnikai vagy
nemzeti csoporthoz tartoztak. Mdara azonban mar sokkal tagabb fogalomként kell ra
gondolnunk, amely az emberi Iét szinte minden aspektusat feldleli. ,,A nyelvtanulds soran a
tanuldnak lehet6sége nyilik ra, hogy betekintést nyerjen egy masik kultiraba, ami mas médon
nem lenne lehetséges. Valdjaban az idegen nyelvi éra tartalma nem a célnyelv nyelvtana és

székincse, hanem az altala kozvetitett kultura” (Cutshall, 2012: 32).

36



A célnyelvi kultdra milyen részeire 6sszpontositsunk? A kulturdra legtobbszor ugy
tekintiink, mint ami sok alkotdérészbdl all, ezek némelyike figyelmet kap az 6ran, némelyike
nem. Ez a valésagban altalaban azt hozza magaval, hogy a térténelem, m(ivészettorténet,
foldrajz (orszagismeret) kap kitlintetett figyelmet. Ez a kultira hagyomanyos értelmezését
tukrozi, az interkulturalizmus diszciplindja azonban mar kiilonbséget tesz nagybetiis és
kisbetls kultura kozott (Papaefthymiou-Lytra, 1995: 148). Nagybet(s kultura alatt inkabb a
formalis kultdrat értjik (irodalom és képz6mlivészetek), mig a kisbetlis a mindennapi élet
kultirajat jelenti (szokasok, értékek, életstilus, viselkedés). Mivel egymastdl
elvalaszthatatlanok, fontos mindkettével tisztaban lenni, vagyis nem szabad megfeledkeznilink
a kultdra fogalmanak ,inherensen holisztikus természetérél” (Tang-ot idézi Dema 2012: 77).
Mivel a nyelv tarsadalmi interakciék mentén sziiletik meg, az idegen nyelvet tanulék nem
tudjak igazan elsajatitani az adott nyelvet, ha figyelmen kivil hagyjak annak kulturajat. Ezért
a nyelvoktatasnak a kulturdlis kompetencia is az egyik célja kell, hogy legyen, azaz segitenlink
kell, hogy az egyén azon képessége fejlédjon, hogy a sajat nyelvén, kultudrdjan, vilagnézetén
tul tudjon tekinteni és egy masik kultura egyedével hatékonyan lépjen interakcidba.

A kultura alkotdrészeinek megértéséhez felhasznalhatjuk a National Standards for
Foreign Language Learning (1996) 4altal feldllitott ,kulturalis haromszognek” nevezett
diagramot, amely filozéfiai perspektivak, viselkedésbeli praktikak és tarsadalmi produktumok
mentén hatdrozza meg azokat (ezért is szoktak 3P modellként emlegetni). A perspektivakhoz
a vildgnézet tartozik, az attitlidok, értékek, eszmék, meggy6z6dések, amelyeket az adott
kultdra tagjai vallanak. Praktikdk alatt a tarsadalom altal elfogadott viselkedésmintdkat és
interakcidkat kell érteni, mas széval azt, hogy ,,mikor és hol mit kell tenni” (Lafayette-t idézi
Dema 2012: 78). A produktumoknak két csoportjat kiilonitjik el: vannak a kézzel foghatdak
(festmény, szobor, konyv, ételek) és a megfoghatatlanok (tanc, oktatasi rendszer, politikai

rendszer).
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Perspectives

i .
- y

Products Practices

(Forras: Dema, 2012: 79)
1. dbra

Ha ezt a megkozelitést alkalmazzuk, akkor nem egyszerlien a kultura gyakorlatara és
produktumaira fokuszalunk, hanem a mogotte meghuzddo perspektivak is figyelmet kapnak.
A kultura mélyebb megértéséhez vezet, ha kérnyezetbe agyazott médon fedezzlk azt fel, nem
csak egy-egy kiragadott szeletét tanulmanyozzuk.

A kulturdlis tudatossag azt jelenti, hogy tudataban vagyok egy masik kulturalis
csoportnak, az 6 szokasaiknak, értékeiknek, latasmodjuknak. Kuang (2007: 76) a kulturalis
tudatossdg 4 szintjét kilonbozteti meg. Az elsé szinten csak a sajat életmodunknak,
szokdsainknak vagyunk tudatdban, és ugy véljik, ez az egyetlen lehetséges ut. A masodik
szinten mar tudataban vagyunk annak, hogy a dolgokat masképp is meg lehet kozeliteni, de
még mindig ugy gondoljuk, a mi verzionk a legjobb. A kulturalis kilonbségekre
problémaforrasként tekintiink, és inkdbb nem is vesziink réluk tudomast. A harmadik szinten
tudatdban vagyunk mind a sajat, mind a masok szokdsainak, és a szituaciotol fliggben a
jobbikat valasztjuk. Tisztaban vagyunk azzal, hogy a kulturdlis kiilonbségek egyarant
hajthatnak hasznot és okozhatnak problémat. Végil, a negyedik szinten, a kiilonb6zé
kulturalis hattérrel rendelkez6 emberek rendszeresen kommunikalnak egymassal és Uj
jelentéseket, szabalyokat hoznak létre, az adott helyzethez alkalmazkodva. A négy szakasz

soran az emberek a kulturalis tudatlansag stadiumabdl a kulturalis kompetenciaéba jutnak el.

4.3. Az interkulturalis nevelés jelent6sége az idegennyelv-oktatasban

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
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° Milyen eszkozokkel fejleszthet6 a mdssag iranti tisztelet és tolerancia a tizenévesek
korében?

. Miben segitenek és miben hatraltatnak benniinket a sztereotipidak?

A kovetkezé rész tartalmdbdl: A nyelv és a kultura
elvalaszthatatlan egymastél, igy az idegen nyelv tanuldsa soran
nem felejtkezhetiink el az interkulturadlis kompetenciak
fejlesztésérdl, amelyet daltaldnos nevelési célként is érdemes

kitlznunk.

A kultdra és a nyelv szorosan kapcsolddik egymashoz. , A nyelv a kultdra része, és a
kultdra a nyelv része; a kettd szervesen dsszefonddik, olyannyira, hogy nem lehet a kett6t
szétvdlasztani anélkil, hogy el ne veszne valamelyik jelentése. A mdasodik nyelv elsajatitasa [...]
egy masodik kultura elsajatitdsa is” (Brown 2000: 177). Az idegen nyelvek tanitasa sordn tehat
megkerilhetetlen, hogy valamilyen médon a kulturaval is foglalkozzunk. Ahogy a nyelvtanulas
kommunikativ megkozelitésének elterjedése mutatja, nyelvtanarként mar megértettiik, hogy
a nyelvrdl tanulni és a nyelvet tanulni nem ugyanaz (Id. mddszertani kézikonyviink ElIméleti
bevezetés a nyelvtanulds élményalapu megkézelitéséhez fejezetében a 2.1 Alapvetések
alpont). A kultura tanitdsa kapcsan is valami hasonlérdl van szé: arra kell térekedniink, hogy
didkjaink kulturdlis kompetenciaja fejl6djon. Mivel a nyelvet kommunikaciéra hasznaljuk,
Ohatatlanul 6sszekapcsoldodik a kulturdval. Az idegen nyelvek tanitasa soran igy a nyelv
tanuldsa egyszerre targya és eszkOze a kultura tanuldasanak. Kuang szerint ,a nyelv a kultura
hordozéja, a kultura pedig a nyelv tartalma” (2007: 75) és egy adott nyelv elsajatitasa
»elvalaszthatatlan a kulturajanak elsajatitasatol” (2007: 81).

A hatarok nélkili Eurdpai Unié még inkabb megnyitotta a lehet6séget arra, hogy az
emberek kilféldre utazzanak, nemzetkozi kornyezetben tanuljanak, dolgozzanak, éljenek,
kiilonb6z6 nyelvi és kulturdlis hattérrel rendelkez6 emberekkel érintkezzenek. Az
érintkezéshez pedig hatékonyan és helyesen kell hasznalni a nyelvet. A kulturalis kiilonbségek
gatolhatjdk a hatékony kommunikaciot, a kilonb6z6 kultarak sziilottei ugyanis nem
egyforman viselkednek egy adott szituacidban: mdasképp kommunikalnak és masképp
értelmezik az 6ket korilvevé vildgot. A félreértések elkeriilése végett bizonyos készségek és

kompetencidk kifejlesztése sziikséges.
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Milyen tudasra, ismeretekre, készségekre van sziikséglink ahhoz, hogy eligazodjunk a
kulturalis taldlkozdsokban bdvelkedd vildgban? Ezeket az interkulturalis kommunikacids
kompetencia dimenzidi tarjak fel el6ttiink. Deardorff (2006: 254) a tudast, a készségeket és az
attitlidot nevezi meg OsszetevGként. A tudds egyrészt sajat magunkra vonatkozo tudatossagot
jelent, masrészt kulturaspecifikus ismereteket takar, amibe a globalis kérdések és trendek
ismerete is beletartozik. A készségek a felfedezésre, interakcidk létesitésére vonatkoznak.
Fontos, hogy képesek legylink odafigyelni a masikra, valamint tlirelemmel kdzeledjlink a masik
ember értékeihez, nézeteihez, viselkedéséhez. Az attitlidok kozé tartozik a tisztelet, a
nyitottsag, a kivancsisdg, hogy megtapasztaljunk mas kulturakat, és felfedezésiik sordn
toleransan viselkedjiink, valamint tudataban legylink a sajat kultdranknak is.

A kulturdk természetesen igen kilonbozGek, és nem megleps, hogy félreértések
szlilethetnek az egyes kulturak tagjai kozott. Az interkulturalis kommunikativ kompetencia azt
jelenti, hogy — a fent felsorolt dimenzidk tlikrében — hatékonyan és megfelel6en
kommunikdlok mas anyanyelv( és kulturaju emberekkel. Ebbél szinte magatdl értet6déen
kovetkezik, hogy ennek tanitdsat, atadasat fontos beemelni az idegennyelv-oktatasba. A
kulturank meghatdroz minket. A valdsagot is altaldaban csak a sajat kulturank kontextusaban
észleljuk, és gyakran azt tételezziik fel, hogy ez az egyetlen helyes latasmad, és sajat kulturalis
normainkat hasznaljuk standardként, mikor mas kultdraju emberek viselkedését megitéljik.

Tekintslik az 6rat lehet6ségnek arra, hogy a didkokat mas kulturakkal megismertessiik.
Nyelvtanarként arra kell térekedniink, hogy tolerancia, tisztelet, nyitottsag, itélkezésmentes
szemlélet uralkodjon az osztdlyban, és értékeljiik a diverzitast. A nyelvi kompetencia nem elég
ahhoz, hogy kompetensek legylink az adott idegen nyelven. Kulturdlisan megfelel6
viselkedésmintakkal kell 6tvoz6édnie a nyelvhasznalatnak ahhoz, hogy a kommunikacio sikeres
legyen. A kulturdlis tudas nemcsak a nyelvi kompetenciat noveli, hanem a diakok motivaciojat
is.

A célnyelvi kultdra elsajatitasaban hatékonyabb, ha nem a tanar tart elGadast
(informacid atadasa), hanem a didk fedezi fel a kulturat kozvetlen megtapasztalas utjan, igy 6
van a tanuldsi folyamat kozepén. Ezaltal az osztalyterem nemcsak az a hely, ahol a nyelvet
tanitjak, hanem az is, ahol alkalom nyilik tobbféle tanuldsi modell kiprébalasara — a résztvevék
kozotti interakcioknak koszonhetéen (Kramsch-ot idézi Dema 2012: 80).

A tanuld tehat az informdcid passziv befogaddjabdl a tudas aktiv létrehozdjava,

megalkotdjava valik. Megvaltozik a szerepe: felfedez, kutat, a sajat kulturajat csakudgy, mint a
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célnyelvét. Azonban a kultura kapcsan ne csak a mit és hogyan kérdésre keressiik a valaszt,
hanem a miértre is. A tanarra hdarul az a feladat, hogy a tanuldok érdekl6dését kivaltéd
kérdéseket, kutatasokat taldljon ki: felfedez6uton induljanak el, és az egyik eredmény a
kulturalis kiilonbségek mélyebb megértése lesz. Tegylik 6ket kivancsivd, mind a sajat, mind a
célnyelvi kultdraval kapcsolatosan, hogy 6ssze tudjak azokat hasonlitani. Aktivan vonddjanak
be a feladatokba: lehetévé kell tenni, hogy szamukra érdekes és relevans kérdéseket tegyenek
fel, gyljtsék Ossze a szlikséges informaciokat, valaszoljak meg a kérdést, majd prezentaljak a
tobbieknek kutatasi eredményeiket.

Az idegen nyelv oktatdsa sordn a didkokat egy eltér6 kultdraval ismertetjiik meg. A
kulturdlis tudatossag, valamint az interkulturdlis és kommunikaciés kompetencia kifejlesztése
alapvet6 fontossagu, ha mas kulturdlis és nyelvi hattérrel rendelkez6 embereket akarunk
megérteni. A kultura elsajatitdsa a nyelvtanulas 6todik dimenzidjaként (Damen, 1987) is
értelmezhetd, hiszen a nyelvtanuldknak nemcsak nyelvi kompetenciaikat (azaz a négy nyelvi
készséget) kell kifejlesztenilik, hanem a nyelv kulturaspecifikus jellemzdinek is tudataban kell
lennitk.

Néha leegyszerUsitve tekintiink mas kulturakra és azt hissziilk, minden oda tartozé
egyén ugyanolyan tulajdonsagokkal bir. A sztereotipiak lefedhetnek bizonyos tipikus
jellemvonasokat, de nem lehet minden egyedre kiterjeszteni azokat. Tudatositani kell a
tanulékban az egyéni kiilonbségeket az esetleges daltalanos jellemz6k felsorolasa mellett is
(példaul, hogy a svajciak pontosak). Ha nem tekintjik &ket abszolut érvénylinek, az
altaldnositasok jé kiindulépontként szolgdlhatnak a téma megvitatasahoz. Ne csak tényeket
tanitsunk a masik kulturardl. Ertsék meg, hogy a kommunikacié tébb mint informacié atadasa.
A hatékony interkulturdlis kommunikdciéhoz tisztelet, empadtia, nyitottsag kell, sajat
kulturajaval kapcsolatban pedig a tudatossagot kell elmélyiteni: igy tudja majd jobban
megérteni a masik kulturat.

A kulturdlis sokkrél mar sokat hallhattunk, ugyanakkor a tanuldk nagyobb eséllyel
tapasztalnak meg kisebb kulturalis incidenseket életiik soran. Ezek esetében egy adott kultura
egyede egy sajatjatdl eltér6, kényelmetlen helyzetben taldlja magat, melynek sordn masik
kulturahoz tartozokkal Iép interakcidba, akik az adott szituacioban mdasképpen viselkednek,
mint ahogy 6 azt elvarnd (Archer 1986: 170). A kulturdlis sokkot huzamosabb idejl idegen
kultdraban tartdézkoddshoz kotik, a kulturdlis incidens megtapasztaldasahoz azonban nem

szlikséges elhagyni a sajat kultarkort, és altalaban rovid ideig tart. Hogyan lehetne ezeknek a
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tapasztalatoknak hasznat venni a nyelvoran? A segitségiikkel megbeszélhetjiik, elemezhetjik,
hogy hogyan és miben tér el a két kultura: a viccestdl a kinosig mindenféle helyzet el6fordulhat

ezen incidensek soran.

4.4. Az interkulturalis nevelés gyakorlata a nyelvéran
A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

° Milyen példdkat tudunk mondani a nyelvtanitdsi anyagokban megjelen olyan nem
nyelvi ismeretekre, informdcidkra, amelyek valészin(ileg kilon magyardzatot igényelnek az
oran?

° Milyen magyar kulturalis sajatsagok vannak (pl. nyelvi, viselkedésbeli), amelyekre a
nyelvéran érdemes felhivnunk tanuldink figyelmét, hogy elkeriljék az esetleges

félreértéseket, kulturalis incidenseket a célnyelvi kulturaban?

A kévetkez6 rész tartalmabdl: Ebben a részben bemutatjuk, hogy a
nyelvtanitds részeként milyen interkulturadlis nevelési célokat
fogalmazhatunk meg, és attekintiink néhany olyan otletet, amelyek
célzottd tehetik a kulturdlis tudatossdg fejlesztését, mas kulturak

megértését és elfogadasat.

A nyelvtanulas soran a tanuldk egy masik nyelv és kultira hatdsanak vannak kitéve,
ezért is fontos, hogy megismerjék, felfedezzék és megértsék sajat kulturalisan kondicionalt

viselkedéstiket és gondolkoddasukat, mint ahogy a mdasokét is.

4.4.1. Milyen célokat fogalmazhatunk meg?

Az interkulturalis nevelés kapcsan is szlkséges célokat megfogalmaznunk. Ezek
atgondoldsa soran nyelvtandrként is tudatosabbda valunk a kultira Osszetettségét illetGen,
magunk is jobban észrevessziik a kultirat hordozé elemeket, igy konnyebb lesz ezeket a nyelvi

fejlesztésbe illeszteniink.

Altaldnos célok vagy irdnyelvek lehetnek a kovetkezdk:
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- alakuljon ki a célnyelvi kulturaval kapcsolatos szélesebb tuddas és nagyobb foku
tudatossag;

- sajatitsak el a kulturafuiggé illemet, ismerjék meg ez etikettet;

- értsék meg a kilonbségeket a sajat és a célnyelvi kultura kozott;

- értsék meg a célnyelvi kultura értékeit és legyenek képesek kulturalisan

megfelel6 mddon hasznalni a nyelvet.

4.4.2. Milyen megkoézelitéseket alkalmazhatunk?

Az egyik lehet6ség a kultura megnyilvanulasi formainak tudatositdsa. Kivaldan
m(ikddik a Mit jelent a kultura? részben bemutatott 3P modell. A spanyol nyelv tanitdsa soran
példaul a halottak napja kapcsan bemutathatunk egy egyszer( diat, amely rdvilagit a kultura
komplexitasara.

Ezt a diat (2. dbra) a mit, miért és hogyan kérdéseket feltéve elemezhetjiik a tanuldkkal.
Ennek segitségével tudatosithatjuk bennik, hogy a minket korilvevé targyak hogyan

agyazdédnak be hétkodznapi tevékenységeinkbe és hogyan tiikrozik vilagnézetiinket.
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Perspectives

e

Setting up

an ofrenda visiting the cemetery alfefiiques

cempasuchil

Forras: http://www.miscositas.com/cultures.pdf , 11.dia

2. abra

A masik megkozelitési lehetGség az Osszehasonlitdas. Ebben az esetben meg kell
vizsgalnunk, hogy a kultira ugyanazon aspektusai a sajat, illetve a célnyelvi kultdrdban hogyan
jelennek meg. llyenkor kiiléndsen fontos, hogy elkeriiljiik az itélkezést, az 6sszehasonlitds ne
mindsit6 jellegl legyen.

A karacsonyi ajandékozasi szokdsok bemutatasa a nyelvtanitas sordn gyakran el6kerilé

téma, igy ezt konnyen be tudjuk illeszteni az 6ra menetébe.
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3. abra

4.4.3. Milyen technikdkat alkalmazhatunk a kulturdlis tudatossdg kialakitdsdra?

A nyelvtanulas élményalapu megkodzelitését figyelembe véve olyan gyakorlatokat

terveziink, amelyek megkivanjak, hogy a tanulék valamilyen konkrét feladat megoldasaban

aktivan vegyenek részt. Az eredményeket ezutan kdzésen tudjuk megbeszélni, és ennek

koszonhet6en magasabb szintre emeljiik a kulturalis tudatossagot. Az interkulturdlis nevelés

soran a kovetkezd technikak szolgdlhatnak jé kiinduldsi alapként:

1.

projektek (Id. modszertani kézikonyviink 7. fejezet: Kooperativ tanulas mint
tanuldsszervezési modok az élményalapu nyelvoktatdsban fejezete);
felfedezéses tanulas (Id. médszertani kézikonyviink 6. fejezet: Felfedezéses
tanulas a nyelvoktatasban fejezete);

személyes beszamolok, személyes taldlkozasok;

IKT eszkdzok hasznalata;

dramajatékok (Id. mddszertani kézikonyviink 5. fejezet: A nyelvtanulds

élményalapu megkozelitése a dramapedagogia segitségével fejezete).

4.4.3.1. Projektek és interkulturdlis nyelvoktds

A projektek megvaldsitasahoz altaldban sziikség van tamogato iskolai kozegre, mert

a feladatok leggyakrabban osztalytermen kiviili tevékenységekhez is kapcsolédnak vagy a

megvaldsitasuk atlepi az 6rdk kereteit.

e Megprdbalhatjuk az osztalytermet egyfajta kulturszigetté alakitani: diszithetjik

a falat poszterekkel, képekkel, Ujsagkivagdsokkal, térképpel vagy akar étlappal

is.
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e Nyelvi napokat szervezhetiink olyan programokkal, ahol az iskola didkjainak
mutatjuk be az egyes célnyelvi orszagokat a kultdra valamely aspektusabdl.
Szervezhetlink konyhamd(vészei, divattorténeti vagy éppen épitészeti kiallitast,

bemutatot.

4.4.3.2. Interkulturdlis nyelvoktatds felfedezéses tanuldson keresztiil

A felfedezéses tanulds kivaléan alkalmas arra, hogy a didkok autentikus anyagokkal

taldlkozzanak, amelyekbdl valodi képet kaphatnak az adott kultura egy-egy elemérdl.

e Irodalom, filmek, tévémdlsorok, dalok, riportok, weboldalak, magazinok,
napilapok, utazdsi prospektusok, étlapok, vagy akar a célkultura jellegzetes
targyai (pl. matrjoska baba, dlomcsapda, cornetto).

e A koézmondasok, széldsok, babondk is segitenek abban, hogy felfedezzék a
célnyelvi kulturat és 6sszevessék a sajatjukkal. Erdemes a téma vicces oldalét is
beemelni, példaul, hogy milyen abszurdnak hat néhany magyar k6zmondas
vagy kifejezés, ha sz6 szerint leforditjuk 6ket az adott idegen nyelvre (példaul
,miért itatod az egereket?” ,kenyérre lehet kenni”).

e A vided el6nye, hogy a tanuldk tarsas interakcidk soran tudjak megfigyelni,
észrevenni a kulturdlis szokasokat. Viselkedést, testnyelvet, gesztusokat
figyelhetiink meg, amelyekkel az olvasmanyok soran a tanuldk nem

szembesulnek.

4.4.3.3. Személyes beszamolok, személyes taldlkozdsok mint interkulturdlis nevelés

Az anyanyelvlekkel folytatott interakcidk soran, az 6 élményeiken és perspektivajukon

keresztlil a célnyelvi kultira egyes szegmenseit alaposabban tudjak a didkok elsajatitani.

e cserediakok fogadasa
e vendégel6addk meghivasa
e interju készitése anyanyelv(iekkel
4.4.3.4. IKT eszk6z6k haszndlata az interkulturdlis nyelvoktatdsért

A technoldgia megvdltoztatta a tanitast és a tanuldst is: a szamitogép és az okostelefon

segitségével hatékonyabba tehetjiik az érdkat és aktivabban bevonhatjuk a tanuldkat. A
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digitdlis technolégidk beemelése a tanulasi folyamatba daltaldban pozitiv fogadtatdsra lel a
diakok korében. A kultura tanitasat elGsegiti, hogy ezek az eszk6zok az interaktiv kornyezetben
biztositanak autentikus kommunikaciét. Az interaktiv média haszndlataval didkjaink
autentikus kulturdlis tartalommal szembesiilnek, amely szabadon elérhet{ és felfedezhetd. Az
anyanyelviek altal irt blogok elolvasasan keresztil példaul a diakok a célnyelvi kulturaban élék
eltérd perspektivaival szembesiilnek, a blogok mintegy ablakot nyitnak a célnyelvi kulturara

(Dema 2012: 83).

e vlogok, blogok kdvetése

e podcastek (online audio file-ok) hallgatdsa

4.4.3.5. Drdmajdtékok az interkulturdlis nyelvoktatdsban

A dramajatékok alkalmazasa (Id. 5.4.7. Interakcios jatékok és 5.4.8. A rogténzés 5. A
nyelvtanulds élményalapu megkézelitése a dramapedagogia segitségével fejezetben) azzal az

elénnyel jar, hogy kozvetleniil bevonja a didkokat.

e A tanuldcsoport rovid jeleneteket adhat el6, amelynek soran a kulturdlis
kiilonbségekbdl adddik valamiféle félreértés, vagy eljatszhatnak egy kulturalis
incidenst (példaul kezet nyujtok valakinek, aki ahhoz szokott, hogy meghajldssal

kdszon).

Ezeknek a technikdknak az alkalmazasa megteremti azokat a kereteket, amelyek a nyelvtanitds
élményalapu megkozelitését lehetévé teszik. A didkok nemcsak tényanyagként tanulnak a
kultira egy-egy elemérdl vagy a kultira megnyilvanulasi formairdl. A konkrét feladatok olyan
cselekvési lehet6ségeket rejtenek, amelyek soran a didkok felidézhetik emlékeiket,
megoszthatjak egymassal meggy6zidésiket, hitliket, elképzeléseiket, és szembesiilhetnek
olyan megszokasokkal, amelyeket addig talan észre sem vettek. A feladatok sordn szerzett
élmények és megértés eredményeként pedig folyamatosan sajatitjak el az interkulturalis

kompetenciakat.

Osszefoglal6 kérdések a 4. fejezethez

1. Azélet mely teriletein jelenik meg a kultura?
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Hogyan kapcsolddik egymashoz a nyelv és a kultura?
Mit jelent a kulturalis tudatossag? Mit takar a kulturalis kompetencia?
Milyen célokat tlizzlink ki az interkulturdlis nevelésben?

Milyen gyakorlatokon keresztll iranyithatjuk a figyelmet célzottan a kulturara?

o oA W N

Hogyan valhat az interkulturalis nevelés élményalapuva?
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5. fejezet: A nyelvtanulds éiményalapu megkozelitése a dramapedagdgia
segitségével

Szarvas Julia

5.1 Bevezetés: a dramapedagdgia és az éilmény
5.2. Dramapedagégia a fejlesztés szolgalatdban
5.3. Dramajatékok és a modern idegen nyelvek tanitasa
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5.4.4. Memdriajatékok
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Felhasznalt irodalom az 5. fejezethez

5.1 Bevezetés: a dramapedagdgia és az éimény

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

° Mi a drama irodalmi, szinhazi és hétkdznapi értelemben?
o Mi lehet jellemz6 egy ,,dramas” foglalkozasra?

A kévetkezd rész tartalmadbdl: A dramapedagdgia mint mddszer
azért hasznalhaté a nyelvtanulas élményalapu
megkozelitésekor, mert kénnyen teljestilnek az
»€lményalapusag” kritériumai: konkrét feladat, aktiv részvétel,
reflexid a torténtekre és a tapasztaltak visszaforgatasa az Uj vagy

a kovetkezd tevékenységbe.




A drdma a gorog dran igébdl ered, melynek jelentése cselekedni, tenni. A drdma mint
irodalmi m(faj soran a szerepl6k cselekedetei révén, megjelenitett helyzeteken keresztiil
bontakozik ki el6ttiink egy torténet, egy lzenet, egy kérdés. A cselekvés azt jelenti, hogy a
szerepl6k kapcsolatot teremtenek és tartanak fenn egymadssal és a kilvilaggal a
mozdulataikon, mozgasaikon, arcjatékukon és természetesen a beszéd erején keresztil. A
dramapedagédgia azt segit megmutatni a résztvevGknek, hogy hogyan jon létre és hogyan
valtozik a kapcsolat, mit tGzeniink és mit értiink meg egy Gzenetbdl, és természetesen hogyan
hasznalhatjuk ezt a tudasunkat a sajat életlinkre vonatkoztatva.

A dramapedagdgia sz6 hallatan taldn még ma is sok tanarnak a didkszinjatszas jut
eszébe, amit az iskolai élet tandran kivili foglalkozasai kéré sorolnak, és ami irdnt egy adott
diakkozosségnek csak kis szazaléka érdeklGdik egy lelkes magyartanar inspirdcidjanak
hatdsara. Az elmult évtizedekben azonban a drdmapedagdgusok sokat tettek azért, hogy
eljuttassak tandartarsaikhoz azt az informaciét, hogy a drdmapedagdgia médszere ennél sokkal
tobbet jelent, sokkal tagabb keretek kozott alkalmazhaté. A dramapedagogia mara 6nalld
szakaga lett a nevelési munkanak: létezik drama- és szinhazismeret tanari szak az egyetemi
tanarképzésben és dramapedagogiai szakirdnyu tovabbképzés a mar palyan lévé tanaroknak.

A dramapedagdgia tulajdonképpen , a dramajatékokkal folyo, valamint a drama és a
szinhaz befogadasara iranyulé nevelés” (Gabnai 1999: 10), amelynek els6dlegesen nevelési
célja van. Ugyanakkor lehet — és kell is, hogy legyen — a dramdanak olyan szerepe, hogy Uj
ismereteket kinal a didkoknak, és ekdzben atnyul a tantargyhatdrokon (Gabnai 1999: 11). Ezek
éppen azok a jellemz6k, amelyeket kiilondsen igéretesnek taldlunk, ha a nyelvtanulas
élményeken alapuld megkozelitését tlizzik ki célul. Hiszen élményalapu nyelvpedagdgiank a
tanuldk teljességét igyekszik bevonni a tanuldsi folyamatba mégpedig olyan mddon, hogy
konkrét tevékenység soran szerezhessenek élményeket, amelyekre utdbb reflektalhatnak, és
a levont kovetkeztetések, a megértés alapjan a kovetkez6 tevékenységben mar
kamatoztathassak a tapasztalatokat.

Viszonylag konnyen lathatjuk, hogy az altalunk itt kritériumként megjelolt
feltételeket a drdmapedagdgia teljesiteni tudja. A dramajatékokban a didkok ,kénytelenek”
aktivak lenni, hiszen a feladatok elvégzése valdjdban valamiféle cselekvés. A tevékenység
befejeztével a jatékvezet6, azaz a tandr, mindenképpen visszatekint a csoporttal arra, hogy mi
is tortént, mit sikerilt megtapasztalni, milyen élményeket szerzett a csoport vagy az egyes

csoporttagok. A reflexidk utdn akar teljes egészében vagy kis valtoztatasokkal megismételhet6
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a jaték, illetve vannak olyan jatékok, amelyek a csoport ,repertodrjava” valnak: a jatékvezet6
csak megnevezi, hogy melyik dramajatékot fogjak jatszani, bejelenti az esetleges egyedi
valtoztatdsokat, Uj megszoritasokat, és mar indul is a feladat. llyenkor természetesen a
kordbbi jatékok lenyomata mar ott lesz a jatékosok fejében. Ha pedig olyan élményt szerzett
a csoport, amelyet érdemes vagy szlikséges tovabbvinni, tovabbgondolni, akkor a tanar
konnyen tud egy masik olyan jatékhoz nyulni a drdmapedagdgia gazdag eszkoztaraban, amely

ugyanarra a teriletre, jelenségre, feladatra alternativat kinal.

5.2. Dramapedagogia a fejlesztés szolgalataban

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
. Mit takarhat a holisztikus fejlesztés a nyelvpedagdgidban? Mi lehet ennek az

ellentétparja?

° Milyen jatéktipusok jelennek meg a gyermeki fejlédés soran? (Milyen sorrendben?)
. Mire lehet j6 a jaték egy nyelvéran? Es a dramajaték?

A kévetkezé rész tartalmabdl: A dramapedagdgia az emberi fejlédést
annak komplexitasaban célozza meg, megkozelitése féként holisztikus.
Afejl6déslélektant és a jatékpszicholdgiat egyarant alapként hasznalja.

Pedagdgiaként pedig leginkabb a reformpedagdgiakhoz sorolhaté.

Bar vannak olyan iskolai programok, ahol a drdmafoglalkozds érarendi keretek kozott
jelenik meg, a dramapedagdgia nem egyetlen iskolai tantargyat fed le. Célja, hogy a gyermekek
kibontakoztathassak a bennik rejlé lehet6ségeket, hogy személyiségiik sajat maguk legjobb
valtozatava alakuljon, hogy megtalaljak helyliket és képesek legyenek betodlteni szerepeiket a
vilagban. A dramaval nevelés nem Ujkeletli dolog. Comenius jatszd iskoldjaban a Schola
Ludusban éppen a latin nyelv tanitasa kapcsan érvel amellett, hogy a didkok kdnnyebben
tanulnak, ha életszeri helyzetekbe agyazva talalkoznak az anyaggal, mintha csak halljak vagy
latjak 6ket (Comenius 1655). Emellett pedig kiemeli, hogy valdjaban az iskolai évek utan
minden didknak a kdzéletben kell majd megallnia a helyét, ahol minden a nyilvanossag el6tt
zajlik (Comenius 1655, idézi: Gabnai 1999). Valéjaban sok gondolkodd és mdvész jutott arra,

hogy ,,Szinhdz az egész vilag és szinész benne minden férfi és né: Fellép s lelép: s mindenkit
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sok szerep var Eletében”, ahogy Shakespeare irja az Ahogy tetszik-ben (Szabé LSrinc forditasa).
Erre tehdat érdemes felkésziilni.

A drdmapedagdgia felhasznalja a fejl6déslélektan dltal feltart ismereteket: milyen
jatékok és mikor jelennek meg a gyermek életében, mi jellemzG6 az egyes jatéktipusokra és
hogyan jarulnak hozza a gyermek fejl6déséhez, azaz mit tanul a gyermek a jaték soran. Ezeket
az ismereteket a tizenévesek vagy akar a feln6ttek dramajatékai soran is kamatoztatni tudjuk.
Maguk a drdmajatékok is besorolhatdk egy-egy fejlédéslélektani szakasz sordn megjelend
jatéktipusba (pl. szerepjaték, szabalyjaték), tehat amellett, hogy szérakoztatdak, a fejlédést, a
tanulast is segitik.

A tanuldshoz viszont itt nem a hagyomanyos osztalytermi keretek tarsulnak, és a
tananyag sem el6re meghatarozott, ,leadhatd” és ,szamonkérhetd” ismeretekbdl all, hanem
a személyiség komplex fejl6dését jelenti. Természetesen ez nem zdrja ki az ismeretszerzést,
csak masfajta szemléletet tiikréz. Ebben az értelemben a dramapedagdgia a reformpedagdgiai
irdnyzatokhoz (pl. Montessori, Freinet, Waldorf, Rogers) all kozel (v6. Trencsényi 2008),
amelyek ko6zos jellemzGje, hogy a tudast alkalmazhatdsaganak vonatkozasaban értékelik és a

személyiség kibontakoztatdsat, a tanuld- vagy gyermekkdzpontusagot elsédlegesnek tartjak.

5.3. Dramajatékok és a modern idegen nyelvek tanitasa

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

. Hogyan készitlink fel egy didkcsoportot valamilyen ,,iskolai m(isorra”?
. Milyen gyakorlatok vagy jatékok készithetik el6 egy el6re megirt jelenet eljatszasat?
° Hogyan készilhetiink egy adott keretek altal behatarolt rogtonzésre? (Gondoljunk at

olyan élethelyzeteket, amikor el6re prébaltuk eltervezni, hogy egy beszélgetést hogyan

bonyolitsunk le? Mi tortént?)

A kovetkezé rész tartalmabdl: A drdmapedagodgia eszkdztara az
egyszer(i gyakorlatoktdl az 6sszetett tanitasi dramadig vagy szini
el6adasig terjedhet. Az idegen nyelvek tanitasa esetén az
egyszerlibb, dramapedagdgusi képzést nem feltétlenil igényld

gyakorlatok és technikak kozul érdemes valasztanunk.
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A drdmapedagdgia alkalmazdsa — akar a nyelvtanulds élményalapui megkozelitése —
nem egy mindenre gyégyirt nyujté csodabogyd. Az emberi fejlédés, igy a tanuldk fejlédése is,
hosszu futamidejli, olyannyira, hogy mara taldan megértettiik, hogy j6 esetben valéjdban
élethosszig tart. Igy nem is vérhatjuk, hogy egy-két dramajaték felvillantdsa, alkalmazasa
ugrasszer(i novekedést, gazdagodast eredményez. A dramapedagogia elkotelezett hivei
felismerték mar ezt, és azt szorgalmazzak, hogy aki ezt a mddszert szeretné hasznalni,
mindenképpen vegyen részt gyakorlatorientalt képzéseken, és altaldban szamitson arra, hogy
sajat képzése is hosszu tavu feladat lesz.

A dramapedagdgia tehat alapos ismereteket, sok gyakorlatot és elkotelezettséget
kivan a pedagdgustdl, valamint olyan médszertani felkésziltséget, amely altaldban nem része
a tandarképzésnek és a nyelvpedagdégidnak. Ebben a kézikonyvben nem is arra vallalkozunk,
hogy a nyelvtandrokat dramapedagdgussa képezzik. Szeretnénk viszont bemutatni, hogy
nyelvtanarként kolcsonodzhetlink a drdmapedagégia eszkozeibdl, hogy igy a tanuldst
élményalapuva tegylik. A dramafoglalkozasok sordn a feladatok igen sokfélék lehetnek, van
azonban bennik egy olyan kozos elem, amely kulcsfontossagu szamunkra: valamennyi
,drdmas” tevékenység sordn olyan pedagdgiai helyzet all elS, amikor a tandr ugy véli, hogy
tanit, a résztvevék viszont nem érzik ezt tanuldsnak (Bolton 1988: 157). Valdjaban a
nyelvtanulds élményalapu megkozelitése bizonyos értelemben éppen erre torekszik. Azt
szeretnénk elérni, hogy a tanuldk aktiv szerepet jatszhassanak és a tanuldshoz ne a negativ
asszociaciokat tarsitsak.

A dramajaték moddszertana természetesen igen szertedgazé. Vannak olyan
gyakorlatok, technikak és eszkozok, amelyek Osszetettebbek, hosszabb el6késziileteket és
alaposabb felkésziiltséget kivdnnak mind a pedagoégustdl, mind a csoport tagjaitél. A
dramatizalas, a dramaépités, a tanitasi drama olyan tevékenységek, amelyekbe nem lehet
csak ugy idénként belekdstolni, alapos el6készités nélkil belevagni. Ezzel szemben vannak
olyan gyakorlatok és technikak, amelyek valdjaban a kés6bbi tanitasi dramat, esetleg
szinjatékot készitik eld, és dramapedagdgus képzettséggel nem rendelkez6 tandrok is
konnyedén bevezethetik 6ket. Ezek azok a gyakorlatok, amelyekkel akar a feln6ttképzés
terliletén is talalkozhatunk: kommunikacios tréningek, vallalati csapatépité foglalkozasok is
meritenek bel6lik. Az idegennyelv-tandrokat arra batoritjuk, hogy ezekbél a gyakorlatokbdl,

jatékokbdl valogassanak id6nként, és a feladatokat az adott nyelvtanitasi céloknak
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megfelel6en tervezzék meg vagy alakitsdk. A kovetkezd lista a drdmajatékok gyakorlatainak,
technikainak egy lehetséges csoportositasa, amelyet Kaposi (1995: 8) kozol:

- kapcsolatteremt6 (és kapcsolatépitd) jatékok

- bizalomjatékok

- empatia- és toleranciafejleszt8 jatékok

- lazitd és bemelegit6 jatékok

- ritmusgyakorlatok

- érzékelést fejleszto jatékok

- koncentracids jatékok

- memdriafejleszto jatékok

- fantaziajatékok

- interakciods jatékok

- agresszidlevezetd jatékok

- beszédkészség-fejleszto jatékok

- rogtonzés

- On- és tarsismereti jatékok

- népi jatékok

(A kiemelt gyakorlattipusok idegennyelv-6ran torténé alkalmazasat Id. késébb.)

A fenti felosztas csak egy a lehetséges osztalyozasok kozil. Gabnainal (1993) példaul
az Ugyességi jatékok és a térhasznalat 6nalld kategdriaként is megjelennek, tréningeken pedig
taldlkozhatunk az utdnzds vagy mimetikus jatékok tipusmegnevezéssel is. Ahogyan mar
emlitettlk, a dramapedagdgia a fejlesztést illetéen holisztikus megkdzelitést kovet, igy joggal
szamithatunk arra, hogy a gyakorlatok ilyen elemzd rendszerezése nem is mindig lehetséges.
A feladatok tobbsége tobb kategoridba is besorolhatod, és a kategdriahatarok nem annyira
egyértelmdek. Példaul egy térhasznalati jaték, ahol a csoport egyik tagja bekotott szemd tarsat
iranyitja egyik helyr6l a masikra akar fizikailag kisérve (vakvezetés), akar verbalisan,
mindenképpen bizalomépitd jaték is lesz. A kategorizalds tehat inkabb a gyakorlatok
szambavételét segiti, és segit eligazodni a munkank sordn. Az itt megadottak is bévithet6k
vagy éppen szlikithet6k, ha esetleg erre lenne szlikségtink.

Ha nyelvtandr szemmel olvassuk végig a listat, taldlunk olyan kategoridkat,
amelyekrél konnyen lathato, hogy az idegennyelv-érara is valdszinlileg adaptalhatd, vannak

olyanok, amelyekben felfedezhet6 ez az elem, és akadnak olyanok is, amelyeket
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dramapedagdgia irdnti mélyebb elkotelez6dés nélkiil (esetleg dramapedagogiai képzés
hidnyaban) inkdbb elvetnénk. Médszertani kézikonyviinkben bemutatjuk, hogy a listan
kiemelt gyakorlattipusokbdl hogyan tudunk olyan feladatokat késziteni, amelyeket akar
dramapedagégusi képesités nélkil is érdemes bevinni az idegennyelv-érara, amikor

kifejezetten élményalapu 6rakat szeretnénk tartani.

5.4. Dramapedagogiai gyakorlatok a nyelvéran

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
. Mit jelent a kommunikativ megkdzelités az idegen nyelvek tanitasa esetén?
° Milyen kritériumoknak kell teljesilniik ahhoz, hogy egy nyelvérai feladatra azt

mondhassuk, hogy ,kommunikativ”?

A kévetkez6 rész tartalmdbdl: Az idegennyelv-tanitds madra
leginkabb hatékonynak és elfogadottnak tartott megkozelitése a
kommunikativ nyelvtanitas. A dramajatékok természetiiknél
fogva képesek olyan kereteket teremteni, ahol ez a megkozelités
érvényesilni tud. Ugyanakkor a feladatokat a nyelvéra

feladatainak konkrét céljaival is 6ssze kell hangolnunk.

Az idegennyelv-tanitdas kommunikativ megkozelitése nem egyetlen kiforrott mddszer,
hanem egy gy(ijt6fogalom, amelybe olyan mddszerek és technikdk tartoznak, amelyek azt
hivatottak biztositani, hogy a nyelvtanuld kommunikativ kompetencidja fejl6djon az idegen
nyelven (v0. 1.3. Nyelvelsajdtitds és nyelvtanitdsi mddszerek). A dramapedagogidban ugyan
nem minden gyakorlat szél kdzvetlen médon a kommunikaciérdl, de alakithatjuk ugy a
feladatokat, hogy azok az idegen nyelv tanitasat is szolgaljdk. Azt kell megtalalnunk minden
esetben, hogy milyen nyelvtanitasi célt szeretnénk éppen megvaldsitani, és ez hogyan
illeszthet6 valamelyik dramajatékba. Ennek érdekében természetesen a nyelvpedagdgiai
modszertani ismereteinket hivhatjuk segitségil: Uj nyelvi elemet szeretnénk-e bevezetni vagy
gyakorolni akarunk-e, a kommunikacios cél megvaldsitasa ez elsGdleges vagy éppen a
nyelvhelyességre helyezziik-e a nagyobb hangsulyt, egy részképesség kertil-e a k6zéppontba

vagy a készségek integralt haszndalata a cél. Ha ezt meghataroztuk, attekinthetjik, hogy melyik
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dramajatékok sordn valdsulhatnak meg ,,mellékesen” ezek az idegen nyelvi fejlesztési célok.
(Erdemes a jatékvezetést a dramatanar szemével is végiggondolni: a fokozatossag elvének
megtartdsa és a préobajaték alkalmazasa az altaldnos moddszertani tandcsok kozil talan a
legfontosabbak. vo. Pandiné 2017: 16-17.) A kdvetkezGkben erre nézlink meg néhany példat.
Az itt kialakitott sorrend nem feltétlenil jelenti a gyakorlatok bevezetésének sorrendjét.
Ezekbdl az elemekbdl kedviinkre épitkezhetliink a sajat temperamentumunk, stilusunk,
aktuadlis hangulatunk szerint természetesen mindig az adott tanuldcsoportot tartva

elsédlegesen szem el6tt.

77 o 7

5.4.1. Erzékelést fejleszté jatékok

A maivilagunkban az érzékszervi ingerek olyan mennyiségben érnek benniinket, hogy
képtelenek vagyunk feldolgozni mindent. A vizudlis ingerek nemcsak a szinek és formak
elképeszt6 repertoarjat jelentik, hanem a képek mozgasat, gyors vdltakozasat is. A hangok
sokasaga és ereje szintén kordbban nem tapasztalt méreteket 6ltott: hétkéznapjaink sordn
szinte elkerillhetetlen, hogy ne legylink folyamatosan kitéve valamilyen zajforrasnak, és ezek
sokszor megprdbaljak ,tulkiabalni” egymast. A szaglasunkra is egész iparag telepedett ra: a
személyes higiénia alapvet6 eszkoztarava valt illatositott tisztdlkoddszerek, dezodorok mellett
az élettereinket is befujjak a mesterséges illatok: citrus vagy vanilia a hétkdznapokra,
karacsonyfaillat az Ginnepekre, levendula a relaxaldashoz, csak hogy néhany példat emlitstink.
Ami az izeket illeti, szakért6k dolgoznak azon, hogy évrél évre Uj variacidkban, Uj izesitéssel
dobjanak piacra mar bevezetett és bevalt termékeket, az izfokozdkrél mar nem is beszélve.
Ennek ellenére — vagy talan éppen ezért — a legtobb ingert tudatosan nem is dolgozzuk fel,
észrevétlenll hatnak rank, esetleg manipuldlnak benniinket. Az elképeszt6 domping pedig
mindenképpen tompitja az érzékszerveinket.

Az érzékszervek felébresztése, tudatositasa, majd finomitasa segit felfedezni a vilagot
és benne sajat magunkat. Megértjlik, hogy mik és hogyan hatnak rank, igy az érzékszerveinket
iranyitottan, sajat érdekeinket vagy sziikségleteinket figyelembe véve is képesek lesziink
hasznalni. A dramajatékok kozott az érzékszerveket fejleszt6 jatékok bevezets jellegi
gyakorlatnak tekinthet6k. Nem kivannak kiilonosebb el6késziiletet, nem tlinnek nagyon
,drdmainak”, és viszonylag rovid tevékenységként bevethet6k. Megtanulunk figyelni a
szemiinkkel, fllinkkel, megtapasztaljuk, hogyan hatnak az illatok, esetleg az izek. A
dramajatékban, a mlvészetben ez a fajta tudatossag alapvets, de mindennapi életlinkben is
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hasznos, ha értjiik a bennilinket ér6 érzékszervi hatasokat, és tudjuk, hogy masokban milyen
hatast valthatunk ki az érzékszerveken keresztiil.

Az idegennyelv-6ran azonban az is fontos, hogy ekdzben a nyelvtanitdsi célok is
megvaldsuljanak, ezért azt kell atgondolnunk, hogy egy adott nyelvéra keretein belil hogyan
tehetjiik élményszer(ivé a tanulast az érzékszervek fejlesztése sordn. Mivel az érzékszervekkel
szerzett tapasztalatokat ugy tudjuk megosztani egymassal, ha beszéllink réluk, kézenfekvd,
hogy ezt idegen nyelven is megtehetjik. Ha olyan jatékszabalyokat adunk, amelyek egy adott
nyelvi szerkezet vagy egy adott szokincs hasznalatat idézik el6, maris elértiik a célunkat.
Példaul alkothatunk egy gyakorlatot ,Telefonvégen” cimmel. Biztosan sokunknak van olyan
tapasztalata, hogy mikozben telefonon beszéliink valakivel mindenféle hattérhangok és zajok
sz(ir6dnek be. Mivel azonban ezeket nem latjuk, kénytelenek vagyunk talalgatni, hogy mik
lehetnek azok. Telefonra konnyen rogzithetlink hétkoéznapi otthoni zajokat. Az 6ran a csoport
telefonalas kozben ezeket hallja ,a vonal masik végérdél”. Valogathatunk hazimunka zajokat
(pl. porszivd), szérakoztatd elektronikai zajokat (pl. bekapcsolodd szamitdgép), berendezési
targyak zajait (pl. szék kihuzdsa). A feladat pedig lehet egyszerlien a zajkelt6 eszkoz

megnevezése, de akar a cselekvés leirdsa is (pl. Porszivézol?).

5.4.2. Kapcsolatteremté és -fenntarto jatékok

Egy pedagogusoknak szélé kdnyvben amellett talan nem kell érvelnlnk, hogy a
kapcsolatok kialakitasanak képessége mennyire nélkllozhetetlen és ennek fejlesztése kiemelt
fontossagot kell, hogy kapjon a nevelés soran. Arra azonban fontos felhivnunk a figyelmet,
hogy a XXI. szazad elején megsziiletd generaciok mar masfajta vilagba érkeznek, mint amelyre
a hagyomanyos iskola épit; ezt a Tizenévesek a XXI. szdzadban részben bemutattuk. A
tizenévesek korében ma a virtualis vildg kapcsolatteremtési rutinjai alakulnak ki, mig a
személyes megszolitas, egy masik emberhez valé kozeledés és kozelkerilés sokaknak nagy
kihivasokat jelent. A kapcsolatteremtd dramajatékok olyan szituaciokba tudjak helyezni a
tanuldkat, ahol valéban megélhetik, hogy odafordulnak egymashoz, egymas szemébe néznek,
megszolitjak a masikat, esetleg még meg is érintik a tarsukat.

Ezek a fajta gyakorlatok a nyelvtandrok szamara sem teljesen ismeretlenek, hiszen a
jégtordként” (icebreaker) ismert feladatok egy tanuldcsoport taldlkozdsakor, egy kurzus
elinditasakor vagy akar egy passzivabb csoport felrazasdhoz megjelennek az idegen nyelvi
foglalkozasokon is. A dramajatékok ,kapcsolatteremtési tréningje” a szemkontaktussal
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kezdédik: képesnek kell lennilink felvenni a szemkontaktust valakivel és képesnek kell lenniink
tartani a kapcsolatot. Ennek legegyszerlibb mdédja, hogy a csoport a jatékot indité tanuldra
néz, aki szemkontaktust teremt az altala valasztott csoporttaggal, majd mond neki valamit. A
megszolitott tartja a szemkontaktust, és verbalisan is nyugtdzza a hozza intézetteket, és ezzel
atveszi a szot. Ezutdn szemkontaktust teremt valaki mdssal, és igy tovabb.

Ismét at kell gondolnunk, hogy milyen nyelvtanitasi célokat tudunk megvaldsitani egy
ilyen feladat soran, és ennek megfelel6en azutan alakithatjuk a gyakorlatot. Nyelvéran
klisének szamitd feladat, hogy azt tanuljuk, hogyan tudunk uUtbaigazitast kérni vagy adni az
idegen nyelven. Ennek formait railtethetjik a fent leirt sémdra. A mini parbeszéd pl. igy
hangozhat:

- Elnézést, megmondand, hogy merre van az a hires csokoladébolt?

- Ne haragudjon, én nem tudom, de mindjart megkérdezem Onnek. — és ezzel egy

masik jatékossal veszi fel a szemkontaktust, majd megkérdezi téle:

- Elnézést, megmondana, hogy merre van az a hires csokoladébolt?

A mini parbeszéd panelmondatait kedviinkre alakithatjuk. A kérem/ kész6ném, sajndlom/ nem
tortént semmi, szabad ez a hely?/ parancsoljon tipusu — a konverzacidanalizisb6l szomszédsagi
parokként ismert — megszélalasok kivaldéan gyakorolhatok. Mikdzben a forma bevésédik, a
tanulék megérzik az egymassal valo kapcsolatteremtés erejét, a rajuk iranyuld figyelem sulyat,

megtapasztaljak az idegen nyelven torténé megszélalas sikerét.

5.4.3. Koncentrdcios jatékok

A koncentrdcié nem mds, mint fegyelmezett figyelem, igy ez a fejl6édés sikerének
egyik kulcsa. Bar a fegyelmezettséghez sokan a der(, a spontaneitas, a kreativitas elvesztését
és a korlatozottsagot tarsitjdk, valdjaban a tudatos irdnyitds képességérdl van szé. Annyit
jelent, hogy mi vagyunk az urai annak, hogy mire figyellink, és nem vagyunk kiszolgaltatva a
benniinket folyamatosan bombazo kilsé és belsd ingereknek. Nem kérdés, hogy ez nagyon
hasznos képesség a tanulas soran, és azt is tudjuk, hogy gyakorlassal fejleszthetd.

A nyelvtanulasnak nem kozvetlen célja ugyan a koncentraciofejlesztés, de az igen,
hogy segitslink a tanuléknak autondm nyelvtanulékka valni, ehhez pedig sziikség van az
Onszabalyozas elsajatitasara, aminek viszont része a koncentracio fenntartasanak képessége.
A dramapedagodgia gyakorlatai kozott taldlunk olyanokat, amelyeket idegen nyelven is
hasznalhatunk. Nyelvileg nagyon egyszerliek a szdmoléds, szamsorolds jatékok, és par perces
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bemelegitésnek gond nélkil haszndlhatok még kozépiskoldsok korében is. A koncentracio
mellett a csoportm(ikddést is erésiti a Szdmoljunk 20-ig! jaték. A tanulécsoport tagjai korben
Ulnek, és elkezdenek egyesével 20-ig szdmolni ugy, hogy minden szdmot csak egy valaki mond.
Ha véletleniil ketten szdlalnak meg egyszerre, a csoport Ujrakezdi a szamolast. A jatékot meg
lehet prébdlni egymds tekintetét figyelve, de akar csukott szemmel is. Ritmussal is
Osszekothetjiuk a szamolast: a csoport egylitt itemesen tapsol a szamokra.

Ha nyelvileg kicsit tobbet szeretnénk beletenni a gyakorlatba, kitalalhatunk egy olyan
mondatot, amelynek szerkezete vagy szokincse megfelel a tanitasi célunknak, és ezt
alakithatjuk koncentraciés jatékka. llyen lehet példaul a Kimentem a piacra, és vettem egy
valamit. Minden jatékos U] dolgot talal ki mégpedig ugy, hogy a vasarolt dolgok kezdbetdii
abécé sorrendben jojjenek egymads utdn. Tehat az els6 jatékos almat, a masodik afonyat, a
harmadik banant, a negyedik citromot stb. vesz. Ha a csoport még kezdé szinten van, és nincs
akkora székincsik, hogy minden bet(ivel biztosan (és viszonylag kdnnyedén) tudjanak
mondani szot, akkor egyszer(sithetjiik a szabalyt Ggy, hogy a kdvetkezd szé kezdSbet(ijének
az el6z6 sz6 kezdbbetdje utan kell allnia az abécében, tehat a borso, mangd, zéldbab helyes,

de a borsé, mangd, kelkdposzta nem.

5.4.4. Memériajatékok

Bar a j6 memoria részben adottsag, ez is fejleszthetd, hasonldan a koncentraciéhoz.
(Sok jaték valéjaban mind a memdriat, mind a koncentraciét fejleszti.) Mint a tobbi drdmajaték
esetén, itt is altaldnos fejlesztési célunk van. Emlékezziink azonban arra, hogy a nyelvérzék
feltérképezése soran a kutatdk arra jutottak, hogy a nyelvérzék valdjaban tobb részképesség
egylttallasa révén jelenik meg. Bar nem jelenthetjik ki biztosan, hogy minden elemét
megtalaltuk, az bizonyosnak latszik, hogy a fejlett révid tdvi memdria bizony a nyelvérzék
része (ld. Dérnyei 2005). Ebbdl kovetkezik, hogy a nyelvérakon is érdemes id6t szentelni a
memboriafejlesztésnek.

A dramajatékok soran a pedagogus egyarant fejleszteni igyekszik a vizualis, a
motorikus és a verbalis emlékezetet is, nyelvtandrként viszont valészinlleg kisebb figyelmet
forditunk majd a motorikus emlékezetre, hiszen ott a mozgast mozgassal kell visszaidézniink,
és nyelvtanarként ,,nem szeretjlik”, ha a kommunikacié valamennyi résztvevéje a nonverbilis
csatorndkra szoritkozik. A vizudlis emlékezetet viszont kdnnyen kisérhetjik verbalis
megjegyzésekkel, a verbdlis emlékezet pedig 6nmagarét beszél.
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Egyszerd memoriajatékokat tervezthetiink hétkoznapi, a kdzvetlen kérnyezetiinkben
éppen elérhet6 targyakkal. A csoport elé kihelyezhetiink targyakat, majd mikozben arra
kériink mindenkit, hogy csukja be a szemét, vagy atrendezzik a targyakat vagy elvesziink
kozilik valahdnyat. A csoportnak vissza kell idéznie, hogy mi volt az eredeti feldllas. (Ezeket a
targyakat kés6bb mds dramajatékokhoz felhasznalhatjuk, igy valik a gyakorlat a
dramapedagodgia eszkoztaranak részévé. Példaul az on- és tarsismeret fejlesztésének része
lehet, ha arra kérjik a jatékosokat, hogy mondjak el, melyik targy melyik tarsuknak a
taskajaban fordulna meg legnagyobb valdszin(iséggel, vagy kinek melyik targyat ajandékoznak
oda és miért, vagy esetleg ki melyik targyat valasztand magdnak, amelybe egy titkos
szuperképességét rejtené.) Ha azonos targyakat (pl. el6re kivagott piros kartonkorongokat) a
terem kilonbo6z6 pontjain helyezzik el, majd — hasonldan az el6z6 jatékhoz — arra kérjik a
csoport tagjait, hogy idézzék fel a targyak eredeti helyét, akkor a helyhatdrozés kifejezéseket
gyakorolhatjuk kézben az adott idegen nyelven.

A verbalis memoria fejlesztése mar a hallds utani értés és a szdbeli szOvegértés
terliletére is elvezethet bennilinket a nyelvdran. Felolvashatunk a csoport szintjének megfelel6
nyelvi nehézségl torténetet, amelyet el6szor a szébeli szovegértés maobdszertandnak
megfelel6en kozosen feldolgozunk. A feladat lezarasaként arra kérjiuk a csoportot, hogy
hallgassak meg még egyszer a torténetet, de nagyon figyeljenek, mert ezuttal elrejtiink benne
néhdany valtoztatast. (Meg is nevezhetjik a valtoztatasok szamat, de lehet a feladat része is,
hogy meg kell azokat szdmolni.) Haladdbb csoportoknal utdobb megbeszélhetjik, hogy a
valtoztatdsok milyen hatassal voltak a torténetre.

Végiul megemlitjik, hogy a verbalis memdria egyik edzésformdja a memoriterek
tanuldsa. Bar nyelvtanar kérokben a memoriterek nyelvtanuldsi hatékonysaganak kérdése
altalaban megosztdonak bizonyul, a drdmapedagdgia oldalardl nézve, ,,jo szovegeket” érdemes
kivalr6l megtanulni. Korultekintéen kell viszont valogatnunk, mert a turisztikai
latvanyossagokat leird orszagismereti szovegek bemagoltatasaval példaul valdszinileg inkabb
negativ hatast érunk el. Egy jol megvalasztott dalszoveg viszont értékes lehet, és a dallam, a
zene megsegiti azokat a digitalis bennszilotteket és részképesség-zavarral kizdéket is,

akiknek a memoriterek altaldban kihivast jelentenek.
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5.4.5. Beszédkészség-fejleszto jatékok

A szébeli nyelvi készségek fejlesztése a verbalis drdmajatékok mindegyikének sajatja.
Egy adott gyakorlatnak ugyan nem feltétleniil ez az elsédleges célja, de ha a nyelvi kifejezés
eszkdzként megjelenik, rogton lehetGség van a gyakorlasra, a pontositdsra, a varidcidk
beemelésére. Vannak viszont olyan gyakorlatok, amelyek kifejezetten a beszélt nyelv
megjelenitését, a beszédet fejlesztik: testtartasgyakorlatok, |égzésgyakorlatok, hangadasos
gyakorlatok, kiejtésgyakorlatok.

A dramapedagogia természetébdl fakad, hogy a beszédtechnikat is az egyén
teljességének bevondsaval igyekszik fejleszteni. A testtartdsgyakorlatok nagyon gyakran
kotédnek 6ssze fantdziajatékkal, amikor , gy tesziink, mintha” cseresznyét szednénk a folénk
hajolé fadgakrdl, vagy kétrét gérnyedve surrannank ki a moziterembdl, hogy ne takarjuk el a
vasznat a kovetkez6 sorban (l6k eldl. Szintén a testtartds tudatositdsat, a helyes tartds
kialakitasat és megtartdsat segitik a bemelegit6, illetve lazitd és feszité gyakorlatokkal,
amelyek az izmainkat — beleértve az arcizmainkat is — készitik fel a munkdra. A
légzésgyakorlatok — a lazitd és feszité gyakorlatok mellett — sokszor a koncentracios vagy a
ritmusgyakorlatokkal kot6dnek 6ssze, de a fantaziajatékokat itt is bevonhatjuk a gyakorlasba.
Elképzelhetjik, hogy éppen felelés el6tt allunk: hogyan valtozik altaldban a légzésiink? Vagy
ha mar 17 gyertya van a szilinapi tortankon, amelyeket a barataink egy orias torta peremén
korben helyeztek el, és ezeket egy szuszra kell elfdjnunk, milyen technikat valasztunk? A
hangadas megfigyelése kapcsdn egy dramadran olyan feladatok is el6keriilhetnek, amelyektél
els6 hallasra egy nyelvtanar talan idegenkedik: asitsunk, koszoruljik a torkunkat, séhajtozzunk
— ha ezeket az elemeket nem tudjuk egy nagyobb egész részeként latni, akkor a teljességhbdl
kiszakitott gyakorlatoknak nem lesz erejiik, és valdszinlleg nem is fogjuk jol érezni magunkat
kozben. Viszont a hangképzés is ide tartozik; a hangképz6szervek tudatos miikodtetésének
elsajatitdsat mar nyelvtanarként is munkank részének tekintjuk.

A kiejtésgyakorlatokat, amelyekhez a légzés és a hangképzés alapként hozzatartozik,
érdemes rendszeresen el6venniink, hiszen az idegennyelv-tanulds soran a kiejtéssel vald
munka megkerilhetetlen. A dramapedagodgia moddszertarabdl konnyen atemelheté és
szérakoztatd a nyelvtorékkel valé gyakorlas. A dramajatékoktdl esetleg idegenked6 tanuldk is
szivesen prébadlgatjdk ezeket, és a csoport is 6romét leli a kérusban végzett kozos

gyakorlasban. Egyszer( feladatok, hogy a nyelvtor6t kilonb6zé hangerével vagy kiilonbozé
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sebességgel mondjuk végéig. Légzésgyakorlattal dsszekdtve az utasitds az is lehet, hogy
probaljuk minél tobbszor egy levegbvel elmondani a rovid szoveget. A ,,mintha” jatékok
bevezetése — pl. mondjuk Ugy a szoveget, mintha félnénk, vagy mintha lelkesité el6adast
tartanank — mar egy batrabb lépés, de vallalkozd kedv(i nyelvtanarok és csoportok ezeket is

kiprébalhatjak.

5.4.6. Fantaziajatékok

A fantdaziajatékokon mar ,kivllrél [atszik”, hogy dramajatékokrol van sz4. Itt mar arra
van sziikség, hogy a jatékosok ,ugy tegyenek, mintha”. A dramatizalas soran eljutnak a
csoporttagok oda, hogy 6k maguk vesznek fel szerepeket és |épnek bele helyzetekbe. Ennek
vezetése, kisérése mind a tanart, mind a tanuldkat érint6é alapos felkésziilés és felkészités
nélkll nem tandcsos. A fantaziajatékok belépd szintjével viszont nyugodtan kisérletezhetiink,
hiszen a kreativitast, a rugalmassdgot, a ,,dobozon kiviil” valé gondolkoddst gyakorolhatjuk
altala, ami kivdnatos nevelési cél. Nyelvtanarként pedig azt fogjuk észrevenni, hogy ezekben a
jatékokban a nyelvi kifejezésrél elmondhatjuk, hogy valédban ,minden szinten szinte minden”
lehetséges.

Az egyszer(ibb fantdziajatékokban még nem a tanuldk vesznek fel szerepeket, hanem
a targyakra vagy mas személyekre terjesztjik ki a mintha birodalmat. , Tegylink ugy, mintha”
a csoport elé kirakott (altalunk kivalogatott) targyak egy elképzelt személy kedvenc targyai
lennének. Beszéljik meg, hogy mit mondanak a targyak errél a személyrél! Vagy alljunk eld
egy konkrétabb helyzettel: ,tegylink Ggy, mintha” ezeket a targyakat egy 16 éves lany a
baratjaval valé szakitds utdn dobta volna ki (vagy rejtette volna egy doboz mélyére az agya
ald). Miért? Mit jelentettek neki ezek a targyak?

Hasonldan a tdbbi gyakorlathoz, itt is igyekezhetlink ugy megtervezni a feladatot,
hogy a végrehajtashoz sziikséges nyelvi eszk6zok 6sszhangban legyenek az adott nyelvtanitasi
céljainkkal. Els6 ranézésre a feltételes mod gyakorlasa juthat esziinkbe, hiszen a feltételes
mad szava a ,,mintha”, de vegyik észre, hogy a jaték sordn nem az az egyetlen lehetdségiink,
hogy elmeséljiik, hogy ,, mi lenne, ha” valami igy vagy ugy lenne. Az el6z8 példanal, a szakitds
utdn fantaziajatéknal maradva, lehet a feladat azoknak az eseményeknek az elmesélése (és
igy a mult id6 gyakorlasa), ahol a targyak megjelentek vagy amire a targyak emlékeztetik a
lanyt. Ha azonban a szabadidds tevékenységeket, hobbikat targyaljuk éppen, ami a
nyelvvizsgak és érettségik anyaga is, akkor a feladat lehet az is, hogy beszéljik meg, hogy
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ennek a lanynak vajon milyen érdeklédési kore, esetleg hobbija van. Esetleg azt is
megbeszélhetjik, hogy milyen érdekl6dési korrel rendelkezé fidnak lehet arra esélye, hogy
meghdditsa a kegyeit. De jatszhatunk Sherlock Holmes stilusi magannyomozoét is, aki a
targyakbdl probalja 6sszerakni, hogy merre jarhatott a par az elmult félév sordn, és ekdzben a
kovetkeztetések és taldlgatasok megfogalmazasahoz sziikséges nyelvi formakat gyakoroljuk az
idegen nyelven.

A fantdaziajatékok tarhaza végtelen, igy kedviinkre — és természetesen a csoporthoz
igazitva — valogathatunk, alkothatunk. Egy-egy jatéknak nincsenek el6re elvart megoldasai:
minden csoport masként nyul a feladathoz, mas otletekkel all elS, hiszen mas korabbi
tapasztalatokbdl, mas aktudlis élethelyzetbdl vagy érzelmi allapotbdl merit. A tanuléknak
lehet6ségiik van arra, hogy sajat életiikh6z kossék a jatékot, ugyanakkor elég tavolsagot is

teremt a jaték ahhoz, hogy az elsé6 ,dramas lépésektbl” ne ijedjenek el a jatszok.

5.4.7. Interakcids jatékok

Az interakcios jatékok kommunikaciés helyzetgyakorlatnak tekintheték: egy
viszonylag pontosan meghatarozott szituacidban Iépnek kapcsolatba egymassal a jatékosok,
és a feladat- vagy jatékleirdsban lefektetettek szerint mondanak és k6zolnek valamit. A két ige
itt nem egymas szinonimajaként szerepel: amit mondunk, az a szébeli megnyilvanulasunk,
amit kozliink, az a mogottes lzenet, amelyet a nonverbalis kommunikaciénk kilonb6z6
elemeinek egyuttes alkalmazasaval juttatunk az interakcids partner tudomasara. (Vannak
olyan jatékgyljtemények (pl. Gabnai 1998), ahol az interakcids jatékok az ,(zenetvaltasok”
alcim ala keriilnek, bar ezek szlikebb kategoriat sugallanak.) Ezekben a jatékokban a
résztvevlk kapcsolatba Iépnek egymdssal és valahogyan hatnak egymasra. Itt is valédi drdmas
gyakorlatrol beszéliink, ahol a jatékosok teljességiikkel vesznek részt a helyzetben és a
kommunikacioban. A testhelyzet, a tér haszndlata, a mozgas és mozdulat éppugy fontos
szerepet jatszik, mint a verbalis kommunikacié. Mégsem dramatizalasrol beszéliink még, mert
a gyakorlatot, a helyzetet az elsé |épések megtételéhez hatarok kozé szoritjuk. El6re kialakitott
minta vagy séma mentén haladunk, amelyet mindenki kdvet. Ez a kiszamithatdsag biztonsagot
nyujt.

Az (zenetvdltos jatékok kozott nagyon sok nonverbalis gyakorlatot talalunk:
tekintettel, testtartassal, mozgdssal kell kapcsolatba |épniink egymadssal, illetve meg kell
fejtenlink ezek jelentését, amikor az lizenet a partnertdl érkezik. A dramapedagdgia szivesen
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indit ezekkel, hiszen a kommunikacié tudatositdsa a cél, és ha a verbdlis csatornat kiiktatjuk,
tudatosabba valunk a nonverbalis kozlésekre. A nyelvérat azonban természetesen f6ként arra
szeretnénk hasznalni, hogy a didkjaink megszdlalhassanak az adott idegen nyelven, igy az
interakcids jatékokbdl is ennek megfelel6en érdemes valogatnunk.

Ha nyelvérai keretekben gondolkodunk elséként a nyelvkdnyvek parbeszédeinek
eljatszasa juthat esziinkbe. Ezek a dialégusok viszont nem feltétlenil a mi tanuldcsoportunkra
vannak szabva. Fontos, hogy a helyzeteket, a szovegeket aktualizaljuk, ,leforditsuk” a sajat
diakjainkra, igy a kozléstartalmak valtoztatdsaval valddi gyakorlasi lehet&séget teremthetiink.
Ha a nyelvkényvben példaul gyorséttermi vasarlas szerepel a tipikus mit adhatok/ egy
sajtburgert/ mds egyebet? stb. forgatdkonyvvel, akkor a szerepl6k és a hattér
megbeszélésével felépithetjiik és varidlhatjuk a helyzetet. Képzeljiik el példaul azt, hogy az
egyik tanuld nyari diakmunkaja, hogy hamburgert arul, a masik pedig épp az érettségi vizsga
utdn ugrik be egy gyors ebédre. irjuk le az aktudlis napjukat és érzelmi &llapotukat: a pult
mogott allé didk talan éppen a ,,hdnap dolgozdja” cimre hajt vagy épp most szidta le a féndke,
hogy tul lassan dolgozik; a vasarlo talan éppen nagyon jol vizsgazott vagy rohannia kell, hogy
elérje a buszt, mert ha lekési, egy 6rat kell varnia a kdvetkez6re. Majd mindezek ismeretében
és ezeket tiszteletben tartva jatsszuk el a szituaciot a megadott szoveget kovetve.

Az interakcio hatterének megbeszélése, leirdsa is a nyelvi fejlesztés része lehet, maga
a jaték pedig a kozlésre teszi a hangsulyt. A hatteret kicsit valtoztatva ugyanazokat a nyelvi
formakat Ujra gyakorolhatjuk, de mds lesz a mogottes kozléstartalom. A csoport figyeli a
résztvevéket, és megprobalja megfejteni, hogy milyen helyzetben vannak éppen, mit Gizennek

a nonverbalis csatorndk. A gyakorlatot a reflexidk alapjan maris Ujra elvégezhetjlik.

5.4.8. A régtonzés

A rogtonzés mar dramatikus jaték, valéjaban a szinpadi dramajaték el6szobaja. A
jatékosok szerepeket vesznek fel és meghatarozott helyzetekbe Iépnek bele, de az interakcio
kimenetele nincs el6re megirva, a nyelvi kifejezésforma, a mogottes kozléstartalmak ott
sziiletnek meg a szemlink el6tt. Ha dramapedagdgusként gondolkodunk, akkor beldtjuk, hogy
ez mar a halado kategéria: az improvizacid valéjaban egy muvészi kifejezési forma. Gyakorlat
és felkésziiltség nélkil, ,mezei nyelvtanarként” ijeszt6é kalandozasnak tlinik a rogtonzés
nyelvérai hasznalata. Ha viszont nyelvtanarként gondolkodunk, akkor raébrediink, hogy a
nyelvtanitdsi feladatotletek kozott gyakran felbukkand szerepjatékok és szituacios jatékok
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valéjdban rogtonzések. Valahanyszor szerepkdrtyakat osztunk ki, amelyen a kommunikacios
helyzetben kévetends utasitasokat adunk meg, a didkokat rogtonzésre , kényszeritjuk”.

MitdSl lesz mds a drdmaszemléletl rogtonzés? Ha a dramapedagdgia komplett
eszkoztardbol valogatunk és ezeket rendszeresen hasznaljuk a nyelvérakon, akkor a diakokat
tulajdonképpen dramas képzésben részesitjik, igy megnyilvanulasaikban, a helyzetek
felismerésében, értékelésében joval tudatosabban mikodnek majd. A szerepkartyakon
megadott kommunikacios célokat sokkal magabiztosabban lesznek képesek megvaldsitani, és
tobb lehetdséget vesznek majd észre egy-egy helyzet megoldasara. igy megtehetjiik, hogy a
szerepjatékokat valédi rogtonzéssé alakitjuk, és a helyzetbe idénként kiviilrél belenyulunk
egy-egy megszoritassal, Uj informdacidval vagy mddositassal.

Vannak olyan gyakorlattipusok, amelyeknek az idegen nyelvek tanitasaban nem jut
olyan kdnnyen szerep valamely jellemzGjik miatt. A lazité-bemelegité jatékokat és a
ritmusgyakorlatokat azért nem mutatjuk be mddszertani kézikonyviinkben, mert ezek
els6sorban nonverbalisak, igy taldn nem annyira egyértelmi, hogy miért a nyelvérdkon
kellene rajuk id6t szakitani. A masik gyakorlatcsokor Osszetettsége miatt maradt ki az el6z6
leirasokbdl. A bizalomjatékok, érzékenyit6 (empatia- vagy toleranciafejleszt6) jatékok, az
agresszidlevezetd, valamint az 6n- és tarsismereti jatékok ugyan igen gazdagok lehetnek a
nyelvi fejlesztés lehetéségeiben, azonban olyan pszicho-pedagdgiai felkésziilést igényelnek,
amelyhez dradamapedagdgiai vagy mentdlhigiénés képzettség sziikséges. Végil a népi jatékokat
is kihagytuk, mert ez egy specialis alcsoportja a drdmapedagdgianak, amellyel a nyelvtanulds

keretei kozott nem kivantunk foglalkozni.

5.5. Osszegzés

A dramapedagédgia olyan oktatasi-nevelési maodszer, amely a dramaval,
dramajatékokon keresztil megvaldsuld fejlesztést tlzi ki céljaul. A  tanuldk
személyiségfejlédése, kompetencidinak kibontakoztatdsa els6dleges, és bar ismereteket is
kdzvetithetiink a mddszer segitségével, tantargyi keretek nem kotik. Atfogd hasznalatahoz a
pedagdgusnak erre irdnyuld gyakorlatorientalt képzést érdemes végeznie, és a tapasztalat azt
mutatja, hogy igen elkotelezettnek kell lennie.

A nyelvtanulas élményalapu megkdzelitésekor az alkalmazott gyakorlatok, feladatok

olyan kritériumoknak kell, hogy megfeleljenek, amelyeket a drémapedagdgiai modszerekben
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is fellelhetiink. Erdemes tehdat azt megvizsgdlnunk, hogy a drdmapedagdgia mely elemeit,
gyakorlatait tudjuk a nyelvtanitasi gyakorlatba atemelni akkor is, ha nem ,drdmas
nyelvoktatast” szeretnénk megvaldsitani, hiszen tudjuk, hogy ,,A drdmapedagdgia nem oldja
meg az oktatds minden bujat-bajat. Nem mindig és nem mindenhol alkalmazhaté.” (Tolgyessy
2008).

A fejezetben bemutatott gyakorlattipusok konnyen adaptalhaték az idegen nyelvek
tanitasdra ugy, hogy ekdzben a nyelvtanitasi célok sem csorbulnak, ill. nem szorulnak hattérbe.
Ehhez arra van sziikségiink, hogy az adott nyelvdra tanitasi céljait pontosan meghatarozzuk,
majd attekintsik, hogy az azonositott elemekhez valasszuk ki és alakitsuk a megfeleld
gyakorlatot. Mardél holnapra természetesen nem vdarhatunk latvanyos eredményt, de ha
rendszeresen alkalmazunk ,drdmads” feladatokat, észre fogjuk venni didkjainkon ennek

jotékony hatasait.

Osszefoglal6 kérdések az 5. fejezethez

1. Hogyan tudjuk megvaldsitani a tapasztalati tanulas ciklusait a dramapedagdgia
modszerének alkalmazasaval?

2. Milyen érveket sorolhatunk fel a dramajatékok alkalmazasa mellett?

3. Milyen érvek szélhatnak a drdmapedagdgiai mddszerek nyelvérai bevezetése ellen?

4. Milyen elveket kovessiink, ha dramapedagégia moddszerre épilé feladatokat
szeretnénk tervezni a nyelvérara?

5. Milyen hozadéka lehet az érzékelést fejlesztd jatékok rendszeres hasznalatanak?

6. Miért tehetnek szert a kapcsolatteremt6 és -fenntarté dramajatékok kilonos
jelentdségre jelenlegi oktatdsunkban (a 2010-es évek végén)?

7. Milyen hosszu tavu nevelési célokat tdmogathatnak a koncentraciéfejlesztd jatékok?
Es a memoriajatékok?

8. Keressiink 6t nyelvtorét az dltalunk tanitott idegen nyelven!

9. Mik a hasonlésagok és a kiilonbségek a fantdziajatékok és az interakcids jatékok
kozott?

10. Tervezziink meg egy rogtonzéses jatékot harom szereplére (pl. két baratnd és az

egyik6juk két évvel fiatalabb higa) a szivességek kérésének gyakorldsara.
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.
6. fejezet: Felfedezéses tanulas a nyelvoktatasban

Bakti Maria

6.1. Bevezetés

6.2. A felfedezéses tanulds (Inquiry-based learning)

6.3. Felfedezéses tanulas a nyelvoktatasban
6.3.1 A felfedezés kérfolyamata, az Inquiry Cycle
6.3.2. Kérdések a felfedezéses tanulds sordn

6.4. A felfedezéses tanulas el6nyei és hatranyai a nyelvoktatdsban.
6.4.1. Mit mondanak a didkok a felfedezéses nyelvordkrol?

6.5. Egy példa a felfedezéses tanulds és a nyelvoktatas 6sszekapcsolasara: CLIL
6.5.1. CLIL dratervezés: a 4C
6.5.2. ,Megmérem a pulzusom”: bioldgia és idegen nyelv integrdldsa
6.5.3. WebQuests (http://webquest.org/)

Osszefoglald kérdések a 6. fejezethez

Felhasznalt irodalom a 6. fejezethez

6.1. Bevezetés

A nyelvtanulds élményalapi megkozelitésekor a felfedezéses tanulds az egyik
modszer, amelyhez segitségért fordulhatunk. Ahogy latni fogjuk, a felfedezéses tanulas soran
a tanuldk olyan konkrét feladatokkal taldlkoznak, amelyek megolddsa soran kifejezetten
szlikség van arra, hogy a kordbban szerzett ismereteiket, tapasztalataikat felhasznaljak, illetve
ezekre épitve dolgozzanak, és aktivan bevonddjanak a tevékenységekbe. A feladatok
teljesitése utan a megoldasi utakat, mdédszereket megbeszéljik, értékeljik a munkat, igy a
kolbi tanulasi ciklust (Id. 1.1 EIméleti bevezetés a nyelvtanulds élményalapu megkézelitéséhez

fejezet) végig tudjuk vinni a tanitdsi folyamatban.

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
1. Mijut eszlinkbe a felfedezés szérél?
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2. Milyen formaban jelenik meg a felfedezés az oktatasban?

3. Milyen kiilonbségek vannak a felfedezés altaldanos és kozépiskolai megjelenési formai
kozott?

4. Mely tantargyakban fordul el6 a legtobb lehetGség felfedezésre?

5. Mit lehet felfedezni egy nyelvéran?

6.2. A felfedezéses tanulds (Inquiry-based learning)

Az fejezet forrdsai: Blessinger és Carfora 2015 és Virdg 2014

A kovetkezd rész tartalmabdl: Ebben az alfejezetben
megismerjik a felfedezéses tanulas f6bb ismérveit, a magasabb
rend(i gondolkodasi készségeket, a metakognitiv készségeket.
Tovabba kiderll, hogy milyen kérdésekkel segithetjik a

gondolkodasrdl valé gondolkodast.

Az élményalapu oktatds egy formadja, Bruner (1915-2016) amerikai pszicholégus
nevéhez fliz6dik, de Dewey, Piaget és Vigotszkij eredményei is hatdssal voltak a felfedezéses
tanulds kialakuldsdara. A felfedezéses vagy felfedeztet6 tanulas olyan tanulasi és értékelési
stratégidkat foglal 0ssze, ahol a tanulas alapja a felfedezés. A felfedezést a tantargyhoz és a
tanuldsi célokhoz kapcsolodod problémak és kérdések vezérlik. A kérdéseket gyakran maguk a
tanuldk hatarozzak meg, a kérdések (és igy maguk a didkok) adjak meg a tanéra menetének
iranyat, csomopont;jait.

A felfedezéses tanulds egy atfogd fogalom, amely olyan tanulasi médszereket foglal

megaba, amelyeket a kovetkez6 koz0s, felfedezéses elemeke jellemeznek:

a)  valds kérdések, problémak vizsgalata

b) magasabb rend(i gondolkodasi készségek és metakognitiv készségek
fejlesztése

c) egylttm(kodés a tarsakkal, a tandrral és a téma szakértGivel

d) megoldas keresése 6sszetett problémadkra

Blessinger és Carfora (2015) szerint a felfedezéses tanulasnak két alapelve van:
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1. a felfedezéses tanulds az aktiv tanulds egy olyan formaja, melynek
alapjaul probléma-orientdlt kérdések szolgalnak. A cselekvd tanulas (learning by doing)
mellett a tanuldk megtanulnak tanulni; a felfedezéses tanulds leggyakrabban a
probléma-alapu és a projekt-alapu tanitds keretein belil valésul meg.

2. A felfedezéses modszer tanulds-kdzpontu megkozelités, a tanar
segitGként vezeti a felfedezése folyamatot. Ebben a helyzetben a tanarnak nagyon
pontosan meg kell terveznie a feladatot és pontosan ki kell alakitania az értékelés
szempontjait is. A tanuldok felelGssége is megnd, nagyobb a felelGsségiik azért, hogy

mit tanulnak.

A fenti alapelvek alkalmazasa szerepvaltast kivan meg mind a tanarok, mind a
tanuldk részérdl: a tanuldk passziv résztvevSkbél aktiv résztvevék lesznek, a tanuldk
kerillnek a figyelem kdzpontjaba, nem a tanulasi folyamat. A didkok 6nalléan fedezik fel az
adott tananyagot: példaul példak és ellenpéldak segitségével szabalyokat alkotnak, majd
ezeket a szabélyokat hasznaljak is Uj helyzetekben és a mindennapi kérnyezetben. igy né
az Onbizalmuk és jobban megértik az anyagot, mintha kész ismereteket kellene
visszamondaniuk Az 6nallé felfedezés sikerélményt ad: ez tovabb motivalja a didkokat,
hogy Uj ismereteket sajatitsanak el. Ha a tanuldk atlatjak a tananyag szerkezetét, jobban
bevés6édnek az uj ismeretek.

A tandrok a tudas egyetlen forrasa helyett a tanulas szervezGi és vezetdi, illetve
mentorok és segiték lesznek.

Megvaltozik a tanuldk és a tanar kozotti kapcsolat is: a felfedezéses tanulas a
folyamat minden résztvevGjétdl tobb interakcidt és egylittmUikodést kivan meg.

A moédszert elsésorban a természettudomdanyos tantdrgyak és a matematika
oktatdsaban hasznaljak.

A mddszer el6nyei példaul, hogy a tanuldk megtanulnak felfedezésre alkalmas
kérdéseket és valds problémakat azonositani és definiadlni, majd ezeket a kérdéseket a
felfedezéses maddszerrel megvalaszolni. A mddszer nagy el6nye, hogy megfelel6

tervezéssel minden tantargy és minden oktatasi szint esetében mukaodik.
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Magasabb rendii gondolkodasi készségek:

A gondolkodas egységes folyamat, de tobb részfolyamatra bonthaté. Az egyik felbontds az

alapvet6 és magasabb szintl gondolkoddsra vald felbontas.

Alapvetd gondolkodasi készségek egyértelm( strukturaval rendelkeznek, ide tartoznak példaul

a logikai mveletek, az aranyossagi gondolkodas, a deduktiv gondolkodds, vagy a reldcios

gondolkodas.

A magasabb rendi gondolkodasi készségek komplex strukturdval rendelkeznek, példai

a)

b)

d)

az induktiv gondolkodas, amikor egyedi esetek megfigyelésébdl jutunk el az altalanos

szabalyokig;
az analég gondolkodas, amikor a tuddst Uj kontextusban alkalmazzuk;

a problémamegoldds, melynek soran tobb forrasbdl gydjtink adatokat, majd az

adatokat rendszerezziik;

a kritikai gondolkodds, melynek lényege az adott informacidk, allitasok

megkérddjelezése;

divergens gondolkodds, amely egy adott probléma minél tébb szempontu

megkozelitése, és eredeti megoldasok keresése.

(Forras: Nagy et al. 2015:37-39)

Metakognitiv készségek:

A metakognicié a gondolkodasrdl valé gondolkodas.

Metakognicidrél beszélhetlink akkor, amikor a tanulds folyamatdra utalunk, vagy a sajat

gondolatmenetiinket vizsgaljuk.

Segit a tanulds folyamatanak tudatositasaban.

Az alabbi kérdésekkel segithetjiik a tanulasrdl valéd gondolkodast:

A tanulds oka, célja

Mire vagy kivancsi? Miért?
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Mit szeretnél megtudni, mire szeretnél képessé valni?
Miért fontos ezt tudni, érteni?

Az élet mely teriletén lehet hasznos ez a tudas?

Mi a célod ezzel?

Mérfoldkdvek

Mik a részfeladatok?

Mennyi id6t vehet igénybe a feladat?

Mit tanultdl meg? Mire jottél ra?

Szamodra mi a tanulsagos/elgondolkodtaté mindebbdl?
Mi lehetne a kovetkez6 1épés?

Emlékszel még a kérdésedre? Valaszt kaptdl ra?

Modszer

Hogyan jartal el a feladat megolddsa kdzben?

Miért igy dolgozol?

Madsképp is meg lehetne oldani?

Mi az, ami jobban alakult, mint vartad? Minek készonhetd ez?
Mi az, ami rosszabbul alakult, mint vartad? Mi lehetett az ok?

Gondolatok megitélése

Miért gondolod igy? Mibdl kdvetkeztettél erre?

Van bizonyitékunk arra, hogy X.Y.-nak igaza van/nincs igaza?
Mi lehet az oka, ha valaki mds véleményen van?

A szerz6 mir6l akar meggy6zni? Hogyan?

A tények ismeretében neked mi a véleményed?

Forras:

http://hirmagazin.sulinet.hu/hu/pedagogia/metakogniciot-fejleszto-kerdesek-az-osztalyban
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6.3. Felfedezéses tanulas a nyelvoktatasban

A kévetkezd rész tartalmdbdl: Ebben az alfejezetben kiderdl,
hogy melyek a felfedezéses tanulds azon elemei, amelyek a
nyelvoktatasban is jél hasznalhatéak. Atgondoljuk, hogy milyen
felfedezéses korfolyamatokat lehet megvaldsitani a nyelvéran,

és milyenek a jo kérdések.

Habar a felfedezéses tanulds moddszere elsésorban a természettudomanyos
targyaknal és a matematikdban terjedt el, kivdldoan hasznalhato a nyelvoktatdsban is.

Alapja: kérdek és valaszok, felfedezés, egy probléma megolddsa

Megjelenési formdi: A felfedezéses tanulds nagyon sok formaban jelenhet meg a
nyelvoktatasban, a tanuldk nyelvi szintjétél, a tématdl és a rendelkezésre all6 id6tdl (a tandra
egy része, egy teljes tandra, egy néhany 6ras projekt, egy féléves/éves projekt, egy teljes nyelvi
tabor) fliggben. Az aldbbiakban a felfedezéses tanulds két f6 elemét, a felfedezés

korfolyamatat és a kérdések tipusait tekintjik at.

6.3.1 A felfedezés kérfolyamata, az Inquiry Cycle

A szakirodalom egyetért abban, hogy a sokféleségben az egyik k6z0s pont az un.
Inquiry Cycle, azaz a felfedezés korfolyamata. Azonban szinte minden szerz6 mds-mas
korfolyamatot javasol.

Nézziik meg az aldbbi példakat:

6.3.1.1. Az élménypedagdgia gyakorlata ABCDE (Szabd 2018)
ASK: Kérdezz! (problémafelvetés)

BRAINSTORM: Otletelj! Melyek a lehetséges megoldasok?

CHOOSE: Valassz! Valassz ki egy megoldast a lehetséges megoldasok kozil!
DO: Cselekedj! Prébald ki a megoldast!

EVALUATE: Ertékelj! Sikeres volt-e a megoldas?

Ha NEM, térj vissza A-hoz.
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6.3.1.2. Arauz folyamata a nyelvdrai felfedezéses tanuldshoz

Arauz (2013) a kovetkez6 folyamatot hasznalja a felfedezéses tanulds nyelvérai
megvaldsitdsahoz:

ASK: Kérdezz! A didkok kivalasztjak azt a témat/problémat, amellyel foglalkozni szeretnének,
felteszik a megfelel6 kérdéseket

INVESTIGATE: Fedezd fel! Az informacidgyijtés szakasza: internet, interjuk (esetleg anyanyelvi
beszél6kkel), a kérdés lesz(ikitése

CREATE: Hozd létre! A didkok Osszegzik az Osszegyljtott informacidt, Uj gondolatokat,
kapcsolatokat tarnak fel

DISCUSS: Vitassuk meg! A didkok csoportokban megvitatjdk az eredményeket

REFLECT: Tekintslink vissza! A didkok visszatekintenek az eredeti kérdésre, attekintik a kutatasi
folyamatot és a kovetkeztetéseket, felkésziilnek a kort lezard irasbeli beszamoldra vagy

prezentaciora

6.3.1.3. Luke folyamata a spanyol nyelv felfedezéses modszerrel valé oktatdsdhoz

Luke (2006) az alabbi folyamatot hasznalja a spanyol nyelv felfedezéses mddszerrel vald
oktatdsahoz:

Exploring the topic: a téma feltérképezése. Haladd csoportokkal torténhet a tanult

idegen nyelven, kezd6 csoportoknal akar anyanyelven is. Szervezhetjiik osztalymunkaban,
csoportmunkaban, vagy egyénileg. Az internet hasznalata kézben a tanar a hasznos és a
témanak megfelel6 weboldalak felé iranyitja a didkokat.

Brainstorming ideas and deciding on an inquiry question: Otletelés és a végleges

kutatdsi kérdés meghatarozasa. A didkok javaslatokkal allnak el6, meghatarozzak, hogy mit
szeretnének felfedezni. Ezek a kérdések hatarozzdk meg, hogy mi torténik a felfedezés tovabbi
szakaszaban, milyen lesz a projekt/feladat, amely a kérdéshez kapcsolodik. A kérdéseket az
anyanyelven és az idegen nyelven is feltehetik a didkok. Ez a szakasz j6 mddja a kérdésekhez
kapcsolddo nyelvtani szerkezetek ismétlésének, tudatositasanak.

Investigating and gaining multiple perspectives: kutatas, felfedezés, kiilonboz6

néz6pontok megismerése. A didkok a felfedezés soran Uj néz6pontokkal is megismerkednek.
Olyan weboldalakat is felkereshetnek vagy célzottan olyan weboldalakra is irdnyithatjuk 6ket,

amelyek egymassal ellentétes véleményeket fogalmaznak meg. A feltett kérdés jellegétdl
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fliggben a webes keresés mellett a didkok interjukat is készithetnek, konyvtarazhatnak, vagy
megkereshetik a téma szakértdit, akdr személyesen, akar e-mailben.

Researching and revising: kutatas, atdolgozas. Ebben a szakaszban a nyelvtanar a

teljes osztdllyal is dolgozhat, lehet6ség van a nyelvi készségek fejlesztésére, Uj nyelvtan vagy
szokincs gyakorlasara. A nyelvtanar feladatokkal segitheti az Uj nyelvtani szerkezetek, illetve
szokincs elsajatitasat, megszilarditasat, ha szikséges. Ebben a szakaszban a didkok mar a
végleges projekten dolgoznak.

Engaging in self-and peer-assessment: A sajat munka és a tarsak munkajanak

értékelése. Az eredmények bemutatasa el6tt a didkok értékelik a sajat és tarsaik munkajat. Az
onértékelés segitségével a didkok reflektalhatnak a tanulasi folyamatra és elemezhetik a sajat
munkajukat.

Néhdany kérdés, amely segit az 6nértékelésben:

e Milyen feladatoknal haszndaltad az anyanyelved?

e Milyen faladatoknal haszndltad az idegen nyelvet?

e Hova fordultal, ha kérdésed volt?

e A tandran kivil milyen feladatokat végeztél az idegennyelv-tudasod

javitasara?

Mit tanultdl 6nmagadrél ebben a felfedezéses tanulasi kérben?

Making learning public: az eredmények kozzététele. Ebben a szakaszban a didkok

bemutatjak a kutatasi eredményeiket és a tanulasi stratégidikat. A hallgatdsag lehet az osztély,
vagy akar valds kozonség is.

Reflecting on the process and planning for upcoming inquires: a folyamat értékelése

és Uj vizsgalddasok tervezése. A folyamat végén a diakoknak lehet6sége van arra, hogy
reflektdljanak a tanulasi folyamatra és Uj vizsgalddasokat tervezzenek.

Hasznos kérdések lehetnek ebben a szakaszban:

o Mit éreztél sikeresnek ebben a korben?

e Mijelentett problémat ebben a korben?

e Mit tanultdl (6nmagadrdl, a tanulasrdl, az idegen nyelvrél)?
e Mitetszett ebben a témaban?

e Minem tetszett ebben a témaban/korben?

e Mit valtoztatnal?
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Ebben a szakaszban a didkoknak lehet6sége van arra is, hogy U] vizsgaldodasokat
tervezzenek. Ez lehet a korabbi munka folytatasa, vagy egy teljesen 0j kérdéskor.

Fontos megjegyezni, hogy a fent ismertetett korfolyamat irdnyitja a didkokat és a
nyelvtanart, szerkezetet, keretet biztosit a didkoknak, azonban nem ad egységes, kovetendd
Utvonalat, és nem is korlatozza a didkok lehet6ségeit. Minden egyes ciklus dinamikus,

rugalmas és személyre szabott.

Vitassuk meg ezeket a kérfolyamatokat! ©
Melyek az egyes korok el6nyei és hatranyai?
Mi az, amit hozzdtennénk vagy elvennénk ezekbdl a korokbal?

Milyen lépésekbdl dllna a sajat haszndlatunkra tervezett ideadlis korfolyamat?

6.3.2. Kérdések a felfedezéses tanulds sordn

A felfedezéses tanulds masik kulcseleme a kérdés, kérdezés. A nyelvoran
el6fordulhat, hogy a nyelvtandr nem a megfelel6 valaszt kapja meg a didkoktdl. Ennek egyik
lehetséges oka az, hogy a kérdések nem igazodnak a didkok nyelvi szintjéhez, a kérdésekre
nem lehet sokféle valaszt kapni, vagy nem jelentenek kihivast a didkoknak (Lee 2014: 1237).
Eppen ezért fontos, hogy milyen kérdéseket tesziink fel a tanuldknak és milyen sorrendben,
mivel ez nagy hatassal lesz a felfedezéses folyamat sikerére.

Lee (2014) szerint a nyelvérdkon a leggyakrabban az ismételtet6 (echoic) és
megismer6, Uj informaciét kéré (epistemic) kérdések hangzanak el; az ismételtet6 kérdések
célja egy adott megnyilatkozas megismétlése, vagy pontositds, mig a megismeré kérdés célja
Uj informacié megszerzése vagy informacidcsere. Ez utdbbi tipusnak két altipusa van, az
elsében (display question, bemutatd kérdés) a tandr olyan kérdést tesz fel, amelyre tudja a
valaszt, mig a masodik tipusban (referential question, vonatkozd kérdés) olyan kérdést tesz
fel, amelyre tobbféle j6 vdlasz létezik, amelyeket a kérdez6 nem ismer vagy nem tud
megjosolni. Ezek a leggyakoribb kérdések a valds életben is. A didkok valaszai mind min&ségi,
mind mennyiségi javuldst mutattak, amikor vonatkozé kérdést tettek fel nekik, azaz hosszabb
és bonyolultabb szerkezeteket haszndltak. A vonatkozd kérdések magasabb rend(
gondolkodasi készségeket kivannak meg, példaul a tanult szavak és szerkezetek Uj

kérnyezetben valé haszndlatat.
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A nyelvérdakon természetesen szilkség van a bemutatd kérdésekre, fontos, hogy
egyensuly legyen a bemutaté és a vonatkozd kérdések kozott. Minél magasabb a tanuldk
nyelvi szintje, annal nagyobb lehet a vonatkozé kérdések aranya. De mar a kezdd

nyelvtanuloknal is tehetlink fel vonatkozo kérdéseket (Lee, 2014: 1240-1241):

a) Milyen élelmiszerboltok vannak az otthonod kdzelében?

b) Milyen gyakran jarsz bevasarolni?

c) Mit szoktdl venni?

d) Melyik boltot szereted a legjobban? Miért?

e) Hogyan képezziik a kérdGszavas kérdéseket angolban és magyarban?

f) Hogyan képziink passziv mondatokat angolban és magyarban?

Ha olyan csoporttal dolgozunk, ahol a tanuldk nyelvi szintje magasabb, a tanulék mar

onadlléan tehetnek fel kérdéseket a felfedezéses tanuldshoz (Luke 2006, Escalante Arauz 2013):

a) Milyen kilonbségek és hasonldsagok vannak az amerikai és a német diakok kdzott?

b) Milyen szerepet jatszanak a tizenévesek egy francia csalddban? Es egy amerikai
csaladban?

c) A brit vagy az olasz didkok 6nalldbbak? Miért?

d) Milyen kapcsolat van a kulturdlis értékek és az 6nallésag kozott?

e) Kik ellenzik a bikaviadalokat és miért?

f) Milyen hatasok befolyasoltak Carlos Santana zenéjét?

6.4. A felfedezéses tanulas elonyei és hatranyai a nyelvoktatasban.

A kévetkezd rész tartalmdbdl: a 3. alfejezetben megvitatjuk a
felfedezéses tanulds el6nyeit és hatranyait. Szo lesz arrdl is, hogy

mit gondolnak a nyelvtanuldk a felfedezéses mddszerrdl.

Elényok:

a) A didkok aktiv résztvevék.

b) Azigy szervezett dra fenntartja a didkok figyelmét.
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c) Adidkok szamara érdekes témakat dolgoz fel, mivel gyakran a didkok maguk valasztjak ki
azt a témat, amellyel foglalkozni szeretnének.
d) Javitja a didkok kommunikativ készségeit.

e) A tanar jobban fel tudja mérni a didkok nyelvi szintjét, jellemzd hibait.

Milyen egyéb elényei vannak/lehetnek a felfedezéses tanuldsnak a nyelvoktatdsban?

Hatranyok:

a) Nehéz szervezetten haladni, mivel minden didk a maga altal felvetett problémara,
kérdésre keresi a valaszt.

b) Nehéz egy-egy nyelvtani vagy szokincsbeli teriiletre koncentralni.

Milyen egyéb hatranyai vannak/lehetnek a felfedezéses tanuldsnak a nyelvoktatdsban?

Mit lehet tenni azért, hogy a hatranyokat kikliszoboljik?

6.4.1. Mit mondanak a diakok a felfedezéses nyelvordakrol?

Az aldbbi tablazatban amerikai egyetemistak véleményét olvashatjuk a felfedezéses

maodszerrel tartott nyelvérdikrol (Luke 2006).

© ®

Nagyon tetszett, hogy mi valaszthattuk ki a Barmennyire is probaltam a témara fokuszalni,

témat, amellyel foglalkoztunk. igy olyan dolgot nem siker(lt. Tobb strukturara lenne

tudtunk felfedezni, ami érdekel minket (Luke sziikségem. Lehet, hogy egyszerlien csak hozza

2006:81). vagyok szokva ahhoz, hogy a tankdnyvvel
haladunk. (Luke 2006:80).

Az, hogy spanyolul végeztem a kutatdst azt J6 lett volna szédolgozatot irni, és tobb id6t
jelentette, hogy javitani kellett a szovegértési, tolteni a nyelvkdnyv feladataival (Luke
szovegalkotasi és beszédkészségeimet. A 2006:80).
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felfedezéses forman keresztil sokkal tébbet
kaptam, mint amit vartam. Sokkal jobban

élveztem, mint azt elGtte gondoltam (Luke

2006:82).

Az 6ra Uj perspektivat adott (Luke 2006:82). Tul sok id6t toltottink internetezéssel (Luke
2006:80).

Szerintem nagyjabdl azokat a dolgokat vettiik Nagyon nem tetszett az dra szervezésének

at, mint egy hagyomdnyos oran, csak masképp mddja. Olyan volt, mint egy levelezds kurzus,

(Luke 2006: 82). vagy olyasmi, amit egyedil is meg tudnék
csindlni, és igy nem kellene annyi pénzt
fizetnem csak azért, hogy ide jarok, ahol

I[ényegében magamat tanitom (Luke 2006:80).

Sokkal jobb volt az éra igy, hogy mi Unalmas volt az éra, mert mindig ugyanazt
valaszthattuk ki a témadnkat, és sokkal fontosabb csindltuk. Nehéz volt odafigyelni, mert kézben
volt szZdmomra a témdm, mivel én vdlasztottam  az iméleket is meg tudtuk nézni, ha akartuk

(Luke 2006:81). (Luke 2006:81).

6.5. Egy példa a felfedezéses tanulas és a nyelvoktatas dsszekapcsoldsara: CLIL

A kévetkez6 rész tartalmdbdl: Ebben az alfejezetben a
felfedezése tanulds egy lehetséges nyelvérai alkalmazasara
[atunk majd példat, a tartalom és nyelv integraldsat. Az elméleti
bevezetés utan attekintjiilk a CLIL ératervezés Utmutatasait, és

megismerilnk két példat a tartalom és nyelv integraldsara.

A CLIL angol nyelvi rovidités, jelentése Content and Language Integrated Learning,
azaz Tartalom és nyelv integraldsa. Altaldnos iskoldban, kdzép- vagy felséfoku oktatdsi
intézményben egy tantargyi tartalom idegen nyelven torténd oktatasat jelenti. Habar a
fogalmat csak 1994 6ta hasznaljuk, a mddszer ennél joval régebbi, hiszen a kdzépkorban a latin
volt a tanulas nyelve, barki, aki tanulni akart, a tantargyi tartalmat idegen nyelven tanulta meg.

A CLIL modszer egyszerre fokuszal a nyelvre és a tantargyi tartalomra is. Hasznalhato

80



szaktargyi 6ran, amikor idegen nyelven tanitjuk meg a szaktdrgyi tartalmat, vagy nyelvoran,
amikor a nyelvora keretében foglalkozunk szaktargyi témakkal.

A CLIL altalanos fogalom, nagyon sok mindent magdba foglal. A CLIL spektrum egyik
végén a total immersion médszer helyezkedik el. A total immersion vagy teljes elmeriilés
modszere szerint oktatott didkok minden tantdrgyi tartalmat a vdlasztott idegen nyelven
tanuljak. A CLIL koérébe tartoznak a Magyarorszagon népszer( két tanitasi nyelvd iskolak is,
ahol bizonyos tantargyakat (pl. bioldgia, foldrajz, torténelem) tanitanak a valasztott idegen
nyelven. A CLIL spektrum masik végén pedig azok az iskolak talalhatdak, ahol egy anyanyelven
tartott 6ran az dra kdzben vagy az éra végén részosszefoglalas vagy dsszefoglalas keretében a
tanulék a valasztott idegen nyelven is megbeszélik a tanultakat, vagy felelevenitik a
kulcsszavakat, kulcsfogalmakat.

A CLIL mddszer tehat a nyelvéran, nyelvi szakkoron is alkalmazhato, amikor a tanuldk
altal mar ismert, vagy altaluk valasztott vagy javasolt természettudomanyos, orszagismereti

vagy kulturdlis témat dolgozunk fel a vdlasztott idegen nyelven.

6.5.1. CLIL oratervezés: a 4C

Ha mas targyakbdl szeretnénk szaktargyi tartalmat atvenni és a nyelvéran hasznalni, az 6ra
tervezéséhez hasznalhatjuk Coyle 4C tervezési Utmutatdjat (Coyle 2005). Az iGtmutato réviden
végigveszi azokat a kérdéseket, amelyeket meg kell valaszolnunk annak érdekében, hogy

sikeresen tudjuk a kivant szaktargyi tartalmat és a nyelvet integralni.

1. Content / tartalom:

Mit fogok tanitani?

Mit fognak megtanulni?
Melyek a tanitasi céljaim?
Mik a tanuldsi eredmények?

2. Communication / kommunikacio

Milyen nyelvi tudasra van sziikségiik ahhoz, hogy a tartalmat feldolgozzak?
Szakkifejezések?

Nyelvtan? (példdul egy adott igeidd vagy melléknévfokozas)
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Ismerik a didkok a feladatok megértéséhez és az érai munkahoz kapcsolddo nyelvet?
Ismerik a didkok a vitakhoz és a megbeszéléshez sziikséges nyelvi elemeket?

3. Cognition / gondolkodas

Mely gondolkodasi készségeket szeretném fejleszteni a fenti dontések tikrében?

Milyen kérdéseket kell feltennem?

Milyen feladatokra lesz sziikség a magasabb rend{ gondolkodasi készségek fejlesztéséhez?
Ezekhez milyen nyelvi hattér sziikséges?

A tartalomhoz kapcsolédva mely gondolkoddsi készségekre fogunk koncentralni?

4. Culture / Kultdra

Milyen kulturdlis kapcsolédasi pontjai vannak a témanak?

Milyen hozzaadott értéket jelent a CLIL? Hogyan kapcsolédhatunk a tébbi C-hez?

6.5.2. ,Megmérem a pulzusom”: bioldgia és idegen nyelv integrdldsa

Az aldbbiakban egy példat olvashatunk a tartalom és nyelv integralasara: hogyan

lehet szaktargyi tartalmat feldolgozni a nyelvéran felfedezéses maddszerekkel? (A példa

forrasa: Halliwell 1992: 104-141).

e Bevezetésként a didkokkal attekinthetjik azt, hogyan m(ikodik a sziv, melyek a f6bb

részei. (Erre minden idegen nyelven talalhatunk A1, A2, B1 szint( leirasokat, videdkat

is), vagy tanarként felvethetjik a kérdést, hogy hogyan m(ikodik a sziv, mit tudnak a

pulzusrdl stb.

e Ezutdn megnézzik, hogyan mérjik meg a pulzusunkat, majd a tanulék megmérik a

sajat pulzusukat, lejegyzik a tablazatba, ezutdn ugralnak egy kicsit, és ezt kovetGen is

megmérik a pulzusukat, és az eredményt beirjak a tablazatba.
e Végil beszamoloét irnak arrdl, hogy mi tortént.
A didkok nyelvi szintjétdl figgben segithetjik is a beszamold megirasat, példau

kovetkezé tablazattal:

| a
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El6szor 2. 1. Felugrottam negyvenszer.

Azutdn __ 2. Kitapintottam a pulzusom.

Majd__ 3. Egy percig szamoltam az érverésemet.

Azutdn 4. Beirtam az eredményt a tablazatba.

Végul 5. Az ugralds utan Ujra megszamoltam az érverésemet.
Pulzusom:

Ulés utan Ugralds utan

A feladatot kiegészithetjik a tanuldi adatok Osszehasonlitasaval is, igy a melléknevek

fokozasat is gyakorolni tudjak.

6.5.3. WebQuests (http://webquest.org/)

A felfedezéses tanulds tervezésekor kdnnyen eshetlink abba a hibaba, hogy azt
gondoljuk, hogy itt Iényegében nincs is sziikség tervezésre, mivel nem jésolhatjuk meg elére,
hogy a didkok milyen kérdéseket vetnek fel.

Annak érdekében, hogy a felfedezéses éra sikeres legyen, a nyelvtandrnak irdnyitania
kell a tanuldkat, részletesen kell ismertetni a feladatukat, azaz azt, hogy mit varunk el télik, a
megoldas |épéseit, és az értékelési szempontokat.

A felfedezéses orak tervezéséhez hasznos segitséget nydjt a WebQuest

(http://webguest.org/), amely egy felfedezéses dravezetési forma, ahol a diakok altal hasznalt

informdcid nagy része vagy teljes egésze az internetrél szarmazik. A modellt Bernie Dodge
fejlesztette ki a San Diego State University-n, 1995-ben.
A honlap szamos WebQuest felfedezéses feladatot tartalmaz. A feladatok nagy

elénye, hogy a bevezetés utan részletesen leirjak a didkok feladatait, a feladat megoldasanak
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http://webquest.org/
http://webquest.org/

[épéseit, az értékelés részleteit, és az 6sszefoglalast, amely a leggyakrabban a feladatmegoldas
folyamatara vonatkozé kérdésekbdl all. A feladatokhoz mindig tartozik egy tanari oldal is.
izelitd a webquest témakbdl: Atomenergia, alternativ energiaforrasok, az élévizek

szennyezése, kiemelkedd biolégusok, a periddusos rendszer.

Osszefoglal6 kérdések a 6. fejezethez

1. Hogyan lehet megvédeni a nyelvérdn hasznalt felfedezéses mddszert a fogadddran
panaszkodd sziil6kkel szemben? A szil6k érvei: a tanulék nem haladnak semmit a
konyvvel, nincsenek szavak a szétarflizetiikben, csak bohdckodnak és interneteznek az
oran, pedig nyelvvizsgat kellene tennilk.

2. Partneriskolank Swansea-ban/Madridban/Rémaban/Karlsruhéban/Strasbourgban.
Hogyan lehet ezt a témat felfedezéses mddon feldolgozni Al, A2, és B1 szinten?

3. Hogyan lehetne megtanitani a melléknévfokozast felfedezéses mddon? Milyen
segédeszkozoket kellene / lehetne ehhez a témdhoz késziteni?

4. Milyen kérdéseket lehetne feltenni a helyes taplalkozas témakorével kapcsolatban Al,
A2, B1, B2 szinten?

5. Hogyan valtoztathatnank meg ezeket a kérdéseket a felfedezéses tanulas
alkalmazasaval?

What is your favourite food?
Have you ever eaten any exotic or weird food?

Discuss in pairs: Do you have a healthy diet?

Felhasznalt irodalom a 6. fejezethez

Blessinger, Patrick és Carfora, John M. 2015. Innovative Approaches in Teaching and Learning:
An Introduction to Inquiry-Based Learning for STEM Programs. In: Carfora, John M. és
Blessinger, Patrick (szerk.) Inquiry-Based Learning for Science, Technology, Engineering,
and Math (STEM) Programs: A Conceptual and Practical Resource for Educators. Emerald

Group Publishing Limited.
Coyle, Do. 2005. CLIL Planning Tools for Teachers. University of Nottingham
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Escalante Arauz, Patricia, 2013. Inquiry-Based Learning in English as a Foreign Language Class:

A Proposal. Revista de Lenguas Modernas No. 19. 479-485.

Halliwell, Susan. 1992. Teaching English in the Primary Classroom. London and New York:

Longman.

Lee, Horng-Yi. 2014. Inquiry-based Teaching in Second and Foreign Language Pedagogy.
Journal of Language Teaching and Research.Vol.5, No.6. 1236-1244.

Levi Altstaedter, Laura és Jones, Brett. 2009. Motivating Students’ Foreign Language and
Culture Acquisition Through Web-Based Inquiry. Foreign Language Annals. Vol. 42.
No.4. 640-657.

Luke, Christopher L. 2006. Fostering Learner Autonomy in a Technology-Enhanced, Inquiry-

Based Foreign Language Classroom. Foreign Language Annals Vol. 39., No.1. 71-86.

Nagy, Laszléné, Korom Erzsébet, Pasztor Attila, Veres Gabor, B. Németh Maria. 2015. A
természettudomanyos gondolkodas online diagnosztikus mérése. In: Csapd, Bend,
Korom Erzsébet, Molnar Gyongyvér (szerk.). A természettudomdnyos tudds online
diagnosztikus értékelésének tartalmi keretei. Budapest: Oktataskutatéd és Fejleszt6

Intézet. 35-116.

Szabd Klara. 2018. EIményalapt médszer a nyelvoktatasban. El6adas, elhangzott: EFOP 3.2.14-
17. LENYEg — Legyen Elmény a Nyelvtanulds megbeszélés, SZTE JGYPK, Szeged, 2018.

januar 31.

Virag Irén. 2014. Tanuldselméletek és tanitasi-tanuldsi stratégidk.
https://www.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop412A/2011-
0021_04_tanulaselmeletek_es_tanitasi-
tanulasi_strategiak/46_bruner_kognitv_fejldselmlete.html (utolsé hozzaférés:2018.

junius 22.)

http://hirmagazin.sulinet.hu/hu/pedagogia/metakogniciot-fejleszto-kerdesek-az-osztalyban

(utolsd hozzaférés:2018. junius 22.)

http://webquest.org/ (utolsé hozzaférés: 2018. junius 18.)
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.

ll. rész: TANULASSZERVEZESI MODOK
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.

7. fejezet: Kooperativ tanulas mint tanulasszervezési modok az élményalapu
nyelvoktatasban

Bakti Maria

7.1. Bevezetés
7.2. A kooperativ tanulds
7.2.1. A kooperativ tanulds térténete
7.2.2. Mi kooperativ tanulds és mi nem az?
7.2.3. A kooperativ tanulds alapelvei
Osszefoglald kérdések a 7. fejezethez

Felhaszndlt irodalom a 7. fejezethez

7.1. Bevezetés

A nyelvtanulds élményalapu megkozelitésének megvaldsitdsahoz nemcsak tanulas-
és tanitdsmoédszertani elméletekhez, eszkozokhoz fordulhatunk. Sokszor a keretek
megvaltoztatasaval, a tanuldsszervezéssel is elérhetjik, hogy az éilményalapusag kritériumai
teljesiiljenek. Ebben a fejezetben a kooperativ tanulasra és projektmddszerre mint
tanuldsszervezési médokra tekintiink, ebbdl a szemszogb6l mutatjuk be alkalmazhatdsagukat

a nyelvtanulas élményalapu megkozelitésében.

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:

e Mit értlink kooperacid alatt?

e Mit jelenthet a kooperdcié a nyelvéran?

e Mit neveziink projektnek?

e Milyen projekt-tipusokkal talalkozhatunk a mindennapokban?
e Milyen projekt-tipusokkal talalkozhatunk az oktatasban?

e Milyen projekt-tipusokkal talalkozhatunk a nyelvtanitdsban?
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7.2. A kooperativ tanulas

A kévetkezé rész tartalmabal:
Ebben a részben megismerjik a kooperativ tanulds rovid

torténetét és a kooperativ tanulas négy alapelvét.

7.2.1. A kooperativ tanulds térténete

A kooperativ tanulds elméletét Aronson dolgozta ki, az 6 nevéhez fliz6dik a mozaik
technika kifejlesztése, amelyet az elsé kooperativ technikdnak is tekinthetlink. Ezekre az
alapokra épitettek Johnson és munkatarsai, akik bemutattak az osztalytermi egytttmdkodést

biztosito szocidlpszichologiai és csoportfejlesztési sajatossagokat.

Ezeket az eredményeket tovabbfejlesztve Spencer Kagan meghatarozta a kooperativ

alapelveket a tanulasszervezésben.

7.2.2. Mi kooperativ tanulds és mi nem az?

A kooperativ tanulds a tanuléktdl az interperszondlis és kiscsoportban valé munka
képességét kivanja meg (Rakaczkiné et al. 2009:25), azaz nem azt jelenti, hogy a didkok egy
csoportban tlnek és beszélgetnek, vagy olyan csoportos feladatot, ahol a csoportbdl egy valaki
dolgozik a feladat megoldasan, a tobbiek pedig nézik (Rakaczkiné et al. 2009:25). A kooperativ
tanulas technikai azt segitik els, hogy a tanulék megtanuljak azokat a technikakat, amelyek a
sikeres egylttm(ikodéshez sziikségesek.

Beszélhetiink kooperativ tanuldsszervezésrél is, hiszen a kooperativ tanulds nem csak
egy modszertani megkozelités, mivel hiszen atszervezzik a tanulds és a tanitds gyakorlatat

(Araté és Varga 2012).

7.2.3. A kooperativ tanulds alapelvei

A kooperativ tanulas csak akkor sikeres, ha helyesen alkalmazzdk. Kagan szerint a
siker a négy alapelvtél fligg; ezt a négy alapelvet alkalmazva a kooperativ tanulds szamos
eredményt hoz, példaul fejleszti a tarsas készségeket és javitja az osztalylégkort.

Kagan az EP bet(isz6 segitségével foglalja 6ssze a kooperativ tanulas sikerét garantalé

négy alapelvet, amelyek a kdvetkez6ek:
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E-Epit6 egymasrautaltsag
E-Egyéni felelGsség

E-Egyenld részvétel

A W

P-Parhuzamos interakcio (Kagan és Kagan 2010:12.1)

7.2.3.1. Az épité egymdsrautaltsdg

Ez az alapelv arra épit, hogy a tudas megszerzésében egymasra vagyunk utalva
(Rakaczkiné et al. 2009:30). Az alapelv lényege, hogy ugy szervezzilk meg a tanuldsi
folyamatot, hogy a tudas megszerzése csak egyittm(ikodéssel valjon lehetségessé.

Kagan (2010) szerint az épit6 egymasrautaltsagnak két feltétele van; az eredmények
kozotti pozitiv korrelacid és az egymasrautaltsag. Ez a két feltétel kozosen segiti el6 a
kooperaciot. A pozitiv korrelaciét talan a legjobban ezzel a kérdéssel lehet ellenérizni: Minden
didk azonos oldalon all? Mas szavakkal: az egyik didk jo eredménye a tobbieknek is javara valik.
A pozitiv korrelaciot megteremthetjiik példaul csoportcélok meghatarozasaval vagy a csoport
teljesitményének jutalmazdasdval. A csoport teljesitményét értékelhetjiik példaul azzal, hogy
azt mondjuk, hogy egy talalomra kivalasztott dolgozat eredménye lesz a csoporteredmény,
vagy a legalacsonyabb pontszamot elért csoporttag eredménye lesz a csoporteredmény.

A masodik feltétel az egymasrautaltsag. Ez a feltétel a feladatok strukturdlasara utal;
ugy kell strukturalni a megoldandé feladatot, hogy egyik didk se tudja 6nmaga megoldani a
feladatot, csak ugy sikeril a megoldds, ha egyitt dolgoznak. Amikor mindkét feltétel teljesil,
a didkok segitGkésszé valnak és batoritjdk egymast, ugy érzik, hogy a tarsaik az 6 oldalukon
allnak. Az egymasrautaltsdg megteremtéséhez adhatunk olyan nagy mennyiségl vagy

nehézségl feladatot, hogy annak megoldasahoz minden érintett részvétele sziikséges legyen.

7.2.3.2. Egyéni felel6sség

A kooperativ tanulas szervezésekor ugy kell megszervezni a tanulasi folyamatot, hogy
mindenkinek egyénre szabott feladta legyen, amelynek teljesitésért felel6sséggel tartozik
(Rakaczkiné et al. 2009:34). Kagan (2010) szerint az egyéni felel6sségnek harom eleme van: az
egyéni elem, a nyilvanos elem és a sziikséges elem. Az egyéni elem azt jelenti, hogy mindegyik
didkot magat tessziik felelGssé a sajat tanuldsaért, azaz a didknak magdnak kell bemutatnia,
hogy mit tanult. lly médon a felel6sség nem oszlik el. A mdasodik elem a nyilvdnossag, azaz a

felel6sség erGteljesebb, ha a didkoknak nyilvanosan kell szamot adniuk a tuddsukrol. A
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harmadik elem a szlikséges elem, azaz az egyéni, nyilvanos szereplést sziikségessé tesszik,
vagyis a didkok nem tudnak kibujni a nyilvanos szereplés felelGssége alél. A didkok felel6sek
lehetnek a tanarnak vagy egy tarsuknak, vagy a csoportnak, és a feladat strukturajatél fliggéen
kiilonb6z6 dolgokért lehetnek felelGsek.

Az egyéni felel8sséget kiilonb6z8 strukturakkal tudjuk megteremteni, példaul amikor
a didkok felelések az 6nallé valaszért és a csoport valaszanak képviseletéért, felelGsek a
tanarnak és a csoporttarsaknak, ugy, hogy a didkok megmutatjak és felolvassak a sajat 6nalld

valaszukat, a tanar pedig egyidejlileg ellendrzi a didkok valaszat.

7.2.3.3. Egyenlé részvétel

Ahhoz, hogy egy Uj készséget elsajatitsunk, gyakorlasra van sziikség, mas szavakkal
minden didknak részt kell vennie a feladatban. A részvételt nagyon sok tényez6 befolyasolja,
példaul a didkok személyiségtipusa vagy onképe. Emellett a részvételt a feladat strukturdja és
a csoportban részt vevd, eltéré nyelvi vagy kulturalis kissebségekhez tartozé didkok eltérd
hattere is befolyasolja. Fel kell tenniink a kérdést, hogy a diakok vajon ugy érzik-e, hogy
mindannyian egyenl6k?

Kagan és Kagan (2010) szerint hat mddszerrel tudjuk megteremteni az egyenld
részvételt.

1. sorra kerilés felvdltva, egymas utan;

2. azidé felosztasa (ugy osszuk fel a feladatra szant id6t, hogy minden didk sorra keruljon,
és nagyjabdl azonos id6 jusson mindenkire);

3. a gondolkodasi id6 (egy kérdés feltevése utan adjunk hosszabb, mondjuk 3-5
masodperc gondolkodasi id6t a didkoknak, ezzel tudjuk ndvelni a didkok részvételét);

4. szabdlyok (kiegyenlitik a részvételt, példaul szabaly, hogy minden didknak két feladatot
kell megoldania);

5. egyéni felelGsség (minden didk felel6s a sajat részvételéért);

6. szereposztds (egyedi, vagy feladatonként mas-mas szerepek a didkoknak. Példaul a
kapus, vagy gatekeeper szerepe, aki bizonyos hallgatéknak megadja a sz6t, masoktdl

megvonja).
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7.2.3.4. Pdrhuzamos interakcio

Ezen alapelv érvényesitésekor a tanar célja, hogy novelje az egy idGben zajlé
személyes interakcidok szamat. Ennek elérésére idealis a csoportmunka és a paros munka,
hiszen ezek nagyon hatékonyan novelik az egy didkra jutd aktiv részvétel idejét (Rakaczkiné et
al. 2009).

A paros és csoportmunkaban a tanuldk a csoport tobbi tagjatdl is kapnak visszajelzést.
Fontos szempont, hogy a csoport minden tagjanak legyen lehet8sége a kérdéseit, véleményét
elmondania, igy a tudasuk mélyebb, alaposabb lesz (Rakaczkiné et al. 2009).

Ezzel a mddszerrel id6t takaritunk meg, ugyanakkor jéval tobb didkot tudunk bevonni
a munkaba. A parhuzamossagot tobb mddon is megteremthetjiik: példaul egy didk szamol be
a didktarsanak, vagy egy didk szamol be a csoporttarsainak, egy csoport szamol be egy masik

csoportnak, vagy egy csoport szamol be az osztdlynak. (Kagan és Kagan 2010: 12.23).

Osszefoglalé kérdések a 7. fejezethez

1. Hogyan alkalmazhato a kooperativ tanulas négy alapelve a nyelvoktatasban?

2. Hogyan alkalmazhaté a kooperativ tanulas négy alapelve feln6ttoktatasban?

3. Hogyan alkalmazhaté a kooperativ tanulds négy alapelve vallalati csapatépités
megszervezésekor?

4. Vannak olyan esetek a nyelvoran, amikor valamelyik alapelv nem alkalmazhaté?

Felhasznalt irodalom a 7. fejezethez

Az 6sszevont irodalomjegyzéket a 7. és 8. fejezethez Id. 8. fejezet utdn.
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.

8. fejezet: Projekt, projektorientalt oktatas, projektmodszer,
projektpedagogia

Bakti Maria

8.1. A projektpedagdgia rovid torténete

8.2. Mirél is beszéliink? Projektrél vagy projektpedagdgiardl? Netan projektalapu tanuldsrél?
8.2.1. A pedagdgiai projektek tipusai
8.2.2. A projekt szakaszai

8.3. Kitekintés: Miben tdbb a projektpedagdgia, mint egy tanuldsszervezési mod?
8.3.1. A projektalapu tanulds (PBL) alapelvei
8.3.2. A projektalapu tanulds folyamata
8.3.3. Projektalapu oktatas (PBL) vs. iskolai projektek

8.4. Miért élményalapu? A projektalapu tanitds motivalo ereje

8.5. Projektmunka a nyelvoktatdsban

Osszefoglald kérdések a 8. fejezethez

Felhasznalt irodalom a 7. és 8. fejezethez

A kévetkez6 rész tartalmdbdl:

A kooperativ tanulasi stratégidk a projektalapu tanulas alapjaiként
szolgdlnak (FGizné Kosz6 és Szabd 2015). Ebben az alfejezetben
megismerjilk a kooperativ elvekre épul6 projektpedagdgia rovid
torténetét majd tisztazunk néhdany, a projektpedagdgidhoz kapcsolédd
fogalmat.

Ezutan attekintjuk a projektmddszer mint tanuldsszervezési lehet8ség
fébb ismérveit, végll a Kitekintésben kilonbséget tesziink a
projektmddszer, mint tanuldsszervezési lehetGség és élményalapu

moddszer kdzott.
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8.1. A projektpedagdgia rovid torténete

A projektpedagdgia kezdetei a XIX. és a XX. szdzad forduldjara nyulnak vissza, John
Dewey (1859-1952) munkassagahoz. Dewey-t a hagyomanyos oktatas kritikdja vezette el
lehetséges megoldasként a projektpedagdgidhoz. Dewey fontosnak tartotta a cselekvésen
keresztiili tapasztalatszerzést, az egyéni célok elérését és az 6nmegvalositast (Id. mddszertani
kézikonyvink Elméleti bevezetés a nyelvtanulds élményalapu megkézelitéséhez fejezetét).
Emellett Dewey arra is felhivta a figyelmet, hogy az oktatas sulypontja az alkalmazkodason és
a tanuldk életre nevelésén legyen. Ezért az iskoldban olyan helyzeteket kell teremteni, ahol a
tanuldk aktiv részesei a problémak megoldasanak és az ismeretek elsajatitdsanak (Flizné Koszé
és Szab6 2015, Honfi és Komlodi 2010).

Dewey kollégdja, William H. Kilpatrick szerint a projektpedagdgia legfontosabb
aspektusa az, hogy a didkok sajat tapasztalatai és érdeklédése allnak a tanulasi folyamat
kozéppontjaban. A projektek Dewey szerint egyrészrél a tanuldsi folyamat forrasai, masrészrél
pedig a kordabban megszerzett tudas szintetizalasanak szinterei is. Nagyon fontos kiemelni,
hogy a diakok tevékenységének célorientdltnak kell lennie (Flizné Koszé és Szabd 2015, Honfi

és Komlodi 2010).

8.2. Mirdl is beszéliink? Projektrdl vagy projektpedagogiardl? Netan projektalapu

tanulasrol?

A projektpedagdgia targyalasakor elGszor is meg kell hatarozni, hogy egy
reformpedagdgia iranyzatrdl, modszertanrdl, tanuldsszervezési maodrél, vagy oktatasi
stratégiardl beszéliink-e. Esetleg mas maddszerek kivitelezési formajarol? Honfi és Komlodi
megjegyzik, hogy a hazai szakirodalom nem egységes, nincsenek pontos definicidk és nincs
egységes fogalomhaszndlat. Az emlitett szerz6k a szakirodalom attekintése utan a
kovetkezére jutnak: a projektpedagdgia kifejezést tekintik gytjt6fogalomnak, ezen belil pedig

az alabbi terileteket kiilonboztetik meg:

e projektorientalt oktatas
e projektméddszer

e projektoktatas
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A projektorientdlt oktatds az a gyakorlat, ,amikor egy szaktandr a sajat tanorajat egy
adott téma koré szervezi, és az ahhoz kapcsolddd, mas tudomanyteriletekhez tartozd
ismeretekkel szintetizdlja” (Honfi és Komlédi 2010:18). Ezt tekinthetjik a projektpedagdgia
legkevésbé komplex valtozatanak.

A projektmddszer soran ,,t6bb pedagdgus rendszeresen 0sszefog egy-egy kdzos téma
feldolgozasanak erejéig” (Honfi és Komlodi 2010:19). Ebben az estben mar egy komplexebb
formardl beszéllink, er6sebb a tantargyak integracioja, de ez az 6sszefogas nem rendszeres.

A projektoktatds soran ,egy adott intézményben minden tanitd, szaktanar ...
szemléletvaltdsa megtortént, ezdltal lehetévé valik, hogy a tanuldk a témdahoz kapcsolédd
ismereteket rendszeresen minden tudomanydg és sokféle m(ivészeti forma bevondasaval
sajatitsak el” (Honfi és Komlddi 2010:19).

Véleménylnk szerint ezek a definicidk leginkdbb a tanulds szervezési szintjeire

koncentrdlnak, a projektpedagdgia Ujdonsagerejl elemeit még nem foglaljak magukba.

8.2.1. A pedagdgiai projektek tipusai
Projekt kezdeményezéje iskolavezetés, pedagdgusok
tanuléi kezdeményezés
palyazathoz kapcsolédé projekt
Tanitdsi id6hoz valé viszony tanitasi 6ra keretén bell

epochdlis oktatasban (projekthét, tanulmanyi

kirandulas, erdei iskola)

tanitasi id6n kivdl
Projekt id6tartama révid tava (1-2 nap)

kozéptavu (1-2 hét)

hosszu tavu (tobb hét, vagy egész tanév)
Helyszin iskolan bell

iskolan kival
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Tartalom

Részt vevik |étszama, kore

Produktum

természettudomanyos
real

human

Mozgasos

vegyes (minden
tudomanyteriletet

magaba foglald)
egyéni
kiscsoport
osztaly
évfolyam

az egész iskola
nemzetkozi projektek
bab

makett

tablé

festmény
kislexikon
ételek

ruhak

el6adds

film

podcast
megbeszélés

forum,

a tantervhez

kapcsolddé

a tantervhez részben

kapcsolddé

a tantervhez nem

kapcsolédd
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kiallitas
Osszetettség, interdiszciplinaritds egy tantargyhoz kapcsolédo
tobb tantargyhoz kapcsolédé

(Flizné Kbszd és Szabd 2015, Honfi és Komlddi 2010: 28-30 alapjan)

8.2.2. A projekt szakaszai

A projektmoddszertan a projekt négy, egymast kovet6 szakaszat kilonbozteti meg,
ezek az initiation, a tervezés, a kivitelezés/végrehajtas és a lezaras. A szakaszok kozott lehet
atfedés is, és az értékelés és a hibajavitas minden szakasznak részét képezi.

Az el6készités; ebben a szakaszban hatdrozzuk meg a projekt f6 témajat, gondolatat.
Ezekre a kérdésekre kereslink valaszt:

e Mit csindlunk?

o Miért?

e Kifogja megcsinalni?
e Kinek?

Ebben a szakaszban szokas az igények elemzésének (needs analysis) elvégzése is,
példaul pedagodgiai projektek esetében informaciét kell gydjtenink arrdl, hogy milyen
sziikségleteik vannak a tanuléknak, és milyen a tanuldsi kdrnyezet, amelyben a projektet végre
szeretnénk hajtani. Az informacidgydjtés torténhet megfigyelés, kérdGiv, interju, vagy teszt
formajaban.

A projekt mdsodik szakasza a tervezés. Ebben a szakaszban a résztvevék listat
készitenek arrdl, hogy melyek azok a tevékenységek, amelyeket el kell végezni a projekt
céljanak eléréséhez. Ez lehet egy koncert, kidllitas, vagy egy ppt-bemutatd. Emellett a masodik
szakasz fontos feladata a projektfeladatok itemezésének meghatdrozasa és annak eldéntése,
hogy ki felel6s az egyes feladatokért. Ebben a szakaszban hatarozzuk meg a hataridéket is.

A harmadik szakasz a projekt kivitelezése vagy végrehajtasa, ebben a szakaszban lesz
a projekt a kivilallék szamara is [athata.

A projekt negyedik szakasza a projekt zdrasa. Ebben a szakaszban ismeri meg a
projekt eredményeit a nagykozonség, és ehhez a szakaszhoz kapcsolddik a projekt
zaréeseménye. Ezutdn a résztvev6k értékelik a projektet, meglinneplik a sikerét, és

megkoszonik a résztvev6knek a munkajat.
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(Flizné Kbszd és Szabd 2015)

8.3. Kitekintés: Miben tobb a projektpedagdgia, mint egy tanuldsszervezési mod?

A projektalapu tanulds (project-based learning) angolszasz definiciéi mar nem csak a

munkaszervezés oldalardl kozelitik meg a problémat, és jobban jelzik, hogy miben rejlik a

megkozelités Gjszerlsége:

PBL may be defined as using authentic, real-world projects, based on a highly motivating and

engaging question, task or problem, to teach students academic content in the context of

working cooperatively to solve the problem. Student inquiry is strongly integrated into

project-based learning [as students have some choice in selecting their group’s project]

A PBL-t gy definidlhatjuk, mint er6sen motivald és a figyelmet lekoté kérdésen, feladaton

vagy probléman alapulé eredeti, valds projektek hasznalatdt annak érdekében, hogy a

szaktargyi tartalmat a kooperativ munkdn és problémamegolddson keresztiil tanitsuk meg a

diakoknak. A felfedezés is beleolvad a projektalapu tanulasnak [mivel a didkoknak rendszerint

van valamennyi beleszdlasa abba, hogy milyen projektet valaszt a csoportjuk].

(Bender 2012:7)

A fenti definicié alapjan mar lathattuk, és a kévetkez6, a PBL-folyamatot bemutaté

részek alapjan is latni fogjuk, hogy a projektpedagégidnak sok atfedése van a felfedezéses

tanulassal.

8.3.1. A projektalapu tanulds (PBL) alapelvei:

a)

b)

azinterdiszciplinaritas elve: a projektalapu tanulas két vagy tobb tantargy anyagat egy
feladatban vagy projektben 6tvozi;

az aktiv tanulas alapelve: a tanulas alapja a tanulék személyes tapasztalata;

a gyakorlatiassag elve: a projekt témaja szorosan kapcsolddik a tanulék mindennapi
életébdl vett gyakorlati problémakhoz;

a személyes fejl6dés elve: a tanar miden helyzetben figyelembe veszi a tanuldk
sziikségleteit és érdeklGdési korét;

az oOnszabdlyozo tanulds elve: a tanuldok aktivan részt vesznek a sajat tanulasi

folyamatuk alakitasaban;
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f) a felel6s allampolgarsag elve: a tanuldknak meg kell tanulniuk, hogy aktivan
dolgozzanak a sajat kozosségiikért, és felelGsséget vallaljanak a kozosség ligyeiért;

g) a fokozatossag elve: el6szor a kooperativ tanulds elveit kell a gyakorlatban is
alkalmazni, és csak ezutdn keriilhet sor a projektek bevezetésére;

h) arendszeresség elve: a tanuldk aktivan részt vesznek a projekt minden szakaszdban,
a célok meghatdrozasatol kezdve a tevékenységeken at az értékelésig (Flizné Készé és

Szabé 2015).

8.3.2. A projektalapu tanulds folyamata

A kiindulasi pont meghatarozasa;

A vezérld kérdés, feladat vagy projekt kivalasztasa;

A lehetséges megolddsok megvitatasa (brainstroming);

Az informacidgylijtés megkonnyitése érdekében bizonyos témdak meghatarozasa;
A feladatok kiosztdsa az informacidgydjtéshez;

Az informacidgylijtés idGzitése;

A problémadval vagy kérdéssel kapcsolatos informacio keresése;

Az adatok Osszefoglaldsa;

L 0 N O U B~ W NE

K6z6s dontés meghozatala arrdl, hogy hogyan |épjlink tovabb ebbdl a pontbdl;

[E
o

. Meghatarozzuk, hogy milyen plusz informacid lehet még sziikséges;

[y
-

. Egy vagy tobb termék vagy mitargy létrehozasa, melyeknek segitségével a tanuldk

bemutathatjak munkajuk eredményét (Bender 2012: 21).

8.3.3. Projektalapu oktatas (PBL) vs. iskolai projektek

Bender (2012: 29-32) oktatasi megkdzelitésként (instructional approach) tekint a PBL-

re.
Nézziik ezt a példat:

Torténelemdrdn témank az Amerikai Fliggetlenségi Haboru okainak feltatasa, és ezeknek az
okoknak a kapcsolata a Fliggetlenségi Nyilatkozattal és a haboru ezt megel6z6 és kovetd
Utkozeteivel. A feladat egy poszter vagy m(itargy vagy mivészeti projekt létrehozasa a fenti

témaban.
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Azilyen jellegl projektek nagyon gyakoriak az oktatdsban, dltaldban hazi feladatként,
vagy 6rai és hazi feladat kombindcidjaként kivitelezik Sket. Igy a didkok megértik a
tananyaghoz kapcsolddé fogalmakat és a kozottik |évé kapcsolatokat. A didkok diagramon
abrazolhatjak ezeket, vagy ugy is donthetnek, hogy lerajzoljak, vagy lefestik a kapcsolédd
eseményeket.

Azonban az ilyen feladatokat nem mindig tekinthetjiik PBL-nek, mivel hidnyoznak
bel6le a kovetkez6k: a projekt vezérkérdése, a tanuldi dontés, a k6zos munka, a feladat
teljesitéséhez sziikséges hosszabb idGkeret, a feldolgozas mélysége, és a tanuldk munkainak
bemutatasa.

A projekt tehat 6nmagdban is nagyon hasznos, de még nem lesz bel6le projektalapu
oktatds. Azaz minden projektalapu oktatas része egy projekt, de nem minden projekt része

projektalapu oktatdsnak. A projektalapu oktatas jellemzéi:

A kiindulasi pont: bevezetés, hattér-informaciod, az érdeklédés felkeltése
Kooperativ csoportmunka a PBL alapvetd jellemzéje, igy a tanulds valds helyzetben zajlik
Vezérkérdés Felkelti a didkok érdekl6dését és irdnyitja a munkajukat
Visszajelzés, atdolgozas A folyamat soran sziikséges a segitségnyujtds és fontos

szerepe van a tandri vagy tanuldi visszajelzésnek, értékelésnek
is
Felfedezés és innovacid A vezérkérdés tagabb keretein belil a csoportnak a feladatra

vonatkozd specifikus kérdéseket is fel kell tennitik

LehetGség a reflexidra Fontos lehet6séget teremteni ara, hogy a tanuldk

reflektdlhassanak a folyamatra

A kutatas folyamata a projekt végrehajtasat segithetik a vildgosan meghatdrozott

Utmutatas, hatariddk, és alcélok.

Nyilvanosan bemutatott termék mivel a PBL projektek célja, hogy valddi példakon keresztiil
mutassak be azokat a problémakat, amelyekkel a tanulék a
valé vildgban taldlkoznak, ezért kiemelt hangsulyt kap az

eredmények nyilvdnos bemutatdsa.
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A didkok hangja és valasztasa A didkok beleszélast kapnak abba, hogy hogyan alakulnak a
(student voice and choice) projekt bizonyos aspektusai, és szabadon valaszthatnak a

projekt soran.

8.4. Miért élményalapu? A projektalapu tanitas motivalo ereje

A projektalapu tanitasban motivalé tényez6 lehet (Flizné Készé és Szabd 2015):

a) a téma, mivel a didkok maguk valasztottdk ki a témat, amelyen dolgoznak, és olyan
témat vdlasztanak, amelyik érdekes szdmukra, igy motivaltak is;

b) a csoport: a csoporton beliil a feladatok és a felelGsség is eloszlik a csoport tagjai
kozott. ha a didkok megtaldljak vagy megkapjak a szamukra megfelel6 feladatot,
motivaltak lesznek;

c) atermék: a didkok nem egy jegyért dolgoznak, hanem egy terméket hoznak Iétre vagy
egy eseményt valdsitanak meg,

d) afeladat megoldasa, tevékenyég: ez joval kotetlenebb, mint a hagyomanyos tantermi
munka, és sokszor fizikai aktivitassal is jar;

e) az elismerés: a projekt teljes folyamata sordn fontos az elismerés, mar a részcélok
teljesitésének esetében is. Az elismerés lehet szébeli vagy irdsbeli dicséret, vagy apro

ajandék.

8.5. Projektmunka a nyelvoktatasban

A kovetkezé példa a projektmunka nyelvoktatasban torténé megvalésitdsara (Juhdsz 2015)
példa. A feladat abban az esetben idealis, ha egy osztaly tanuldi két csoportban mas-mas
idegen nyelvet tanulnak, példaul németet és angolt. Ebben az esetben a cél a kdzos filmnézés
megszervezésére, Ugy, hogy az osztdly egyik fele feliratoz magyarul egy kozésen kivdlasztott

angol, a masik fele pedig egy német filmrészletet. igy az egész osztaly érteni fogja a filmeket.

A projekt neve |Idegen nyelvd film részletének feliratozdsa magyarul
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A projekt célja | Koz0s filmnézés a masik idegen nyelvet tanuld csoporttal

A didkok legyenek képesek hozzajarulni az infokommunikacios
tarsadalom modern technoldgidbdl adédé multimedialis vildganak

alakitasahoz, ne csak fogyasztoként, hanem alkotoként is.
A multimedialis eszkoz6k készségszintl alkalmazasanak gyakorlasa.

A multimedialis, digitalis eszk6zokhoz kapcsolédo literacids ismeretek
A projekt bévitése.

pedagégiai célja | |5operativ munkaszervezés, szervezési készségek.
Egymas tanitdsa, elismerése, elfogadasa.

A didkok képesek legyenek csoportban egylttm(ikddve részeire bontani,
megtervezni és technikailag kivitelezni, a feladatokat felosztva
hatarid6re elvégezni a forditast, feliratozast. Feladattudatuk, egytittes
felelGsséglik er6sodjon.

A projekt

Magyarul feliratozott idegen nyelvd filmrészletek.
eredménye

Az 6nalld idegennyelv-tanulasi 6nbizalmat erésiteni kell.

Tobb, az idegennyelv-tudasuk szintjéhez illeszked autentikus nyelvi
anyaggal kell talalkozniuk a didkoknak, hogy megtapasztalhassak eddig

A projektmunka | szerzett ismereteik valds értékét.

felvetésének
Fejleszteni kell a forditdi kompetencidkat: idegennyelv- versus

okai

anyanyelv-tudas.

Interkulturalis ismeretek szerzése.

Valds nyelvtudas miikodtetésének sziikségessége.
Fejlesztend Idegen nyelvii széveg hallds utdni értése, egylittmiikodés,

kompetencidk | cson0rtmunka, kompromisszumkészség, vezetési tapasztalatok,
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Célcsoport

Er6forrasok

A projektvégzés

helyszine

IdGtartam:

Kapcsolodo

targyak

Ertékelési
szempontok a
pedagdgus

szamara

felel6sségtudat, anyanyelvi készségek, idegen nyelvi készségek,
infokommunikaciés kompetencia, kommunikativ nyelvi kompetencia,
technikai kompetencia, digitalis kompetencia, kezdeményezd képesség
és vallalkozoi kompetencia, hatékony, 6nallé tanulds (reciproktanitas),

interkulturalis kompetencia, meggy&zés, érvelés.

Fels6 tagozatos vagy kdzépiskolas didkok.

Személyi: minimum 4 {6, 1 {6 segité pedagdgus

Targyi: szamitégép, internet, szétarak

Iskolai tanitasi dra, iskolai konyvtar, otthon

44 nap (a tanulék kompetencidinak fliiggvényében valtozd)

Informatika: vided vagasa, felirat készitése, informacidkeresés,

videoszerkeszt6 programok kezelése

Anyanyelv: sz6vegalkotds, szovegszerkesztés, stilisztika, helyesiras,

nyelvhelyesség, tomorités, kreativ nyelvhasznadlat

Minden tanulét sikerilt-e bevonni a munkaba?
Hogyan sikeriilt a hataridé6t tartani?
Mit tudtak a didkok a projekt el6tt, mit tanultak: tortént-e tanulas?

Milyen mértékben sikerilt a digitalis eszk6zt megtanulniuk és

haszndlniuk a projekthez?
Megfeleld volt-e a kivdlasztott filmrészlet nyelvi szintje?

Mely anyanyelvi és idegen nyelvi részképességek fejlesztését kell kitlzni

a mostani tapasztalatokbdl adéddan?
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Milyen 6nallé tanulasi stratégiakat haszndltak, melyek kialakitdsa,

fejlesztése sziikséges még?

Mennyire lehetett 6nalléan hagyni dolgozni a didkokat, megkaptdk-e
id6ben a megfeleld segitséget?

Hogyan sikeriilt egytitt dolgozniuk? Problémak vs. erésségek?

Kit mi motivalt a feladatban?

Ki milyen feladatokat vallalt, ki miért volt felel6s, hogyan teljesitette?
Kinek milyen er8ssége jelentkezett a projektmunka soran?

Hogyan tanitottdk meg egymdsnak az Uj alkalmazas ismereteit?

Ertékelési . . .
Melyek voltak a projekt elvégzésének a legnehezebb részei?

szempontok a
Hogyan, miben segitettek egymasnak?

diakok szamara
Mi ment gordilékenyen?
Hogyan hataroztak meg a feliratozas mindségi kritériumait?
Milyen segitséget vettek igénybe a munkahoz?

Hogyan értékelik az elért eredményt?

Hogyan értékelik egymas és sajat maguk hozzdajarulasat a projekthez?

(Forras: Juhasz 2015: 63-64)

Osszefoglalé kérdések a 8. fejezethez

1. Minden projektalapu tanulds kooperativ, de nem minden kooperativ tanulds
projektalapu. Igaz vagy hamis?

2. Miért hasznos a projektmunka a nyelvtanar szempontjabél?

3. Miért hasznos a projektmunka a nyelvtanulék szempontjabol?

4. Milyen problémak meriilhetnek fel a nyelvérai projektekkel kapcsolatban?
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Felhasznalt irodalom a 7. és 8. fejezethez

Araté Ferenc és Varga Aranka. 2012. Egyiitt-tanuldk kézikényve. Bevezetés a kooperativ

tanuldsszervezés rejtelmeibe. Szeged: Mozaik Kiado.
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Thousand Oaks and London: Corwin.
Flizné Kosz6 Maria és Szabd Klara, 2015 Learning It by Doing: Project-based Learning.
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Honfi Anita és Komlddi Néra 2010. Projektpedagdgia “Vezérfonal”. MUiszaki Kiadé.

Juhdsz Valéria 2015. Filmfeliratozasi projekt nyelvoran. Modern Nyelvoktatds Vol. 21, No. 4. 59-
67.
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A mddszertan az EFOP-3.2.14-17-2017-00001 pdlydzat tdmogatdsdval késziilt.

IV. RESZ: A JATEKOK SZEREPE A NYELVORAKON
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A jatékok szerepe a nyelvorakon

Juhasz Valéria

. Bevezetés

. Mi a jaték?

. Miért jatszunk?

. A jatékkategorizacidk

. Edukativ jatékok

A U A W N R

. A jatékstrukturalt tanulds
6.1. A tdrsasjatékok felhaszndldsanak lehetdségei a tandrdkon
6.2. A jatékleirds 6sszetevdi
6.2.1. Példa egy jatékleirdsra
Osszegfoglald kérdések a IV. részhez

Felhasznalt irodalom a IV. részhez

1. Bevezetés

Ez afejezet roviden targyalja a jaték fogalmat, céljat és lényegét. Bemutatja a fontosabb ismert
jatékkategorizalasokat, vazolja a szabad jatékok és az edukativ természetl jatékok kozti
kilonbséget, abbdl a célbdl, hogy a jaték legfontosabb harom eleme hogyan érvényesiil,
illetve kellene, hogy érvényesiiljon a pedagdgiai tipusl jatékok soran. A mainstream
szakirodalmak egyre er6teljesebben hangsulyozzak az oktatasban alkalmazott jatékstrukturalt
szemléletet. Mindez a flow-élmény el6térbe keriilésével a gamifikacid 2.0-val is 6sszhangban
van, ahol a tanulasi folyamatot egy jatékfolyamatba strukturaljdk. Ezutan ismertetiink olyan
nyelvi kommunikaciés tarsasjatékokat, amelyeket az idegennyelv-tanitasban is
alkalmazhatunk. Megadjuk, hogy ezek mely nyelvi-kommunikacids teruleteket fejlesztik,
végezetil részletezziik a jatékleirasok kotelez6 és opcionalis elemeit, amit egy példaval

illusztralunk is.
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2. Mi a jaték?
A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
Hogyan hataroznd meg a jaték fogalmat?

Milyen kotelezd és opcionalis elemeket tud felsorolni a jaték fogalmahoz?

A kévetkez6 rész tartalmdbdl: itt roviden ismertetjuk a jaték szdmos
meghatdrozasabol azokat a legalapvetGbb elemeket, amelyek a legtdbb
jatékdefinicidban jelen vannak. Kiemeljik a flow jelentéségét nemcsak a szabad
jaték kapcsan, hanem a tanuldsba agyazott jaték lényeges és egyre inkabb

hangsulyozott, sziikséges 0sszetevGjeként is.

A jatékkal foglalkozé szakirodalmak tobbsége a jaték meghatarozasaval kezd. Kovacs Gyorgy
és Bakosi Eva (1995) a jatékpedagdgia irdnyabdl kozelitik meg a jaték fogalmat. Gondolataik
alapjan a jaték kils6é céltdl fliggetlen, 6nmagdért valé tevékenység, amelyet oromszerzés
kisér. A gyermek jatéka egy olyan ontevékenység, amely szabad akaratara épdl, és altala
érvényesil az onkifejezése (Kovacs—Bakosi, 1995). Maszler Irén (2002) inkabb a kilvilaggal
vald kolcsonhatasba kerilést hangsulyozza: ,,Az emberi jaték lényege az embernek az a
képessége, hogy tilkrozze a valésagot, és at is alakitsa azt. A jaték altal a gyermek hatni tud a
kornyezetére, az 6t korlilvevd vilagra, és kozben jatékaval valtozast idéz el6 a valdsagban.”
(Maszler, 2002: 18.). K. Nagy Emese (2014) megkozelitésében sokkal inkdbb a jatékok fejleszt6
funkcidjara fékuszal. Szerinte a jaték fejleszti az érzelmi intelligenciat, az 6nismeretet, segit a
résztvevBk kapcsolatainak apoldsaban és beszélgetéseik elmélyitésében. “A jaték kdzben a
gyerek szabadnak érzi magat, leveti alarcait, amely soran lathatéva valik igazi személyisége.
Elvezi a jatékot, oril, izgul, bosszankodik. Belefeledkezve, egy valésagos helyzetben tapasztalt
hasonlatos élményeket él meg.” (K. Nagy 2014: 9.). Réviden Osszefoglalva, 3 6-vel kezd6dé

szoval jellemezhetjik a jatékot: 6nkéntes, ontevékeny és 6romszerzé tevékenység.

Brown (2008) a jaték célja fel6l ugy fogalmaz: “Ha a cél fontosabb, mint maga a cselekvés,

akkor az valészinlileg nem jaték.” Lényeges elemnek latjuk a fenti definiciokbdl mind az
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oromet, mind a belemerilést, ami a flow fogalmdaban egyesiil. A flow-élmény Csikszentmihalyi
(2015) szerint egy olyan 6sszpontosult élmény, melyet magas foku motivacié jellemez. A flow-
élményben az ember képes a legjobb teljesitmény, tanulas érdekében intenziven egyetlen
dologra fékuszalni, mikozben elhalvanyul az éntudatossag (pl. nem vessziik észre, hogy kdzben
szomjasak vagyunk), médosul az id6érzékelés, és maga a tevékenység végzése a jutalom.
Megjelenik a teljes bevonddas élménye a tevékenység végzése soran. A szerz6 autotelikus
tevékenységnek nevezi az 6nmagaért vald tevékenységeket, melynek célja a kiilsé jutalom
nélkil 6romszerzés. Olyan cselekvés, amit nem egy jovendébeli haszon reményében végziink,
hanem egyszer(ien magdnak a tevékenységnek a kedvéért. Ez viszont nem zarja ki azt, hogy
egy kiils6 motivacio miatt kezdjliink hozza egy autotelikus tevékenységbe, ami eleinte
igényelhet er6feszitést. Szinte barmi alkalmas arra, hogy flow-élménnyé véljon, viszont vannak
olyan tevékenységek, amelyek a tobbinél nagyobb eséllyel valtanak ki dramlatélményt, mert
jartassagot igényl6 szabalyaik vannak, célokat allitanak fel, visszacsatoldst biztositanak és
lehetévé teszik a cselekvés feletti uralom gyakorlasat. Az autotelikus tevékenység leirasanak
elemei szamos jatékfogalomban is visszatér6 elemeket tartalmaz, mint pl. a jaték 6nmagaért

létezd, 6romszerz6 tevékenységként vald megjelenitése és figgetlen mivolta.

3. Miért jatszunk?

A kovetkezd fejezet el6tt prébalja dtgondolni: mi motivalja, inditja jatékra a mindennapi élet
soran, milyen jatékokat jatszik legszivesebben. Milyen érzéseket él at jaték kdzben, mi a jaték

f6 hajtomotorja Onnél?

Ebben a fejezetben Hankiss (1997) Az emberi kaland cimU kdnyvének a jatékelméletekrél
sz6l6 esszéjébdl emellink ki néhany megfontolasra készteté gondolatot a jaték céljaval
kapcsolatban, a kiilonb6z6 kulturakban elényben részesitett jatékok tipusait megemlitve,

illetve az atélt éimény feldl kozelitve.

Hankiss szdmos jatékelméletet ismertet azzal kapcsolatban, hogy miért jatszunk (pl. az

energiafolosleg  elmélete, 0Osztonelmélet, elGkészitéselmélet, ismétlési, relaxacios,
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kompenzacids, katarziselmélet stb.) A jaték pszichoanalitikai elméletei szerint a jaték abban
segit az embernek, hogy nehéz élményeit feldolgozza, az egdjat megerGsitse, és kornyezetét
kontrolldlja. A jaték tanuldselmélete szerint a jaték a tanulasi folyamat terméke, arra szolgal,
hogy csokkentse a gyerek és a kornyezet kozotti fesziiltségeket. Ez a tanulasi folyamat nagyon
kilénb6z6 lehet aszerint, hogy milyen fesziltségeket kell feloldania a gyereknek. Azokban a
kulturakban, ahol a gyerekeket a kotelességtudatra nevelik — kdvetkezésképpen ,szik teret
engednek az individualitdsnak és a problémak kreativ megoldasanak” —, a szerencsejatékok
dominalnak. Ott, ahol a teljesitmény értéke a fontos, a teljesitmény kényszerébdl szarmazd
feszliltséget lgyességi jatékokkal oldjak fol. Ott pedig, ahol az engedelmességre nevelnek, az
ebbdl fakadd agressziv tendencidk olyan jatékokat hoznak el6térbe, amelyek , lehet6ségeket
teremtenek arra, hogy a jatékos mast kényszeritsen engedelmességre”. A jaték modern
elméletei kozott Ellis (idézi Hankiss 1997) emliti a stimulacids jatékelméleteket. E szerint az
embereknek a stimuldciénak, vagyis az érdeklédésnek és izgalmi allapotnak egy optimalis
szintjére van sziiksége, és a jaték alkalmas arra, hogy a hidnyz6 izgalmat és stimulalast

III

biztositsa. Ezek a jatékok, amelyek sora ,a fiatal allatok hancurozasatél” az ,,ismeretelméleti”
jatékokig huzdédik (példaul a rejtvényfejtésig, problémamegolddsig, fantdzidlasig vagy
szinjatszasig), ,,az Ujdonsag, a komplexitas, a disszonancia élményét keltik, tehat informaciot
generalnak”, s az informacid stimulald hatasu. White kompetencia- és hatdaselmélete szerint a
jaték azon tevékenységek kozé tartozik, amelyekben ,,az a szlikséglet dominal, hogy az ember

bebizonyitsa kompetencidjat arra, hogy képes kdrnyezetét ellendrizni, illetve képes hatni ra.”

Hankiss szerint a jaték: “alig-alig fér 6ssze a vilaggal. (...) Megnyitja el6ttiink — barmely altalunk
kivalasztott pillanatban —a szabadsdg és a biztonsag, az értelmes és jelentéssel teli emberi élet
vildganak a kapujat.” A jaték a valdsag és a latszat vildga kozott villédzik; ,mintha vilag”.
Huizinga ezt egy anekdotaval érzékelteti, ami egy ifju apardl szél, aki belép a szobdaba, és azt
latja, ,hogy négyéves kisfia egy széksor els6 székén (il, és »vonatot jatszik«. Ahogy meg akarja
olelni fiat, a kisfiit megszélal: »Ne csékold meg a mozdonyt, apu, mert akkor a vagonok nem

fogjak elhinni, hogy igazil«”

Hankiss (1997) hangsulyozza, hogy a jaték egy individualista vildg, amelyben csak azokkal
mUkodink egyitt, akikkel sajat akaratunkbodl egyitt akarunk mikddni. Mindenki, minden
résztvevlé ugyanazokkal a jogokkal és lehetGségekkel és esélyekkel rendelkezik itt. A jaték

vildagdban mindennapi életiink félelmetes zsarnokai, az id6, a mulanddsag, a halal, nem
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|éteznek. Vagy a jaték vardzserejénél fogva artalmatlanna, visszafordithatéva valnak. Az életet

Ujra és ujra elkezdhetjlik, amikor a valdsagos életbdl atléplink a jaték vilagaba.

Furcsa dolgokat mdveliink, amikor jatszunk. S a legfurcsabb az, hogy a jatékkal behozzuk az
életlinkbe a bizonytalansagot és a véletlent. Mindennapi életiinkben altaladban ennek épp az
ellenkez6jét tesszik. Az emberi tarsadalmak mindenkor arra torekedtek, hogy csokkentsék a

bizonytalansagot életiikben.

A jatéknak ugyan az is az egyik funkcidja, hogy csokkentse bizonytalansagérzetiinket és
szorongdasunkat, masfel6l a bizonytalansag és a véletlen is megjelenik, amikor atlépink a jaték
vildgaba. Példaul amikor olyan jatékokat jatszunk, amelyekben kisebb vagy nagyobb
mértékben a szerencsére kell biznunk magunkat, mert a bizonytalansag bizonyos formai
vonzanak minket. A valdsagos életben a kockazatvallalds veszéllyel jarhat; a jaték vildgaban

azonban tébbnyire a véletlen szelid s artalmatlan formaban van jelen.

4. A jatékkategorizacidk

A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszoljuk meg magunknak ezeket a kérdéseket:
Milyen szempontok mentén tudnd csoportositani az On altal ismert jatékokat?
Milyen tipusu jatékokat hasznal?

Milyen tipusu jatékokat kedvelnek a tanitvanyai?

A kévetkezd rész tartalmdbdl: megismerink par jatékfelosztast, azok tartalmat, illetve a

mogotte hizédo koncepciot.

Ahany szakirodalom, annyiféle jatékfelosztasokat olvashatunk benne. Minden felosztasnak

megvan a maga logikaja. Roger Caillois (Hankiss 1997) négy osztalyba sorolta a jatékokat,
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attél figgben, hogy az adott jatékokban mi a dominans: a vetélkedés, a véletlen, a szimulacié

vagy a szédilet-e. Az ember jatszik, amikor futballozik, bilidrdozik vagy sakkozik (vetélkedés);

az ember jatszik, amikor rulettezik vagy lottézik (véletlen); az ember jatszik, amikor kaldznak,

Nerénak vagy Hamletnek adja ki magat (szimuldcid); az ember jatszik, amikor gyors

forgdmozgassal vagy zuhandmozgassal szédiiletet kelt Ghmagaban (szédiilet).”

Maszler Irén (1993) felosztasa elég kdzismert, felosztdsa a kor jatékkoncepcidjat tikrozi.

JATEKOK

Szamitégépes jatékok

Szabalyjatékok

Képzeleti, alkoté jatékok

Testnevelési jatékok

Milivelethangsulyos jaték
(gyakorlojaték, konstrualo-

és épit6jaték, barkacsolas)

Sportjatékok Szerephangstilyos jaték
(népi jatékok, mozgasos
jatékok)
Tarsasjatékok Szabalyhangsulyos

(tablas jatékok, kirakdjaték,

kartyajaték, intellektualis jaték)

(szerepjaték, babjaték,

dramatizalas, szerepjaték,

szinjatszas)

1.

tabldzat: A jatékok felosztdsa (Maszler 1996)

Maszler Irén (1996) harom f6 csoportra osztja a jatékokat, melyek kozil a képzeleti és alkoto

jatékok korét tovabb bontja. Mlvelethangsulyosnak tartja példaul a gyakorlo jatékokat, ahol

a ,gyermek a valdsagos cselekvés csak egy-egy miveletét tudja elvégezni és ezeket
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ismételgeti, aminek hatdsdra készségei fejlédnek.” (Maszler 1996: 62). Szerephangsulyos
jatéknak tekinti példdul a babjatékot, vagy dramatizalast, szabdlyhangsulyosnak pedig a
kilonb6z6 népi jatékokat. A szdmitdgépes jatékok kilon kategériaként jelentek meg.
Megjegyzem, hogy a szamitogépes jatékok rohamos fejl6dése miatt ez a kategdria ma mar

kevésbé dllja meg a helyét. (idézi Lencse 2015)

A kovetkez6ben Bus (2015) felosztasat kozoljiik, mely teljesen mas megkozelitésbdl tipizalja a
jatékfajtakat. Alapjatékoknak tekinti azokat a szabad jatékokat, melyek a valddi, természetes
jatékhelyzetekben jelennek meg, mig a jatékok mas tevékenységekben megjelend

alkalmazasat érti az alkalmazott jatékok alatt.

Jatékok

Alapjatékok Alkalmazott jatékok

(szabad  jatékok, bels6leg  motivalt, | (tanuldsban, munkdban és egyéb
oromszerzés, szabadon valasztott) tevékenységekben bet6ltott szerep, a jaték
szabadsagfoka sériil, tovdbbra is része a

jatékélmény)

Egyszerd gyakorlatok Dramajaték

Gyakorlojaték Szimuldcids és szituacios jatékok
Konstrualé jaték Tarsasjatékok

Szerepjaték Tréningjatékok

Dramajaték Gamifikacio

Szabalyjaték

2. tablazat Jatékkategorizacio Bus (2015) alapjan.
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A dramajaték megjelenik az alapjatékok és az alkalmazott jatékok kozott egyarant.
Alapjatéknak tekinthetjlik azt a dramajatékot, amikor a gyermek 6nmagatdl talal ki példaul
egy babjatékot, nevet ad a szerepl6knek, megtervezi a parbeszédeket, a mozgdsokat, majd
el6adja azt a szileinek. Az alkalmazott jatékok kozé sorolhatjuk a dramajatékot, amikor a
tanulék projektmunkdban vagy tandran, kiscsoportos munkaformdaban feladatként kapjak
példaul egy irodalmi mi vagy egy torténelmi szituacié dramatikus feldolgozasat és annak

el6adasat. Mindkét helyzetben megjelenik a jaték, de mar hangsullyal.

Besnyi-Nagy (2014) A jaték nem jaték cim( konyvében, ahol inkdabb csoportépité jatékokat
talalunk, a kovetkezd tipusu jatékleirdsokkal talalkozunk: ismerkedést elGsegité jatékok,

energetizalé jatékok, bemelegits és rahangold jatékok, csendes pihenbben jatszhato jatékok.

5. Edukativ jatékok

Miel6tt elolvasnd a kovetkez6 fejezetet, gondolja at, van-e kiilénbség az 6ran hasznalt jatékok

és a szabad jaték kozott! Igyekezzen arnyaltan gondolkodni a kérdésrdl!

Ebben a fejezetben elkiilonitjiik az edukativ jatékokat a szabad jatékoktél, mikdzben a
jaték lényegi vonasain keresztil kozelitjiik is 6ket egymdshoz. Részletezziik az edukativ

jatékok jellemzgit, és bemutatjuk a kiilonb6z6 fokozatait.

Leginkdbb azért jatszunk, mert jatszani szeretnénk és nem azért, hogy megtanuljunk valamit.
Hogyan hasznalja mégis a jatékban rejl6 lehet&ségeket a pedagogia?

Ahhoz, hogy megtanuljunk valamit, Stocker (1995) szerint (idézi Lencse 2015) optimalis
helyzetben, bizonyos feltételeknek teljesilnie kell: “t6bbé-kevésbé bizonytalan szituaciok,
kevés korlatozottsag, nagyfoku szabadsag, kozepesen erés motivacid”. Stocker (1995) szerint
ezek kizarélag a spontan, szabad jatékban valdsulhatnak meg teljesen. A pedagogianak tehat
meg kell taldlni a megoldast, hogy miként élhet a jatékban rejlé motivacids lehet6ségekkel,
hogyan haszndlhatjuk fel a jatékot pedagdgiai célokra a szabadsag tovabbi biztositasaval

(Lencse 2015).
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A jatékalapu tanuldsi mddszereknél a jatékokon keresztil fejlédik a tanulék gondolkoddsa. A
szakirodalmak élesen elhatdroljak a jaték és az edukativ jaték fogalmat. Amikor tanoérai
jatékokrél beszéliink, akkor a leggyakrabban fejleszts, tanitd jellegli jatékokra gondolunk,
amelynek nem elsédleges célja az 6romszerzés. Az edukativ jatékok nem korlatozédnak az
iskolai térre. Két megkdzelitést alkalmazunk az edukativ jaték fogalmanak értelmezésekor. Az
egyik szerint az edukativ jaték kifejezés 6nmagaban redundans, mert azt feltételezziik, hogy
minden jaték fejleszt is egyben. A masodik megkozelitésiink szerint nem tekintjik eduktiv
jatéknak azt, amit a kitalaléja annak nevez, de mas, benne résztvevé nem, mert nem dominal
benne az 6romszerzés, csak egy feladat végrehajtasardl van szd, jatékos kontosbe bujtatva,
vagyis a fejlesztés dominal. Egy edukativ jaték akkor lesz jaték, ha az azt végz6 személy annak
éli meg, tehat egy edukativ jatéknak cimkézett tevékenység akkor lesz jaték, ha a célzott

személy is jatéknak érzi.
Az edukativ jaték tehat:

® Oromszerzl,

®  tobbszor jatszhato,

® 2 jaték menete sokvariacios,

®  arésztveviknek egyenld esélyei vannak,
® célja altaldaban kognitiv fejl6dés,

® egyszemélyes (videds), paros vagy tarsas.

Az edukativ jaték mellett még megkuldonbdztetlink jatékos feladatokat is. A jatékos feladatok
alapvet6en feladatok, amelyek végrehajtasaba belevonunk jatékelemeket (dobdkocka mint
szerencsefaktor, bomba mint idényomas, versengés). llyenkor nem sziikséges, hogy a
résztvevék egyenld eséllyel vegyenek részt a jatékban (a fejleszt6 a tobblettudasaval vezeti a

sikeresebb feladat-végrehajtas felé a résztvevat).

A legszélsGségesebb megvaldsuldsa a tandrai jatéknak a jdtékosnak cimkézett feladatok,

amelyekbe jellemz6en nem vonnak be igazi jatékelemeket.

Kérmoci (2002) is hasonlé fokozatokban gondolkodik abban a tekintetben, hogy hogyan

jutunk el a jatékban adddoé spontan tanuldstdl a szandékos tanulasig.
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Ahogy a gyermek megéli

A tanulas fajtdja

Az 6vé iranyitasa

Jatéktol a Megjegyzések,
tanulasig jellemz&k
Jatékként | Tanuldsként | Spontan | Szandékos | Nincs | Kihasznalé | Szervezd
1. - bels6 késztetés
Jatékban - kivancsisag ébred
tanulas
-szemlélédik,
+ + +
prébalkozik
2. -belsd késztetés
Jatékban -kivancsisag ébred
tanulas .
(kihasznald) | N N “szemleladik, -
prébalkozik
-pedagogus
megtamogatja,
kihasznalja a
lehet6séget
3. -gyermek belsé
késztetésére épiil
Jatékba
integralt -pedagogus
tanulas + + + feltételeket
teremt, megvarija,
jelentkezését,
elGsegiti a
lehet&ség
kibontakozasat, a
tanulasi
folyamatot
4. -a pedagdgus
tervezi, szervezi,
J,étékba elGsegiti a lehetGség
agyaz,ott kibontakozasat a
tanulas + + + kivancsisag
felébresztésével,
tudatosan réébreszt
-a gyermek belsé
késztetésére kilsé
késztetés érkezik, a
gyermek azonosul
vele
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5
Jatékra
épulé
tanulas

-a pedagogus
teremti a helyzetet,
jatéktevékenységb
6l bontja ki

-a gyermek
elmélyed,
koncentral,
targyakra,
eszkozokre,
miveletekre
Osszpontosit

Jatékos
tanulas

-a pedagdgus
tervezi, szervezi a
tanulds menetét,
megkinalja

- a gyermeket a
téma irdnti
kivancsisag, és
annak
megismerésének
vagya készteti a
benne valé
részvétel-re,
folyamatara
koncentral, amely
sajatos
intellektudlis
ellenérzése  alatt
all, er6feszités és
tudas vagya
jellemzi

3. tablazat Jatékba agyazott tanulas Kormoci (2002) alapjan.

Osszegzésiil nézziink meg egy gyors attekintést a klasszikus jaték és az edukativ jaték

jellemzgirdl!

Klasszikus jatékok

Edukativ jatékok

elsédleges cél

szorakozas

oktatdsi és pedagogiai

zéna els6dlegesen komfort zona | tanuldsi zdna megcélzasa
hatas fejlédés fejlesztés
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motivacid belsd (tobbnyire) kils6

dominans szerepek esélyegyenldség ala-folé rendeltség

4. tdblazat A klasszikus és az edukativ jatékok dsszehasonlitasa

Az, hogy mit tekint egy egyén jatéknak, nagymértékben fligg a sajat jatéktapasztalatanak
mennyiségétdl és minGségétdl is, és hogy mennyire érzi 6romszerz6 tevékenységnek magat a
jatékot, illetve egy adott jatékot. Tehat az, hogy mit tekintlink jatéknak, az abban résztvevik
a masik esetleg nem is érti, mi ebben a jaték: nehéz feladatnak éli meg.
A jatékok éles elhatdrolasa egyrészt segit atlatni, hogy milyen célokhoz milyen jatékokat
valasszunk, masrészt joval tudatosabba teszi a gondolkodast a jatékokrdl. Az éles elhatarolds
ellen szél azonban a rengeteg jatéktapasztalat, amit jatéktréningeken, jatékfoglalkozasokon

tapasztaltunk meg Radics Marta gyogypedagdgus kollégammal.

r L8

AZEDUKATIV-JATEK KONTINUUM

Fejleszto)  Jatékos  Edukativ

ieladat; feladat jaték Jatek

Eeladat

UENS KATEGORIAK

m

1. abra: Edukativ feladat - jaték kontinuum. Juhasz-Radics (2018)

A kilonbo6z6 jatékok egyértelmd bipolaris kategéridkba nem sorolhaték, mert az egyén kognitiv,
emocionalis, szocialis jellemzGitdl, életkoratdl, jatéktapasztalatatdl (jatékos életkoratdl), hogy
mennyire kezd6 egy adott jatékban. tehat ugyanaz a jaték az egyik gyereknek példaul nehéz
feladat, mig egy masik gyereknek szérakoztaté jaték.
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A kovetkez6kben bemutatunk egy példat arra, hogy hogyan lehet egy feladatot jatékositani,

majd jatékka alakitani.

e Helyesirasi feladat: Jelold a szavak végén a maganhangzok idGtartamat! (feladat)

e Gyljtlink a Piroska és a farkas mesébdl olyan szavakat, amiben csak révid
magdanhangzék vannak, és olyanokat, amiben van legaldbb egy hosszi maganhangzd!
(fejlesztd feladat)

e Jatékelemek hozzaaddsa: dobdkocka: ha parosat dob hosszu 6-val, ha paratlant dob,
rovid o-val kell szot irnia (jatékos feladat)

e Ha valaki szereti a nyelvi jatékokat, akkor élvezi és kezdeményezi is. Bubidam
kartyajaték, amikor mar élvezi a versengést. (edukativ jaték)

e Alias party tarsasjaték (Tactic Kiado) (jaték)

6. A jatékstrukturalt tanulas

Gondolja végig, hogy 6ssze tudna-e allitani egy olyan anyagrészt, amelyet csak jatékokon

keresztil is meg tudna tanitani!

A jatékstrukturalt tanulds, ahogy a nevébdl is lathatd, nem 6nallé jatékok megjelenését
jelenti a tanulasi folyamat sordn, hanem egy tudatosan tervezett, felépitett
jatékfolyamatot, amelyben a tanulds csak mintegy hozadéka a jatékok altal feltételezett

hattértudas folyamatos konstrualédasanak.

A jatékstrukturalt tanulas azt jelenti, hogy a tanulds szerkezetéhez igazitjak a tanulast, azaz a
tanulds folyamatdnak lépéseit 6sszekapcsoljak jatékfolyamatokkal. Egy olyan jatékstrukturat
terveznek, amely képes fenntartani és névelni a motivaciot, mert a hangsuly a flow-élményen
van, vagyis a tanuldk a jatékra magara 6sszpontositanak oly’ annyira, hogy bele is merilnek
ebbe a folyamatba. A tanulds a jaték hatterének mintegy feltétele marad, és végig szinte

[athatatlan lesz. (Arat6 2007).
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Milyen el6nyei és eredményei vannak ezeknek a jatékstrukturalt tanitasi modszereknek?

® TObb interakcid jon létre az abban résztvevik kozt, mint mas, hagyomanyosabb tipusu

e Tobbet beszélgetnek az adott feladatokrél egyénileg, amivel fejlédik a metakognitiv
gondolkodasuk és a metakognitiv stratégidik is.

® Eznemcsak a személyes, hanem a személykozi kompetencidikat is fejleszti.

e Hozzajarul a csoportkohézié megerdsitéséhez.

® Megnoveli az egyéni elkdtelez6dést az adott dolog irant, mert nagyobb érémmel
vesznek benne részt.

e Segit az autondm tanulészemélyiség kialakitdsaban. (Arat6 2007)

J6 példa a jatékstrukturdlt tanuldasra a Lapot kériink! matematikai taneszkodz alsé
tagozatosoknak. A jatékkészletet kartydk segitségével, ismert tarsas és kartyajatékok
modositott szabalyaival, végig jatékosan tanitja meg az alsés matematikai tananyagot a
gyerekeknek  (pl.  http://magyartermekonline.hu/ajandek/innovativ-matek-kartyajatek-

gyerekeknek-matektanulashoz-oktatoeszkoz-akcio/).

6.1. A tarsasjatékok felhasznaldasanak lehet6ségei a tandrakon
A kovetkez6 rész elolvasasa elétt, valaszolja meg:

Sorolja fel, milyen nyelvi, nyelvtanitashoz felhasznalhatd, forgalomban |évé jatékokat ismer!

A kévetkezb rész tartalmadbdl: olyan, kiprobalt tarsasjatékokat osztunk meg, amelyek egy
része mar kozismert, mas résziik kevésbé kdzszajon forgd. Egy résziik konnyen atalakithatd
osztalytermi jatékkda, vagy elkészithet§ otthon is. A konnyebb tajékozddas végett
jellemezzilk ezeket a jatékokat aszerint, hogy mely nyelvi, kommunikacids terileteket

fejlesztenek.

A felsé tagozaton és a kdozépiskoldban a kordbbi életkorokhoz képest alig jelenik meg a jaték a

tanérakon. A pedagdgusok egy részének idénként kihivast jelent, hogyan lehet példaul a

119




tananyagot jatékokon keresztiil (nem csupdn jatékosan) feldolgozni. A pedagdgus részérdl
gyakorlati tapasztalatot, jatékpedagdgiai szemléletet és jatékismeretet, valamint kreativitast
igényel ennek megoldasa. Paros vagy kiscsoportos munkaformak soran kerilhetnek inkabb
elGtérbe a tarsasjatékok, legyenek azok készen vasarolt, papir-ceruza alapu vagy sajat kézzel
készitett eszk6zok. A tandrakon haszndlhatjuk a jatékokat kevésbé szabad formaban, akar
kicsit atalakitva a szabalyokat bevezet6, rahangold vagy lazitd elemként is. A fejleszts jatékok,
melyekben erésebb a fejleszt6 szerep, mint a jaték, direkt uton is alkalmasak a tandrai
alkalmazasra, meghatarozott pedagogiai célokkal. A nyelvi- és kommunikacids készségeket
igénylG tarsasjatékok tobbsége jol alkalmazhatd idegen nyelveken is, hiszen a jatékszabaly egy
minimadlis megvaltoztatdsaval idegen nyelven is alkalmazhatéak. A legtdbb nyelvi jaték
asszociaciora vagy torténetmesélésre éplil. Sok kozottik a partijaték, mivel a kommunikacids

helyzetek intenziv egylittm(kodést, figyelmet igényelnek.

Jaték neve A jaték altal fejlesztett nyelvi, kommunikacios teruletek
A kis borz meséje szokincsbdvités, szébeli szovegalkotas képek alapjan, memoria
Bla bla bla mentdlis lexikon aktivalasa, szébeli szovegalkotds képek alapjan, szocidlis

képességek — tarsismeret, szokincsbovités

Brainbox vizualis figyelem, vizudlis memaria, szdkincsbévités
Csalé molyok nonverbdlis kommunikacié fejlesztése, szocidlis készségek
Cseresznyéskert egyuttm(ikodés, kommunikacid, logikus gondolkodas, érvek és sajat gondolatok

alapjan torténd szovegalkotas

Dobble vizualis figyelem, lexikai aktivizacid gyorsasaganak fejlesztése, szokincsbbvités
Dobble Kids vizualis figyelem és differencidlds, lexikai aktivizacié gyorsasaganak fejlesztése
Guess who? szbbeli kérdésalkotas és beszédértés, szintetizalas

Headbanz szébeli kérdésalkotds és auditiv memoria

Headbanz gyerekeknek szobeli kérdésalkotds és auditiv memoria
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Igen? Nem? Egyik sem?

szobeli kérdésalkotas, figyelem és nyelvi kreativitas

Lélekpillango

székincsbdvités, asszociacid, szintetizalas, szocidlis készségek, érvelés

Mennyi minden!

szokincsbBvités, fonoldgiai tudatossdg, szodelGhivas, mentalis lexikon

aktivalasanak gyorsasaga

Mi mennyi? vizualis figyelem és differencidlas, lexikai aktivizacié gyorsasaganak fejlesztése
MimiQ vizuadlis figyelem és differencialds, artikulaciés, mimikai izmok erGsitése,

nonverbalis kommunikacio fejlesztése

Nézd csak, mi valtozott?

vizualis figyelem, vizudlis memdria, széelbhivas, szintetizalds, szokincsbbvités

Oudordodo

szbébeli kérdésalkotds és beszédértés, szintetizalas

Pakbo

szbébeli kérdésalkotas és beszédértés, szintetizalas

Pouet! Pouet!

nonverbalis kommunikacid,
szokincsbgvités

gesztushasznalat, kifejez6készség fejlesztése,

Rajzolj a hatamra

vizuomotoros koordinacié, vizualis figyelem, észlelés, szerialitas, motoros
tervezés, szem-kéz koordindacid, vizualis analizald/szintetizdld képesség, és a
vizuomotoros integracio, szokincsbbvités

Raketofix

szObeli szovegalkotds kép alapjan, szokincsblvités, memdria, szdelbhivas,
gesztushasznalat, artikulacio, szintetizalds

Sarkany Samu fejtoraGi

P

szokincsbdvités, szdel6hivas, mentalis lexikon aktivalasa, kreativ gondolkodas,
szintetizalas

Sasszem szokincsbdvités, vizualis figyelem, memdria, lexikai aktivizacié gyorsasaganak
fejlesztése

Shopping list széel6hivas, vizualis figyelem és memdria, mentalis lexikon aktivaldsa

Storigolo szObeli szovegalkotas kép alapjan, asszociacio, szintetizalas, szokincsbvités

Szoémagus intermodalis integracid, szdelGhivas, analizis, szintézis, mentalis lexikon

aktivalasa, téri tajékozddas, auditiv figyelem, vizualis figyelem, memoria,

székincsbbvités

121




Sztorikocka szobeli mondatalkotas képek alapjan, szdelGhivas, asszociacid, szintetizalas,
verbalis memoria, nyelvi kreativitas, szokincsbévités

Szilinapi meglepetés érvelés, szobeli mondatalkotas, szintetizalas

Tick tack bumm junior asszociaciod, széelShivas, mentdlis lexikon gyors aktivaldsa, szokincsbdvités

Tip top clap szerialitas, memoria fejlesztése, gesztushasznalat, mimika

Zweins szintetizalas, széel6hivas, gyors lexikai aktivalas, szokincsbvités

5. tablazat. Nyelvi-kommunikacios készséget fejlesztd jatékok.

6.2. A jatékleiras osszetevdi
A kovetkez6 rész elolvasasa el6tt, valaszolja meg a kovetkezd kérdéseket:

Eddigi jatéktanitdssal kapcsolatos tapasztalata alapjan mit gondol a jatéktanitas

nehézségének?
Mire kell kiléndsen tgyelni jatéktanitas kozben?

Melyek azok a jatéktanitdsi pontok, elemek, amelyek befolyasolhatjak a kés6bbi

jatékélményt?

A kévetkez6 rész tartalmdbdl: Jatéktanulds kozben egy szévegértési, kognitiv funkcid zajlik,
amihez a legtobb esetben szikség van memdridra, figyelemre, a tarsakkal vald
egylttmUkodésre. Felsoroljuk a jatéktanitds kotelezd, illetve opcionalis elemeit, amelyeket

érdemes figyelembe venni, miel6tt belefogunk a jatéktanitasba.

A jatéktanitassal kapcsolatban megfogalmazhatjuk, hogy az Uj jatékok eleinte kevésbé
élményszerlek, mint inkabb feladatok, amelyekre erdsen kell koncentralni. Akkor valik valami
jatékka, ha az élményfaktor (kozben vagy a végén akdr) dominansabb, mint a

feladatértelmezési stratégia, a feladatmegértés vagy végrehajtas.
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A jatékleiras kotelezd és opcionalis elemei:

e cim (lehetGleg a tartalomra utald cimet adjunk a jatékoknak, hogy azonnal elGhivjak a
jaték tartalmat, esetleg hangulatat),

e ajaték célja (1. mire megy ki a jaték, 2. esetlegesen az edukativ cél meghatarozasa, ha
kollégakkal akarjuk megosztani az Gtletet),

e ajanlott életkor (tipikus fejlédéslinek tekintett gyerekekre szokott vonatkozni, de hogy
hany éves jatssza, figg a kognitiv fejlettségtdl, jatéktapasztalattdl stb. pl. igy adjuk
meg: 8—14 év vagy 8+, ha nyolc folottiek jatszhatjak),

® g jatékosok szama (mennyi a minimum jatékosszam, mennyi lehet maximum, pl. 2—6),

e eszkdzok (milyen eszkozok kellenek a jatékhoz),

e meddig tart a jaték (percben megadva, mely a begyakorlott jatékmenetre vonatkozik)

e helyigény, helyszin,

o el6készuletiidg,

e biztonsagi kérdések (stabil szék pl., ha ra kell allni),

e a jaték menetének pontos leirdsa (pontos leirds — kiilsé személlyel érdemes
ellendriztetni),

e a jaték kerettorténete (ha van), mely a jaték hangulatdnak alapjat szolgaltatja, pl.
vicces, horrorisztikus, sci-fi, torténelmi stb.

® |ehetséges jatékvariaciok.

Nem sziikséges minden elemet belevenni, at kell gondolni, mi sziikséges ahhoz, hogy mindenki

ugyanugy értse a jatékot.

A jatékszabalyokkal kapcsolatban megjegyzés: prébaljuk minél egyszer(ibben és révidebben

.....

elmegy a kedve a jatékosoknak. Nem véletlenil terjedt el kiilonb6z6 youtuberek altal, hogy
felteszik a YouTube-ra egy-egy jaték bemutatasat, ami remek segitség néhany jatékszabaly

esetén.

A jatéktanitasra fel kell készllnink. Nem lehet tehat a jatékosok el6tt silabizalgatni,
értelmezgetni a szabdlyt, mert elmegy a kedviik a jatéktdl, ami jatékvesztéssel is jarhat a

résztvevok szamara.
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6.2.1. Példa egy jatékleirasra

MondatDOBOkocka

Ajanlott életkor: 10+
Jatékosok ajanlott szama: 2+
A jatékhoz sziikséges eszkozok: 5 db dobdkocka.

A jaték célja: A jatékot az az egyén, csapat vagy par nyeri, aki el6bb tud a szabdlynak megfelel6

mondatot irni.

A jaték leirdsa: Az egyik csapat dob a dobdkockakkal. A dobdé hangosan felolvassa a kidobott
szamokat az 6t dobdkockan: pl. egy, 6t, négy, négy, 6t. A sorrendnek nincs jelentGsége. A cél
az, hogy a jatékosok miel6bb olyan, grammatikailag helyes mondatot alkossanak, amiben a
szavak a dobdkockak értékének megfeleld betliszamu szavakbdl allnak. (Hogy a kétjegy( betl
egynek szamit vagy kettének, az megbeszélés kérdése.) Minden csapat egy k6zo6s mondaton
dolgozik. A mondaton bellli betliszamsorrend/dobdkockasorrend nem szamit. A mondatot le
kell irni. Aki kitette a mondatvégi irasjelet, szél, hogy kész, 6vé a lehetdség a bemutatasra. A
kor befejezédik, a jatékos felolvassa a mondatot, a tobbiek ellendrzik. Ha a mondat a tobbiek

szerint megfelel a szabalyoknak, a jatékos/ vagy a csapat, ha csapatban jatszanak, pontot kap.

Elfogadhatd mondat példaul a lenti kockasorrendnek megfelelGen: A levél most kordn jétt.

2. adbra A dobott kockdk és a példamondatban szerepl6 szavak bet(iszdma szerint alkotott

kockasorozat
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Megjegyzés:

Konnyebb, ha kisebbek eleinte 3 fGs csapatban vagy parban jatsszak, mert 6tleteket adhatnak

egymasnak.

Megszoritasokat tehetlink, hogy mivel kapcsolatban irjanak mondatot, s maris egy jo

lehetdséghez jutottunk ahhoz, hogy tananyag-6sszefoglaldshoz hasznaljuk ezt a jatékot.

Ennek egyszerlibb valtozata, hogy egy vagy két dobdkockaval dobni, és szavakat mondani
annyi betlivel, amennyit dobtunk. Egyszerre minimum két jatékos kell: aki a leggyorsabban

mond megadott szamu bet(ibél allé szét, az kap pontot.

Osszefoglal6 kérdések a IV. részhez
Milyen szempontokat ismert meg, amely alapjan csoportositjak a jatékokat?
Mit tekintlink jatéknak?
Mit nevezhetlink edukativ jatéknak?
Foglalja 0ssze, mit neveziink jatékstrukturdlt szemlélet( tanitasnak?
Milyen szempontokat kell figyelembe venni a jatéktanitasnal?

Nézzen utdna par jatéknak, amirél most hallott, és Ugy gondolja, tudnd hasznalni a tanitasa

soran!

Felhasznalt irodalom a IV. részhez
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